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dakTopu pHU3MKa 32 HACTaHAK MOCTONEPATUBHOT Mieyca KO
€JICKTUBHHX PECEKIIHja eOeIor peBa

[TojaBa moctomeparuBHor wuneyca (IIOM) je HeuszOexHa HaKOH
oTepalrje U HEroBa €THOJOTHja je MylaTH(haKTopHjaaHa. AKO Tpaje
Ty’K€ 0J] OYCKMBAHOT MOYK€ HETaTHBHO Jla yTUY€E Ha MOCTONEPATUBHH
ormopaBak. [lwJb OBOr' MPOCHEKTHBHOI HCTpaXKWBama OHO je
uaeHTuuKoBame ¢akTopa Koju gompuHoce pazojy I[IOU 'y
XOMOTEHO] KOXOPTH OOJIECHMKAa Ca MAJIMTHUM TyMOpHMa Je0esor
[peBa KOjU Cy JICYEHU CTaHIAPIM30BAHUM MPOTOKOJIIOM O] CTpaHE
UCTOT XHPYPIIKOT TUMa. AHaU3UpaHa je W yiora uHQIaMaTOpPHOT
OJIrOBOpa Ha XUPYPUIKY Tpaymy y pa3Bojy [IOU. ¥V ucrpaxusame je
ykJbydeHo 103 OoslecHMKAa KOA KOJUX je W3BEACHA TUIAHWPaHA
OTBOpEHA PECEKIIMja KOJIOHA WM PEKTyMa 300T MaJMTHOT TyMOpa, Y
oncycTBy Metacrarcke Oomectn. I[IOW je yHampen ctporo
nepunucadn. Y UMby HACHTU(DUKALM]e MOTEHIHjaIHUX (HaKkTopa
pU3MKa OCHUM KapaKTepUCTHKa OojecHMKa mpaheHu Cy pa3IudyuTu
napaMeTpu mpe, UHTpa- ¥ mocTorepatuBHo. MHpaMaTopHu OAroBOP
npahen je mepewmem HuBoa: PCT-a, CRP-a, IL-6, cemumenTanmje,
anbymuHa, ¢ubpunorena, tpaHcpepuna, ¢eputuHa u CRP-a y
MEePUTOHEATHO] TeYyHOCTH. OBHM TapamMeTpu Cy KOpeTupaHu ca
cienehuM HMHTpaonepaTUBHUM BapHujabiama: JIyKMHA HHIM3H]E,
Tpajamke omepaiuje, Tpajame eKCIO3UIMje IPeBa, aaXe3U0In3a,
KOHTAMUHAIlMja  ONEpaTMBHOI  MoJba M TyOMTaK  KpBH.
[TocromeparnBHe KOMILTUKAITH]je Cy  rpaaupaHe npemMa
kiacudukanuju Clavien-a u Dindo-a. Besa usmely [IOU u npahenunx
Bapujabiu aHaJW3MpHA j€ YHUBApPUJAaHTHOM M MYJITHBAPHjaHTHOM
perpecujom. Croma IIOW wu3Hocuma je 11,3%. Hujeman on
MpeonepaTuBHUX MapameTapa HUje MMao ytuiaj Ha pa3soj [IOU. On
MHTPAOINIEPATUBHUX MapaMeTapa y YHUBapUjaHTHO] aHAJIU3U U3BOJUIH
cy ce: nayxwna wuHmmsuje (OR=1,200; p=0,017), s3anpemuna
kpuctaiouaa (OR=1,001; p=0,025) u ykymHa mgo3a omnuouja
(OR=1,095; p=0,008). IlocromeparuBHe Bapujabiic KoOje Cy ce
MoKa3ajie Kao CTaTUCTHYKU 3HAYajHE Cy: CeMMEHTalija MpBOr JlaHa
(OR=1,051; p=0,012) koHuEeHTpalKja HATPHjyMa MPBOT JaHA
(OR=0,815, p=0,032). Hdyxuna uanmsuje (OR=1,408; p=0,025) u
Bpennoct Hatpujyma (OR=0,701; p=0,016) cy jenuHu HE3aBUCHH
¢akTopu 3a HactaHak [IOU npema MynTuBapujaHTHO) aHaIu3u. Mana
WCTpaXHBama TMpUKa3y]y HWH(]IaManujy Kao jelaH oOJ TJIaBHUX
MexaHuzama y pas3Bojy IIOU, ocum cenumeHTanyje HUjeJaH O
WHIAMaTOPHUX TapaMeTapa ce HHje MO0Ka3ao Kao MOy3JaH MapKep
ITOU. Unentudukanuja 6onecuuka ca nopehanum pusukom oz [ION
omoryhuna OW KIMHWYapuMa KOpeKIHjy (akTtopa pusHMka KOju Cy
MOJUIOKHA MOIUGHKAIMJU W pa3BHjalbe CTpaTerrja 3a yOp3aHH
oropaBak Koj oBe rpyme. Ilpema pe3ynraruMa OBOT HCTPaXKHBamba
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Risk factors for postoperative ileus after elective large bowel
resections

Postoperative ileus is an inevitable postoperative event, multifactorial
in origin. If it extends longer than expected it can seriously interfere
with recovery. The aim of this prospective study was to identify risk
factors for development of postoperative ileus (POI) in homogenous
cohort of patients with cancer of the large bowel treated with
standardized protocol by the same surgical team. The role of
inflammation as response to surgical trauma in relation to POl was
also analyzed. Study included 103 patients scheduled for open
colorectal resection for cancer without evidence of metastatic disease.
Primary outcome measure was POl according to strict definition. To
identify potential risk factors for POI apart from patients’
characteristics, various parameters were recorded in the pre-, intra-
and postoperative period. Inflammatory response was measured with:
PCT, CRP, IL-6, SE, albumin, fibrinogen, transferin, feritin, and CRP
in peritoneal fluid. These parameters were correlated with
intraoperative variables such as: incision length, duration of surgery,
duration of bowel exposition, adhesiolysis, intraoperative
contamination and estimated blood loss. Postoperative complications
were graded according to Clavien and Dindo. The association
between POI and recorded variables were studied using univariate
and multivariate analyses.

The rate of POI was 11.3%. None of the preoperatively recorded
parameters had influence on development of POl Among
intraoperative parameters in univariate regression analysis: incision
length (OR=1.200; p=0.017), volume of crystalloids (OR=1.001,;
p=0.025) and total opiate dose (OR=1.095;

p=0.008) were associated with POI. Postoperative variables that
showed statistical significance were: SE on day 1 (OR=1.051,;
p=0.012) and sodium on day 1 (OR= 0.815, p=0.032). Length of
incision (OR=1.408; p=0.025) and sodium (OR=0.701; p=0.016) were
the only independent risk factors for the development of POI
according to multivariate analysis. Although studies show that
inflammation is one of the main mechanisms for development of POI,
apart from sedimentation rate none of the inflammatory parameters
showed as reliable marker for this complication.

Identification of patients at risk for development of POI could allow
clinicians to influence on modifiable risk factors and to develop
strategies to enhance recovery in this group of patients. According to
results obtained in this study patients who develop POl have
increased risk for reoperation, and longer hospital stay.
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1. YBoa

[MTocroneparusuu uieyc (IION) ce npsu myt nomumbe ox crpane Cannon-a u Murphy-a
1906. rogmHEe W oOmMHCYje Kao JAMCMOTIJIUTET JUTECTUBHOT TpPaKTa KOJU j€ IPOJIA3HOT
Kapakrepa. J[yro mocmaTrpaH Kao cacTaBHH JI€O ITOCTONEPATHBHOT TOKA Y TOCIEAIE BPeMe
NPUBJIAYM XY CTPYYHE jaBHOCTH 300T 3HAYAjHOT yTHUIlaja KOjU MMa Ha IOCTONEPATHBHU
oropaBak u Tpajame xocnutanuzamuje [1]. Olchner u Gage 1933. roaune y cBOM paay Ha
TEMY MOCTOTIEPATHBHOT TUCMOTHIINTETA TUTECTUBHOT TPAKTa, HAarjlamiaBajy pasiuky usmelhy,
KaKo ra Ha3WBajy aJMHAMUYKOT WIIEyca U MEXaHWYKE ONCTPYKIMje TAHKOT LpeBa. Y TPBOM
ClIy4ajy HE MOCTOjU MEXaHWYKa Mpernpeka y macaxkd, Beh MHXMOWIMja LPEBHUX MOKpeTa
HacTaje 30or mopemehaja y WHepBalMju WK MPOMEHA y camoM 3uay IpeBa. Kao Hajuenrhu
Y3POK aJIMHAMHYKOT WJIeyca HaBOIM C€ TpayMa M M3Jlaramke WHTECTHHAIHOT TPAKTa Ba3IyXy
TOKOM JIamapoToMHje. 3ampaBo KOJ CBAKOT OOJIECHHKA C€ MOCTONEPATHBHO, Y Pa3lIUuYUTOM
BpeMeHCKOM Tpajamy (og 6 mo 24 cara), jaBjba (YHKIHOHAIHA HEAKTUBHOCT
racTPOMHTECTHHAIHOT TPaKTa Koja ce MOXKe Ha3BaTH M (HU3UOIOIIKUM mieycoM [2]. Crnuuna
3anaxara n3noce Dodd u Lpool 1940. onmcyjyhu KIMHUYKK TOK MOCTONEPATHBHOT MEPHOA
HITO je JOCIOBHO mpeHemnieHo: ..“Tlocie cBake aOJoMuHalIHE Olepalje jaBjba ce€ Clej
norahaja koju ce mperepaHo He yBaxkaBa. Lowrence Abel mu je ckpeHyo naxmy Ha HUX.
Vkiamajy ce y Xunore3y o JIOKaaHO] UH(pIaMaIrju, TPAaHCYIalluji TEYHOCTH, U PE30IYIIN]Y
uctux. Tokom 36-48 carm HakoH OWMJIO KakKBe JIAIAPOTOMHjE ATMMEHTAPHU TPAKT je
MHXUOMCaH, ca MUHUMaTHUM WU Oe3 Mpojacka racoBa, 0e3 ILpPEeBHE MM JKEITyAayHe
aKTUBHOCTH, Y3 HanmeTocT Mumuha TpOyxa. AKO ce 3aro4He ca YHOCOM TE€UHOCTH WJIM XPaHe,
4yecTo Joj1a3u 10 noBpahama. OBa erana MupoBama npaheHa je CIMYHUM IepruoJ0M TOKOM
KOjer aJJUMEHTAapHU TpakT Bpaha cBojy GyHKIM]y, ali Ha HEperyjapaH HauuH, y CIa3MHMa,
y3pokyjyhu OomnoBe. Kako ce oBe ¢ase jaBibajy y perylapHOM pUTMYy TIOMYT cara,
pasjalmemhe 0oJeCHHIIMMa U MEIUIUHCKOM 0c00Jby Mpyka pacTepeheHOCT M MCUXHYKO
onakmame. aze oAroBapajy JIOKalHO] TMapajliu3d OINEpaTUBHE pErHje U  OKOJIHOJ
JIOKAJIM30BaHO] TPAHCYAALNJH TEYHOCTH TOKOM CEKyHAApHOT mIoka. Kako HacTyma omopasak,

nUpKynamnvja ce Bpaha, KOHTecTHja ce moBiaud W (yHKIUja ce ycmocraBiba.” [3]



[TocTorepaTuBHU AMCMOTUIIMTET AWIECTUBHOT TpPaKTa Tpaje pasIMduToO y OJIHOCY Ha
CerMEHTe, Te 3a TaHKO LpeBo u3Hocu 0-24 cara, 24-48 catum 3a xemynam u 48-72 cara 3a
KoJIoOH. KimHWYkM ce Kkapakrepuile MYYHHMHOM U TnoBpahamem, Oomom y TpOyxy,
JMCTEH3UjOM, HW30CTaHKOM CTOJIMIIE M TacoBa W HETOJICPAHIMjOM IEPOPATHOT YHOCA.
Opnarame yHOCa TEYHOCTH U XpaHE Jajbe KOMIIPOMHUTYje HYTPHULIMOHHU CTAaTyC ONEPUCAHOT
OosiecHUKa ¥ yBOIM ra y jour Behu karabonu3am, ynHehH ra mouIoKHUjUM HH(EKIHUjH, OMeTa
npoiiec 3apactama ¥ noehaBa motpedy 3a mapeHtepaniHoM ucxpaHoMm [4]. OBakBo crame
noropiraBa cyojekTuBHe Terobe OojecHuKa, oHemoryhaBa akTHBaIlMjy, MOTEHIHMpa ocehaj
HE33/I0BOJBCTBA M CTpaxa OJf XUPYPUIKOT MCX0J1a, MPOIyXKaBa XOCIUTAIN3alujy 1 nosehasa
TPOIIKOBE JICUCHa.

OcHM KJIMHUYKOT 3Ha4yaja y CaBPEMEHO] MEIWIMHHM HAarJIalleH je COIUO-CKOHOMCKH
acriekt [IOU. PerpocrnektuBHOM aHanu3oM Oa3e mojaraka mpexxe Oonnmna y CAJl-y
aQHAIM3UPAH je YTHUIIA] MOCTOIEPATHBHOT HIIEyca HA TPOIIKOBE JICUeHha KOJI MalfjeHaTa Koju
Cy TOJPBTHYTH KOJEKTOMHjU OTBOPEHHM WM JIANIAPOCKOIICKMUM MPUCTYNOM. AHAIN30M
17876 mpumapnux mpomueaypa [TOU je perucrposan xon 3115 (17,4%). Cpenrba BpemIHOCT
Tpajama XocnuTtanuzauuje y ciaydajy nojase ITOUW wusnocuna je 10 gana, 1ok je Koj
HEKOMIUTMKOBaHUX Tpajana 6 mgaHa. TpomkoBH XocmuTanm3aiyje cy Takohe Owim
craTucTUUkK 3Ha4yajHo Behu kox OonecHuka ca [TOM (25.089 mpema 16.907 amepuyxux
nonapa). Y MyITHBapHjaHTHOM perpecuoHoM wmozeny [IOU je moBezan ca mosehamem
TpoIIKOBa Jeuema 3a 155%. bonecHuuu ca nocronmepaTMBHUM MIIEYCOM HMMaljy Mamby
BEpOBATHONY /1a HAKOH Jieuera Oyay oTIymTeHn Kyhu y oHOCY Ha oHe Oe3 mieyca (67,2% :
77, 4%, p<0.001), a ca Behom BepoBatHOhOM Ja Oyay MpPEMEIITEHH y APYry 3ApaBCTBEHY
ycranoBy (7,7% : 4.9%, p<0.001) wiu Ha nabe neuere on crpane kyhue Here (21.7% :
15.0%, p<0.001) [5]. da [TIOU ynBocTpy4yje LieHy Jieuera NoTBpYyjy u npyru ayropu [6,7].
Jleuewe He MOCKYIJbYje caMO MpOJyKeHa XOCHHUTalIu3anuja Beh W TPOIIKOBM TeparujCcKux

Mepa Koje ce Mpeay3nuMajy y by peliiaBama oBe KoMrutukaruje [7].



2. Teopujcka pazmaTpama

2.1. KoJjopeKTaJHH KapuUuHOM

2.1.1. EnmaeMuoJionike KapaKkTepUCTHKE KOJOPEKTAJTHOT KAPIUHOMA

Komnopekranuu kapuuHom (KPK) npezacraBiba jeqan oa Tpu Hajueniha MaJUTrHUTETA ca
uHIaeHnoM oa 1 360 000 oGonenmux mmpom cBera. Hajseha wHImaeHma kox oba mosa
3abenexeHa je y Aycrpanuju, 3anaaaoj Esporu u CeBeprnoj Amepuru [8]. Hamasu ce Ha
TpeheM MecTy Ho ydecTalocTH KOJ MyIIKapala, rmocie Tymopa ruiyha u mpocrare, ¥ Ha
JPYroM MECTy KOJI JKeHa, rmocje Tymopa mojke [9]. V mojenunum 3emibama EBpone u Aswuje,
kao mTo cy CnoBauka u Yenika, Cuaranyp u Janan, npuMeheH je mopact HHIMICHIIE, IITO Ce
JIOBOJIA y BE3y ca IIPOMEHOM CTHJIa )KMBOTA U HauuHa ucxpane [10].

Pusuk o6oseeBama ox KPK-a pacre ca rogunama n yBehasa ce 15 myra mocne 40-te
rogauHe ca nukoM usmely 75-te u 80-te rogune. Ilpoceyna crapoct 6oiecHUKAa Yy MOMEHTY
MOCTaBJbakha JIMjarHo3e U3HOCH OKo 68,5 rommHa. Petko ce jaBiba kox mutahux ox 40 roamnna
(2-6%). Pusuk ob6ospeBama o1 KPK-a usnocu 4% (1 ocoba ox 25 o6omu ox KPK) [11]. ITpema
enuAeMHONIOMKUM ucTpaxuBaxuBambuma KPK je yuectanmju je xom ocoba Mymikor moia
[12].

Konopekranau xapuuHOM 3ay3MMa YETBPTO MECTO Kao Y3POK CMPTH YCIEJ MalIUTHE
Oonectu, mociie Tymopa ryha, jerpe u xenyna [13]. ¥V CpOuju croma CMpPTHOCTH yCIIe[
KPK-a uznocu 17,3% na 100.000 craHOBHUKA, HITO jé TPOCTPYKO Mamke HETO 3a KaplHUHOM

ryha. Hanasu ce Ha Tpehem MecTy Kao y3poK CMpPTH ycie[ MaJTurHe 00JIecTH KOoJl )KeHa, a Ha

JPyroM Koj Mymikapara [14].

2.1.2. dakTopH y Be3H ca pa3BojeM KOJOPEKTATHOI KApLIHHOMA

Belinna KoOpeKTaTHUX KapIlMHOMa Ce pa3BHja Ha TEPEHY aJlCcHOMATO3HOT MOJIHIIA KOjH
TI0JIa3U ca TJIAHIyJIapHOT enuTena 3uaa mupesa [15]. CtBapame ajeHOMa MHHUIMPA COMATCKa
myTamuja Tymop cympecopckor rena (APC adenomatosis polyposis coli) [16]. ¥V mporec

pacta KOju Tpaje roJuHaMa YKJbYYEHE Cy M Jpyre TI'eHETCKE alTepaldje OHKOTeHa U



TYMOPCYIIPECOPCKUX TeHa. Y HaMepu Ja ce UIACHTH(PHKY]Y CBH T'€HH KOjU CYy y BE3H ca
HACTaHKOM KOJIOPEKTAJIHOT KapliuHOMa Kpeupajy ce 0Oaze kao mrto je COReCG (A
comprehensive database of genes associated with colon-rectal cancer) y kojy je mo cana
yepirreno 2056 rena [17]. KojopekTaanu KapiMHOM C€ MOXE pPa3BUTH M Ha TEPEHY
HETIOJIMIIONTHE JIe3Mje WM TPOMEHE HMCIOJ HHBOAa MyKo3e. Maja cy OBe NpOMEHEe Mame
ydecTaje y OJHOCY Ha MOJIMIIOUIHH aJIeHOM, 3HaTHO Cy arpecuBHUjE U OpXKe pacTy, a TexKe UX
je nujarnoctukoBatu [18].

KostopekTaiHu KapIMHOM MOK€ HACTaTH W Ha TepeHy MH(IaMaTopHe OOJIeCTH LpeBa
Kao0 IITO Cy yirepo3nu koautuc u Kponosa 6omnect. Ca TpajameM 0OJIECTH pacTe U PU3UK O
Hactanka KPK-a. Pusuk je moBe3an u ca texxuHoMm wH(amanuje. O0oenu o yimepo3Hor
Konutuca umajy 2,75 myra, a ca KponoBom Oosenthy 2,5 myra Behu pusuk obosieBama 0J
KPK-a y ogrocy Ha ommty nomynamnujy [19]. Mehyrum npema mocinenmoj MeTa-aHATH3U U3
2016. roguHe WMHIMACHIIA MAIMTHUX OoJectr kao mrto cy KPK, neykemuja u mumbomu ko
obostennx 011 MH(IAMATOPHUX OOJIECTH ILIPEBA j€ CIMYHA KA0 M Y OIIITOj MMOMYJIAHju, Te CY
HEOIXO/HA JlaJba HUCIMTHUBamba KOjUM O ce uIeHTH(]HUKOBaie MmoceOHE KapaKTEPUCTHKE
obousienux U caMm edekar Teparvje Koju eBeHTyeTHO MoAu(HKY]y pu3uk oa HactaHka KPK-a y
oBoj rpymu [20].

[Tpouemyje ce na y 20% ciyuajea KPK-a uma HacimeHy KOMIIOHEHTY, T€ TIPBOCTEIICHU
cpoaHHIM obonenux uMajy 2-3 myrta Behu pusuk og oboneBama, y3 noeheme pusnka Ha 3-6
IyTa ako je KOJl MPBOCTENEHOr CPOAHMKA TyMOpP JMjarHOCTHKOBaH y Miajnoctu. Iloctoju
BUIIIE HACJEIHUX CHHJpoMa Koju cy y Be3u ca HactankoM KPK-a, ox kojux cy Hajuemhu
damunujapua ageHomaro3na monuno3za (FAP) u HaciaemIHH HENOJMITIO3HU KOJIOPEKTATHU
kapiHoM (HNPCC) nosnaruju xao Jlun4oB cunmpom. Cmarpa ce aa je JINHYOB CHHIPOM
oarosopan 3a Hacranak 3% KPK-a. Kapakrepuiie ce panum o0oseBameM (IPOCEYHA CTApPOCT
45 ronuHa), CHHXPOHUM M METaXpOHHUM TYMOpPUMa, MPEIOMHHAII]OM JIECHOCTPaHUX TYMODa,
¥ ToBehaHUM PU3HUKOM O] HACTaHKa €KCTPAKOJIOHWYHHUX HEOIUIa3MHU. PH3UK TOKOM )KHBOTA 3a
pa3Boj KPK-a kox ocoba ca JImHuoBMM cHHIpOMOM M3HOCH 66% 3a mymkapre n 43% 3a
xeHe. PamuiinjapHa aJleHOMATO3HA TOJIMII03a C€ KapaKTepHUIle pa3BOjeM CTOTHHA M XMJbaja
MOJIMMA y KOJIOHY M PEeKTyMy M ojaroBopHa je 3a HactaHak 1% KPK-a. Ckxopo 100%
HeJIeueHUX citydajeBa passuhie kapuuHoM HakoH 40-50 romune sxuBota (ciuka 1). Takohe je

KapakTepHIlly eKCTpakooHnYHe Manudecrarmje [21].



Cnuxka 1. Usrnen konoHa ko haMuiujapHe aJieHOMAaTO3HE MOJIUII03€

Kao u npyra xomriuiekcHa obosbeha, KPK HacTaje kao mocienuia canejcTBa TeHETCKHX
dakropa u ¢akropa cpeaune. Konmuku je 3Hauaj OBUX APYrux jacHo je Beh mperienom
enuueMHoIomKnx kapakrepucutka KPK-a kpo3 mnoBehawme HHIUICHIIE Y EKOHOMCKH
pa3BUjEeHUM pervjamMa ¥ IpUXBATAkEM 3alaJHUX CTUIIOBA KHUBJbEeHA. DaKkTOpu pH3MKa 3a
HACTaHaK KOJOPEKTAJTHOI KaplUWHOMa KOjU C€ YeCTO HaBOJAE Y JHMTEPAaTypH Cy T0ja3HOCT,
yroTpeda IpBeHOT U npepaljeHor Meca, alkoXoJl U MyIIeHke, 0K Cy KOH3yMHpame moBpha u
(pU3MYKa aKTUBHOCT MPEICTaBbEHH Kao MPOTEKTHBHU (aktopu [21,22]. Mehyrum oBakBe

TBP/IEbE CY MpeMa MoIalliMa HOBHjUX MeTa-aHajIu3a J0Be/IeHe y muTame [23,24].

2.1.3. CKpMHUHI H AMjarHOCTHKA KOJOPEKTAJHOI KapIHHOMA

CKpPHMHHUHI KOJOPEKTAJIHOT KapIlMHOMa ce CpoBoAM y cBe Behem Opojy 3emaspa 300r
CBOj€ JOKa3aHe e(hMKACHOCTH y CMamehy WHIMJICHIIE U CMambHBalkby CMPTHOCTH YCIE]] OBE
Manurae 6osectr. MofaauTeTH CKpUHUHTA YKIbY4yjy TectoBe cTonuie (pexamau JJHK recr,
gFOBT wu np), kKao ® paauoJONIKE U CHIOCKOINCKe Meroae (KOJOHOCKOIHja,
pekTocurmonsiockonuja, C7T xkojoHorpaduja, upurorpapuja ca AYIUIMM KOHTPACTOM,
SHJIOCKOIICKa Karcysa u 1p). Omipje CKpUHUHTA 3aBHCe 0J] MHYPACTPYKTYPE 3PABCTBEHOT
CHCTEMa U JIOCTYITHOCTH €HJIOCKOIICKUX mporeaypa [25]. [Ipema nogaiuma Belnrke KOXOPTHE
cTyauje xoja je odyxsarana npeko 2000 ucnuTaHuka y jeTHO] HEMAUKOj pPeruju, MoKa3aHo je
Ja 000Jenu o]l KaplMHOMAa KOJU jeé NETEKTOBAaH CKPUHUHI KOJOHOCKOIHM]jOM WJIM TECTOM Ha
OKYJITHO KpBapeme MMajy 00Jb€ YKYITHO MPEKHBIbABALE, HAPOUUTO MTPEKHUBATHABABE Y BE3U
ca MaJMTHUTETOM, y Topehemy ca obosenuma 4Yuje je MocTaBjbamkhe JWjarHO3¢ WHHUITMPAHO

cumnromarosoryjoM. CTaTUCTHYKA 3HAYaJHOCT C€ OJIp’KaBa U HAKOH Kopekiuje npema T u N



CTaaujyMy, W CTerneHy oOpa3oBama. AyTOpPH CTyAHje HAroBeIITaBajy Ja W caM HauduH
NoCTaBJbatba JHjarHo3e (CKPUHUHIOM WM TMPEKO CHMTOMATOJIOTH]E€) MOXKE OUTH
POTHOCTUYKH Mapkep [26].

be3 o03upa Ha HecymMHBUB OcHEhUT CKPUHUHTA HCTPaKHMBama IOKa3yjy Aa ydemrhe
HoTyJialuje jorn yBek Huje aaekBatHo [27]. [Ipema pesynraruma nuinot cryauje uz Cpouje y
K0joj je yuectBoBasio 50 IleHTapa mpuMapaHe 3JpaBCTBEHE 3alITHTE 3a MOIyNanujy uzmehy
50 m 74 roguHE CTApOCTH CKPUHUHTY ce oja3Bayio 4dak 67,8%, a koxm 3,4% tect je Ouo
nosutuBadH. Op OHMX ca TO3UTHBHUM TecToM 69,7% je mpucrago Ha KOJOHOCKOIIH]Y.
[To3uTHBHA IPETUKTUBHA BPEAHOCT TeCcTa rpema oBoj ctynuju Ha 50 894 ydyecHnka u3HOCHIIA
je 27,1% 3a anenome u 14,6% 3a kapuuHOome. VMcnuTHBameM je mpukazaHa jJo0pa capaimy
u3mel)y mcnuraHuka M Jekapa y NpUMapHOj 3IpaBCTBEHO] 3aIUTHTH, KOjU 3alpaBO HMajy
KJbY4HY yJory y noBehamwy ydemrha y ckpununry [28]. OHu cy eceHIjaiHa KapuKa y JaHIy
MPEBCHIIMjE, jep MMajy YJIOTy MOJM3ama CBECTH O OOJIECTH KOJI OHHX Ca PU3UKOM, M Y
NOJICTUIIAby HAa CKPUHHMHI OHHX KOjU MOy uMmatu OcHe(uT o1 paHor otkpuBama [29,30].
Cxpununr KPK-a Bucokor kBanuteTa cMamyje cMpTHOCT 3a 43% [31], Te je ounrnenHo na y
CKPUHHHTY JISKH OTPOMaH MOTEHIIMjall KOjHU je Y BEIUKO] MepH Heuckopuiihen [32].

VY mocraBibaky AMjarHo3e KOJIOPEKTAIHOT KapIHOMAa OCHM aHaMHe3e, KIMHUYKE
CIIMKE ¥ TIperyiefla KOPUCTE C€ pa3inyuTe AWjarHOCTHYKe Tmpoueaype. EHmockorcka
JIMjarHOCTUKA ca OMOICHjOM HpeACTaB/ba 3JaTHU CTaHAapA. Mory je 3aMeHMTH JApyre
nporenype kao Ha mnpumep upurorpadpuja umum CT KosoHorpaduja ca BUPTYETHOM
KOJIOHOCKOIIM]OM, aJil HaBeACHE MpyXajy HHPOpMaInjy caMo O JIOKAIU3AIUjU TPOMEHE JTOK
ouorcuja uzocrtaje [4] (cmuka 2). Kox 6osecHrKa ca OTKPUBEHOM HEOTICTPYKTUBHOM JIC3UjOM
MH/IMKOBaHa je TOTajHa KOJIOHOCKOIHMja KaKo OM ce HCKJbYYWIO MOCTOjarke€ CHHXPOHHUX
TyMoOpa Koju ce jaBibajy y 4-5% [33]. Ilo nocrasbamy aujarnose KPK-a cripoBoje ce nabe
JIMjarHOCTUYKE TPOLEAype Kao IITO Cy KOMIjyTepy30BaHa ToMorpaduja rpyIHOr KOIIa,
aboMeHa, Kapiuile, MarHeTHa pe30HaHIa MaJle Kapiiie U eHIOPEKTATHH YITPa3BYK, JIOK je
y cllydajeBUMa HEKOHKJIy3UBHOT Haja3a MHAMKOBaHa M MO3UTPOHA EMUCHOHA ToMorpaduja-
KOMITjyTepu30BaHa ToMorpaduja, anu camo 3a npomene Behe on 1 v [34]. Cragupame je

HCOMXOAHO paau NaJbET OHpCbI/IBaH:a CTpaTCI‘I/IjC JICUCHha.



Cnuxka 2. Hanas nosiumna TOkOM KOJIOHOCKOMH]€e () MoK Bul)eH BUPTYEITHOM
KOJIOHOCKOTHjoM (0)

2.1.4. Xupypyuko Jeqyeme KOJOPEKTATHOT KAPHHHOMA

Xupypruja TpeacTaBiba NMPUMApHH TPETMaH PECEKTaOMIHOT KapIMHOMAa KOJIOHA U
nozipazyMeBa Kojektomujy ca en block pecekuunjom cBux npumanajyhux muMdHEX HOAyca U
OKOJIHUM 3axBaheHuM cTpykTypama. OOUM pecekirje Mopa Ja 00yxBaTH JTUMGPOBACKYPATHY
JIpeHaXy KaplnuHOMa. HeraTwBHa MapruHa Mopa Jla M3HOCH HajMame SIM ca o0e CTpaHe
TyMOpa, a MUHMMaiaH Opoj nuMpHUX Homyca 3a ajgekBaTaHo N craaupame usHocu 12. V
CJIyuajy MocTojamba HHPMITPALKje peceKTaOMITHOT OpraHa HEOIXOAHO j€ OCTPAHUTH IIPOMEHY
y onoky. U y ciydajy mocrojama MepuTYMOPCKHX aJIXe3Hja, KOje MOTY OWUTH W 3alaJberbCKe,
Takohe je MpenopydeHo OJICTpamUBame y OJIOKY, jep je mokazaHo na ce y 40% oBakBux
npomeHa Mory Hahu Tymopcke henuje [34].

XHUpypuIKO Jedyeme TyMOpa AecHOT KoJioHa Ko TymMopa JecHOT KOJIOHa WHAWKOBaHA
je JeCHa XeMHUKOJICKTOMH]ja KOja Y OJIHOCY Ha TY)KHWHY CETMEHTa KOjU Ce€ OJICTpamyje MOXKe
Outu cranmapaHa uw mpomupeHa. CraHgapaHa JecHa XEMHKOJIEKTOMHja TOJapa3yMeBa
ocTpamuBame 151M wmieyma ma cBe A0 TMpokcuManHe TpehuHe TpaHcBep3yma, Y3
MOJIBE3UBAKE HMIJICOKOJIMYHE, JIECHE KOJMYHE U JECHE TpaHe Cpelme KOJIMYHE apTepuje.
WunukoBaHa je Koja TyMopa IieKyma U acieZeHTHOr kojoHa (cnuka 3). [Ipomupena necna
XEMHUKOJIEKTOMH]a Mopa3yMeBa pecenupame 15-200M TepMUHAIHOT WiIeyMa, YATaB JIECHU H
HONPEYHHU KOJIOH Ca TPUIpPaaajyhiuM racTpOKOJIMYHUM JIMTAMEHTOM M BEJTMKHM OMEHTYMOM.
OcuM HaBeIeHMX KpPBHUX CYAOBa KOjU C€ IOJBE3Y]y y CIydajy JIeCHE XEMHUKOJIEKTOMH]e
MO/IBE3Yj€ C€ TIIABHO CTAa0JIO CPEbe KOJIMYHE apTepHje, MpeMa HEKUM ayTopuMa IITo OJIKe
ucxoauiury [35]. TlpommpeHa aecHa XEMHKOJICKTOMHja HWHAMKOBAHA j€ KOJ MAaJUTHUX

TyMOpa XemaTuyHe (iekcype W TpaHCBEp3aJHOT KoJoHAa. HakoH peceknmje, aHacToMo3a



u3Mel)ly uiueymMa W KOJIOHAa MOXE C€ KpeHpaTH Kao TepPMHUHO-TEpMHUHANHA, TEPMHHO-

JaTepaliHa Win yatepo-narepaina [4] (ciuka 4).

N

Cnuka 4. Kpeupana TepMuHO-IaTepaiHa aHACTOMO3a U3Mely mieyma u
TpaHCBEP3aHOT KOJIOHA
XHpYpIIKO Jiederme KapiuHOMa JieBOI KoJoHa Koa Tymopa IOKaTM30BaHHX
TUCTAlIHU]je O] NueHalHe (IeKcype ma CBe MO0 PEeKTOCUTMOUAHOT Tpeia3a WHAMKOBAaHA je
JeBa XeMHUKOJIEKTOMHja. JIeBa XeMUKOJIEKTOMH]ja TIO/Ipa3yMeBa yKIIamame NUCTAIHE TpehuHe
TpaHBep3yMa, JHEeHaTHe (IeKCype, JECHEeNEHTHOT W CHTMOUIHOT KOJIOHA. Y CiydYajy JieBe
XEMHKOJIEKTOMHjE TOJIBE3yje Ce JO0ma ME3CHTEpHYHA apTepHja Ha CBOM HCXOIHINTY H
OJICTpamyjy ce cBa 4 HUBOA TUMPHHUX HOayca (CTMKOIMYHH, TAPAKOJIMYHH, HHTEPMEIN]CPHH

U UeHTpanHu). HakoH pecekije y eNEeKTHBHMM YyCJIOBMMa Hajdyemthe ce Kpeupa KoJo-



pEeKTalHa TEPMHHO-TEPMHHAIHA aHACTOMO3a CTAILUICPCKOM WJIM MaHYEITHOM TeXHHKOM [4]

(cnuka 5).

Crnuxka 5. [1nacupame riaBe cramjepa y TEpMHUHAIHU €0 KOJIOHA (2), MaHYeIIHO KperpaHa
TEpaMUHO- TEPMHUHAIHA aHacTOMO3a (0)

XupypuIko Jedyema kapuuHomMa pekryma Kao u KoJg Tymopa KOJIOHA XHUPYPIIKO
JieUYe€ MOXKE C€ BPUIMTH OTBOPEHHM WM JIAMapOCKOIICKUM MPHUCTYNOM Ha TPU HAdMHA!
NPeIHOM  PECEKIjoM, aOJOMHUHAIIHO TEPHHEATHOM PECEKIMjOM WM XapTMaHOBOM
nporeaypoM. ToramHa Mme3opektanna ekcumsuja (TME) mpezacraBiba 37aTHU cTaHaapa y
Jedery KapImHOMa pEeKTyMa M TOJpa3yMeBa YKIIambamke EeI0OKYIMHOT MePUPEKTATHOT MaCHOT
TKHBA ca npumnajajyhuM muMOHAM HOLYCHMa Ka0 U CUCTEMaTHYHO MIPEMO3HABAKE M OUYBahE
kapianuHux BeretaTuBHuX HepaBa [36]. [Tpunumun TME ygeo je Bill Heald 1982. roaune, a
npaBuwiHo u3BeraeHa TME je ¢dakrop no6pe mporunose [37] (cmuka 6). Kox kaprmHOMa
pekTymMa Takohe ce TojBe3yje JOma Me3eHTepUYHa apTepuja, ajld MeCTO HEHOT
M0JIBE3MBAabAj€ j€ U Jlajbe MPEeIMET TUCKycHje (BUCOKO MM HHCKO TOJBEe3MBambe). JIneHaaHa
draekcypa ce ocinobaha ako ce miIaHupa Kpeupame aHACTOMO3€, a HHUje 00aBE3HO y CIIy4ajy
n3Bohema XapTMaHOBE MPOIEAype WM KOJ abJOMUHOTIEPHHEAIHE PEeCceKInja 300T pU3HKa
on moBpena cnesmHe [38]. Kom HHCKO TNOCTaBJbEHHX TyMOpa je 4YeCTO WHIMKOBaHA
abIoMUHOIIEpUHEalTHA PeCceKlMja Koja je MojAeJbeHa y JBa akTa. AOJOMUHAIHU aKT OBE
pecekIje 3aBpiliaBa Ce€ Ha HHUBOY JI€BaTOpa Kako O ce m30erao edekar memdaHor cara.
Jaspa omeparja HacTaBjba C€ MEPUHEATHUM ITOCTYIIKOM Yy IMJbY H3BOlEHa IHIUHAPHYIHE

excrmsuje [34] (cnuka 7).



Cnuxa 7. HunavHapuvas u3riaea npenapara HakoH NPaBUIIHO U3BeeHe a0JJOMUHO-
NIepUHeaTHe aMITyTaIlfje U IepUHEaTHH JeeKT HaKOH aMITyTallije peKTyma

2.1.5. Komniukanuje XupypukKor Jeqyema

[Ipenu3no neduHUCame KOMIUTHKAIMja XUPYPILIKOT Jieuewma je cioxkeHo. HabpojaHo je
0apeM MeT pa3IuYuTUX JePHUHHIM]ja Y KOjUMa CE€ HABOJC PA3IMUUTH CJICMEHTH XUPYPIIKUX
KOMIUTHKaIMja: (a) HacTajy Kao MOCIeauila XHpypIiuke mporeaype, (0) mpeacraBbajy
JICBHjallijy HCATHOT TOKA W OMETajy WM OJJaxKy oropaBak, (B) H3HCKYjy HpPOMEHE Yy
Tepanuju 6osecHrKa (HOBE IUjarHOCTHYKE W Tepanujcke Mepe), (r) 10Bojae 10 MOpOUIUTETa
Tj HETAaTMBHO YTHUYy Ha OOJICCHHMKA, WM caMme MO CeOU WM MPEKO HOBHX JIUjarHOCTUYKUX U
Tepanujckux Mepa, (1) jaBibajy ce y mepuoay omopaBka (Tj y BpeMe Kaja ce€ KOJ

HEKOMIUTUKOBaHHX MpoIeypa Beh odekyje moTmyH onopaBak).
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[MpunukoMm crpatuduKkanyje KOMIUTUKAIMje IpeMa TEKMHU BOAU CE€ padyyHa o
cieaehum kputepujymuma: na Ju OM KOMIUIMKAIMja yrpo3wia KHBOT Yy Clydajy Aa ce He
JieYd; J1a JIM WHTEPBEHIMje KOje ce Mpeay3uMajy y LuJby Jeuermha KOMIUIMKAIHje HOce ca
cOoOOM 3HauajHU PHU3HK; U JIa JIU je pe3uayaliHa CMETHha WM CMPTHU HCXO] MOCTICIUIE came
komrutukaiuje [39]. HakoH BHIIEroAUIIBET HCTPAXKUBAKHA, a HA OCHOBY KJIaCH(HUKAIM]C U3
1992. roaune, naHac je y Hajiummpoj ynotpedbu kinacudukanuja Clavien-a u Dindo-a [40-42].
OBa knacudukanuja je 6a3upaHa 3ampaBo Ha TEPANUjCKUM Mepama Koje ce Mpeay3uMajy y
Wby Jieuema KoMIumMKanuja. OBakaB mpuctyn omoryhaBa uIeHTH(HKAIN]y CKOPO CBUX
MOCTOpPATUBHUX Jiorah)aja U cripeyaBa CMamHBakbEe PErHCTPOBamba Opoja HETAaTUBHUX MCXOJA,
ITO je HAPOUYUTO BAXKHO 32 PETPOCIIEKTHBHA UCTPAXKHUBaba. AyTOPH jeTHOCTaBHO Je(DUHUIITY
MOCTOTIEPATUBHE KOMILIMKAIIMjE Kao JCBHjalldje HOPMAJIHOT IMOCTOIEpaTHBHOI TOKa. [Ipema
0BOj KJIacH(pUKaIUju KOMIUIMKAIUje ce rpaupajy o MPBOT J0 METOr CTENeHa ca MojeInHUM
nogprynama. Tako Ha mpuMep, KOMIUIMKalKja MPBOT CTENEHa TMpeAcTaBjba OHMIIO KaKBY
10jaBy KOja pEeMETH HOpMaJlaH IOCTOIEpaBHH TOK, a KOja He 3axTeBa (DapMaKOJIOMIKH,
XUPYPIIKH, €HIOCKOIICKA WJIM WHTCPBEHTHU TPETMaH, U3y3eB MeEIUMKaMeHaTa Kao IITO CY:
AQHTHEMETHIIM, AHTUIHMPETHUIIM, AHAITCTHUIM, IUYPETUIM, HAJOKHA/AA CJCKTPOJIUTA WIIH
¢usukanHa tepnuja. Komminkanuje Tpeher creneHa cy OHE KOje 3aXTeBajy XHUPYPIIKH,
€H/IOCKOIICKY WJIM WHTEPBEHTHU TPETMaH, JIOK IMETH CTENeH IMOCIpa3yMeBa CMPTHH HCXOJ
[43].

Xupypuike Mpoleaype Ha KOJIOHYy M pekTymy mpaheHe cy mHoro Behum Opojem
KOMIUTHKAIIMja Y OJJHOCY Ha omeparidje npyrux oprana. Hajuenrhe ce nparte kao MmopOunurer
WA MOpTanuTeT TOKoM mpBux 30 mocromeparuBHUX naHa. [lpema momamuma no0ujeHUM Ha
BEIMKMM CepHjaMa OIEepUCaHMX OOJECHUKA, KOJOpEKTalHa XHUpPypruja CKoIYaHa je ca
PHU3UKOM O] TIOCTOTEPATUBHOT MOPTaIuTeTa 0 0Ko 5% u cTornom komruukaiuja ox 20-40%
[44]. Hajuemrthe komrmuukaiuje cy MHPEKIMjCKe TPUPOJIE, a MaHU(ECTY]y ce y BUay 1yOoKe
WK TOBPINHE MH(EKIUje paHe WM WHTPAadIOMUHATHUX JIOKATU30BaHUX (arcIiec) 0JHOCHO
mudy3Hux (cTepkopaiHu TepUTOHUTHC) MHMEKIHMjckux Komrumnkaimja [45]. Uudekuujcke
KOMIUTMKAIMje MOry OMTH M yAaJbeHe O]l MeCTa XMPYPIIKOT paja Kao IITO je ciydaj ca
HEYMOHHUJOM, CENTHUKEMHjOM WM ypUHApHOM HWHQEKIHjoM. Y  IOCTONepaTHBHE
KOMIUTHKAIMje HenH(DEKIMjcKe Tpupoe yopajajy ce Ha MpUMEp CepOM paHe, JEXHUCICHITH]a
paHe, alM W 3HATHO O30WJbHHMjA CTama Kao IITO Cy KapaUOJIOIIKe KOMILIMKanuje (HIp.
UH(APKT MHUOKap/a), BacKyJapHe KoMIumkanuje (Hmp. Tpom0Oo3a JyOOKMX BEHa), peHajlHa
UHCY(DUIMjeHIINja WM KOMIUTMKAIMje Ha CAMOM JWI'€CTHBHOM TpPakTy (HIIp. MapaJuTHYK{

uneyc) [45,46] .
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HoBwuja ncrpaxuBama Mmoka3yjy Aa MOCTONEPATUBHE KOMIUIMKAIMje HUCY BaKHE CaMmo
ca acrmeKkTa paHor MOCTONEPAaTHBHOI MOpPTAIUTETa U MopOuauTera. Hamme, BpcTa u Te:KuHA
IIOCTONEPATUBHUX KOMIUIMKALMja UMajy YTHIAj U HA JTyTOPOYHH MCXOJ], HAPOUUTO Y BE3H ca
ManurHom Oosemrhy. MexaHU3MH KOjU JJOBOJIE Y Be3y KOMIUTHKAIMje XUPYPIIKOT JIeUuemha U
JYTOPOYHH OHKOJIOUIKH PEe3yNITaT M INMPEeKHUBAJbaBamkbe HUCY Y OBOM TPEHYTKY jOII YBEK Y

NOTIIYHOCTH pa3zjalimeHu [46].

2.2. Tlojam mocTomepaTHUBHOI Mieyca U JeUHULINja

2.2.1. Tlojam mocTomepaTUBHOT WJieyca

[TocTorepaTuBHU WIIEYC IMPENCTaB/hba OYCKUBAH TUCMOTHIIUTET HIIM XUIIOMOTHIIUTET
JIUTECTUBHOT TPAKTa KOjU CE jaBJba Kao MOCIENIIa XUPYpIIKe nHTepBeHuuje. Hazus “uneyc”
HOTHYE OJf TPUYKOr riaroia “eile0s” mro J0CIOBHO 3HAUM YBPTamEe WM CTe3ame. Y ciydajy
MIOCTOTIEPATUBHOT MIIEyCa OBaj TEPMHUH j€ HETIPaBHIIaH, jep C€ Y OCHOBU MAaTOJIOMIKOT IpoLeca
paay 0 XUMOMOTHIIMTETY. Y TIOCIEIHEM BEeKY TEPMUH MIIEYC CE€ YECTO KOPUCTH KAO0 CHHOHUM
3a HUHTECTUHAJIHY ONCTPYKIM]y. Y JIUTepaTypu ce cpehy pa3iuduTy TEPMUHHU KOjU CE€ OJHOCE
Ha UCTH MojaM. Y paHUjUM MyOlMKalujama 4yecTo je KOopuinheH Ha3uB MOCTONEPaTHUBHU
MapaTUTUIKH Wieyc. JleBeeceTux roquHa y HOMEHKIIATYpy C€ YBOJIU CaMO IOCTOTIEpATHBHU
wieyc. Y HOBHjUM myOiuKaljamMa y ynotpeou cy ooa repmuna [47,48].

U reorpadcku mocMatpaHo HOMEHKIATypa ce pasnukyje. Kehlet ca cap. je uctpaxyjyhn
pasymeBame [IOW kao M mWeroB 3Hauaj Kao KIMHUYKU PEJIEBAHTHOI IMpoOiieMa CIPOBEO
MYJITHHAIIMOHAIHY aHKeTy. YuecTBoBaio je 230 Xupypra U3 pa3IuuuTHX €BPOIICKUX 3eMajba
(Dpannycka, Hemauka, Mranuja, [llnanuja u Benuka BpuTtanuja). AHkera je mokasana ja ce
TEPMUH MOCTONEPATUBHH HIEyC decTo Kopuctu y dpaniyckoj, Uranuju u lnanuju (kox
Buie ox 60%), anm oBaj Ha3uB je y HemTo pehoj ymorpebm mehy xupypzuma Benumke
bputanuje, a Hajpehe ce cpehe y Hemaukoj. Hemauku xupyp3u nak ynorpe0JbaBajy TEpMUH
WHTECTHHAITHA aTOHH]a, U TO HBuX 23%, MITO je N3y3eTHA PETKOCT Y HOMEHKIIATYPH OCTAJTHX
3emMasba. M3pa3 mapamutuuku wieyc Hajuemthe kopucre I[lmannm. Mcero uctpaxuBame
npuKasyje pasziauke y meromama mnpeBeHuuje u tepanuje IIOUW. Ilokaszamo ce Takohe ma
[IOCTOjU TPUMETHA BapHjalaja y CTaBOBHMMAa EBPOICKHX XHUpPypra Koje ce THUy CMambema
pusnka 3a pa3Boj [IOU, xao u pasznuke y Tepanuju, a KOje ayTopu TyMade Kao IMOCIEIUILY
HEJIOBOJPHOT pa3dyMmeBama (akTopa pu3Mka u MexaHu3ma Hactanka [IOW. Ayrtopu
UCTaXMBamkba 3aKbydyjy Ja IIOCTOjH TOTpeda 3a jeIWHCTBEHOM TEPMHHOJIOTHJOM H

JNe(pUHULINjOM OJJIO’KEHOT OMOpaBKa raCTPOMHTECTUHAIHE (DYHKIIHjE TOCIIe Omepalyje K0joM
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he ce omakmaTtu mocraBibame AMjarHo3e, CIpoBoleme aJeKBaTHE Tepalnuje U 00jaBJbUBAHE
pesyinrara Ha oBy Temy [49].

VY crynuju Vater-a u capagauka u3 2013. ronune takole je ICIUTHBaHA TEPMUHOJIOTH]a
IOCTOIEPaTUBHOT mieyca mMehy Xupyp3uma y IUJbY JOHOLICHA jeIUHCTBEHE JAChUHHIM]E.
Ha3uB mnposnoHTMpaHM MOCTONEpATUBHU wWieyc Kopuctuio je 47% wucnuranuka, 21%
nocrornepatuBHu wieyc, 15% mnapanuTUUky mocTomepatuBHU wuieyc, 6% marosomku
IIOCTOIIEPATUBHU WiIEyc, Mame o 3% KOPHCHUTHIO je Ipyre Ha3WBe Kao HIp. TeXak
IOCTOIIEPAaTUBHU ~ WIEYC, aJUHAMHYKH WJIEYyC, NPOJOHTHpaHa TacTPOMHTECTUHAIHA

nucyHKIUja WK TPOJOHTUPAHH TOCTONICPATUBHH AUCMOTHIUTET [47].

2.2.2. Jlepunnumja nocronepaTuBHOr njeyca

[TocTorepatnBHU WieyC Ce€ jaBjba Yy HWHTEPBAITY KOjU TMOYHILE MOCIE XHPYPIIKE
MHTEPBEHIIM]E U Tpaje CBE JIOK He Oyay 3a/J0BOJbEHU cliefehn KpUTEPHjyMH TOKOM Heprojia
o1l 24 cara:

a. eBaKyalyja raca WJiu CTOJIHIIE

0. TosiepaHIMja epopaiHor yaoca [47].

Vather numehyje ma u mopea OBOr jacHOT KoHCeH3yca jgoHemeHor 2006. o cTpaHe
Delayen-a u cap., y myOnukanujamMa Koje Cy YCIemuie M Jajbe IOCTOjU XETePOreHOCT
nebununmuja [IOU, rne mame ox 20% panosa (6/31) nebunume [TIOU nmpema KoHCEHCY3Y
[47,50].

OcuM HemocaeTHOCTH Y AePUHUIN]H YeCTO ce pa3IMIUTHM HHTEPBAJIMMa IPOTJIaliaBa
MOMEHAaT KajJa WJIeyC U3 OYEeKHMBAHOI, HOPMAJIHOT JMCMOTWUJIMTETa IOCTe XHMpYpIIKE
MHTEPBEHIIM]€ MT0CTaje KIMHUYKH U MaTojomky npodieM. Ha npumep y ctyauju Lee-a u cap.
[51] koja ucnuTyje pu3MK 3a KaCHUjHU pa3Boj ONCTPYKIMje TaHKKUX IpeBa HakoH [IOU u pane
orncTtpykuuje mnocie konekromuje, [IOW ce nedpunmmme kao oncycrBo ¢uaryca WU
nedexanyje BUIIE O 5 JaHa WIM OJJaramke OpajlHOI yHOca 7 M BHILIE JaHa ycien
abloOMUHAJIHE JUCTEH3Mje, MyuHuMHe W mnoBpahawa. Y wucnutuBawy I[IOM HakoH T3B.
TUOANKUHT XUPYpTHje 300r MaTUrHUX TyMopa reHutanHux oprana I1OU je nedunucan kao
MOCTOjarke JETHOT OJ1 HaBeIEeHOT Y poky o 30 jJaHa o/l MHUIMjAJIHE ONEpaIHje U TO: HIICYC
OporjameH OJ CTpaHe XHUpypra, o0ycTaBa HEpOpPAIHOr yHOca 300T TacTPOMHTECTHHAIHE
nucyHKIUje HAaKOH NPETXOJHO YCHOCTAaBJbEHOT YHOCA W/WIIM IUIaCHparme Ha30TaCTpHYHE
conjie 300r ractpouHTecTHHaIHE AuchyHkiuje [52]. ¥V ucrpaxkuBamy (akropa pusnka 3a

HACTaHAK IMOCTOTNICPATHBHOT HJIEyca HAKOH JIAMAPOCKOIICKMX PECeKIHja KOJOHA, WIIEYC ce
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neuHUIIEe Kao OJCYCTBO a/IeKBAaTHE LpeBHE (DYHKIMje METOr MOCTONEPAaTHBHOI JaHa WU
notpeda 3a Ha30raCTPUIHOM COHJIOM 300T IUCTEH3H]je, MydYHUHE, moBpahama, a Koje ce jaBjba
HAKOH y3UMarba XpaHe y OJICYCTBY MeXaHHuKe oncTpykimje [53].

V ckmaay ca craoBuma Delayen-a u cap. [50] nposnoHrupanu mocTonepaTuBHA HIICYC
ce mpema Vather-y u cap. mporiamasa ako Cy HPUCYTHA 2 WM BUILE KPUTEPUjyMa HaKOH
YEeTBPTOT IOCTONEPATUBHOT JIaHa:

a. MyYyHHHa U nioBpahame

0. HETOJIepaHIIKja MepOPEaTHOT YHOCA TOKOM Tociemka 24 cata
II. 0JICYCTBO TracoBa rnocieama 24 cara

1. a0JJOMUHATHA TUCTCH3H]ja

€. paauoJonika morspia [47]

Y o0jaBjbeHrM crymMjaMa y kojuma ce wucrnurtyje [IOM mocToju XeTeporeHocT
neduHUIM]a WK Ce KOPHUCTE CyporaTd y NUJby oJpehBama mberose mojaBe Wiiu pe3oiIyimje.
Hajsehu HemocraTak Koju MpOM3HIA3M M3 HEMOCTOjalba CTaHJapau3oBaHe AeduHuluje je
OJICYCBO aJIEKBaTHOT KOMIIapHpama TEepanujCKUX MPOTOKOJa, jep HHUje Moryhe 00jeKTHBHO
carjieJlaBamke y CIydajy KajJa IMOCTOje CYNTHIIHE pa3iiuKe y NeUHHINJU KpajlhUX [HJHEBa
ucTpakuBama. I[Ipema Vather-y momnuio je 10 cTBapama Tako3BaHOT (heHOMEHA T€HEPHUYKOT
rpynucama Koju MOCISIUIHO JTOBOIH J10 Temikoha y npahewy uHIuaeHIe, pakropa pusuka u

apyror y ¢e3u ca [IOU [47].

2.3. YdecTaJIOCT NOCTONEPATUBHOT WJieyca

2.3.1. Yuecranoct I[ION y excTpaadaoMuHATHOj XUPYPTHjU

VYyecTanocT MOCTONEpAaTUBHOI Wjeyca IpeMa o0jaB/beHMM cTyaujama kpehe ce y
BEITMKOM pacrhoHy. JlpacTWyHa pas3iuka y Y4YecTaJoCTH j€ TOoCJIeauIla Bapujaruja y
neunanju [ION [47]. [TocTromepaTuBHU TPEKU Macaxe je HeHM30ekaH 1e0 abJOMHHATHE
XUpYpruje, HapO4YUTO Ha raCTOMHTECTHHAIHOM TpakTy, mehyrum IIOU ce moxe pa3BuTu u
HaKOH eKCTpaaOJOMUHATHUX oOmepaluja Kao IITO je cllyyaj ca OPTONETCKUM WU
KapIMOXUPYpIIKUM mpouenaypama. Ilpema monmamuma u3 nurtepatype cronma IIOM mocne
omepanrja Ha JomUM ekcTpemuteTuma kpehe ce ox 0,3%-4%, ca gak Behom WHUITUIEHIIOM
(5,6%) HakoH peBU3HWje apTporulacTuke Kyka [54]. Parvizi u cap. cy Kpo3 MpOCIEKTHBHY
ctyaujy ucnutuBanu nojaBy I[IOW nHakoH ToTtamue aproruiactuke. Ox 4567 omnepucaHux

6onecauka 0,7% je pasBuno [IOU. Cryamja je Takohe mokasana ga ce y3 HpUMEHY
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a/ICKBaTHUX KOH3EpPBAaTHMBHHMX Mepa OBa KOMIUIMKanWja Hajuemrhe ycremmHo pemraBa, 0e3
notrpebe 3a onepaTHBHUM JeuewmeM. Mmak, cpehoM kox manor Opoja OojiecCHUKA, MOXKE Ja
JIOBEJIC 10 CMpTHOT Mcxoaa [54].

Uneyc je yecta KOMIUIMKAIMja CIMHAIHE XUPYpruje ca uHIuaeHuoMm of 5-12%. Beha
MHIUCHIIA ce OCNIekKH y Ciydajy TPaHCIEPUTOHEATHOT TpUCTyma. Mlako OEHUTrHOT TOKa, KOJ
OBaKBHUX 0OOJIECHUKA MapalUTHUKU WIIEyC Takol)e Moke MMaTu 030uspHe mocienuie. BaxHo je
paHo Mpero3HaBame OBE KOMIUIMKAIIMjE paau OJiaroBpeMeHor crpoBolhema Tepanuje y nuby

cMamema Mmopouaureta [55].

2.3.2. Yuecranoct I[ION y aGnoMuHaTHOj XUPYPIUjH

Wununenna [TOW nakon abpomuHanHux omnepanuja kpehe ce ox 4 mo yak 75% (5).
[IOM je wyecra KOMIUIMKAIlMja YPOJIOIIKMX HWHTEPBEHIMjA, HAPOUYUTO pPaATUKATHUX
UCTEKTOMH]ja. Y IyOJMKOBaHMM cepHjaMa HOBHjer naryma umHiuaeHna ce kpehe ox 10%-
40%, rae [TOU yunam 50%-70% yxymHor Opoja cBux kKomiuikkanuja [56]. O6jaBbeHa cToma
I[TOM nHakoH poOOT-acHCTHpaHE paJuKalHe NpocTaTekToMuje uszHocu 2,6%. Y oBUM
cillyyajeBUMa c€ 4YeK Oelexu pacT MHUUAEHIE YBOhEmEeM MHUHUMAaIHO-WHBAa3UBHUX
npoIielypa, ITo Ce TyMayl HapylIaBamkbeM UHTETPUTETA EPUTOHEYMa HHCY(IIAlNjOM YTIbeH
JMOKCH/IAa TPAHCIIEPUTOHEATHUM TPUCTYIIoM U TpenaencHOyprosum monoxajem [57]. TIOU
je decta KOMIUIMKAIMja TMHEKOJOUIKUX OMepaluja, HapoOuuTO y Clydyajy LUTOpPEIYKTHBHE
XHupypruje, ca cronom o 7,6%-30% [52].

[Ipema mocnenwoj mera-ananuszu u3 2016. roauHe koja je obpamauia mojgatke uz 54
nyonukanuje ca ykynHo 18983 Gonecnuka, croma IIOUW HakoH KojopekTaiaHe XHpYypruje
uzHocn 10,3%. Y aHanuzy je ykipydyeHo 17 paHaoMH3MpaHuX, 4 KOHTpojucaHe, 9
npocnekTuBHUX U 24 perpocnektuBHe cryauje. Croma I[IOW Bapupa y onHocy Ha TuI
pEceKIrje, Te je 3a CErMEHTHY KOJIeKTOMH]Y 6,6%, 3a mporierype HCTOBPEMEHO Ha KOJIOHY U
pexkrymy 14,2%, u 30,9% 3a pecekumje pektyma. Hemro Hmka croma uieyca Oenexu ce
HAKOH JIalIapOCKOICKUX KOJOPEKTATHUX pecekuuja (6,4% mpema 10%). Y aHanusupanum
CTyAMjaMa KOpUIINEHO je MeT pa3InYuTuX JAe(UHHUIM]ja TOCTONEPaTUBHOT HUjeyca, Te ayTopu

JOIII jeTHOM HarJjamaBajy HEOMXOAHOCT jaCHOT Je(HHHUCamba OBe KoMIutHKanuje [58].
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2.4, KiuHHYKA CJIMKA M JUjarHo3a nocronepaTuBHOT ujeyca

2.4.1. CuMNTOMH MOCTONEPATUBHOT WJieyca

[TocToneparuBHy wieyc ce MaHuecTyje y BUAY Beh MOMEHYTUX KIMHUYKHX CHMIITOMA
¥ 3HaKOBa Kao IITO Cy: MydYHHHA M noBpahame, abgoMUHaIHa AUCTEH3Hja, OAYCTBO racoBa u
nedekanuje. Y XUPYpIIKUM ceprjamMa MyYHHHA ce y MpBUX 24 carta jaBiba y 8-73%, 10k ce
noBpahame jaBipa 7,5%-47,5% cnyudajeBa. Muoru OonecHun noBpahajy mMamy KOJMYHUHY
calpkaja y HEKOJIMKO HaBpara MITO ymyhyje mpe Ha racTpomape3y Hero Ha wieyc. Y
KJIMHUYKO] Tpakcu noBpahame OOBOAM A0 TpEKuaa MEpOpaHOT YHOCA, IUIacHpamba
HA30racTPUYHE COHJIC M MOHOBHOT Bpahama Ha MOCTENEHO yBolewme TeuHOCTH W XpaHe [4].
[TocroneparuBHo noBpahame je 3a OOJIECHUKA HEKajla CTPECHHU]E OJ1 CaMOT MTOCTOIEPATUBHOT
0oJa, a MOXKe M3a3BaTH U JEXUCIICHIIN]Y paHe, POIYKEHY XOCIUTAIN3AIHN]Y, SICKTPOIUTHH
mucbOanaHc, KpBapeme, HeKaj Yak ¥ pynTypy e3odaryca U pecnupaTopHe KOMIUTHKAIHMjaMa.
Nnak, cBako ko moBpaha Hema WieyC HHTHM CBakKO KO MMa mieyc uMa moBpahame Kao

CHUMIITOM.

2.4.2. JIujarnocTuuke npouenype koa [IOU

[TocronepatuBHM wuieyc ce Hajuemhe [AMJarHOCTHKYjeé Ha OCHOBY HAaBEIEHUX
KJIMHUYKUX CUMIITOMA U 3HAKOBA KOj€ YECTO MPATH OJCYCTBO NMEPUCTAITUKE ayCKYITALH]OM.
AyckynrTanyja HpeicTaB/ba HEU30CTaBHY KOMIIOHEHETY KJIMHUYKOI Mperiena, alid HeHa
npaBa BpPEIHOCT Kajla je y NHTamky abJoMeH je YIIaBHOM Mame HCIUTaHa W YecTO
cyojektuBHa [59]. BpemHocT ayckynranuje y OUjarHOCTHIM je MpeMa HEKUM ayTopuma
npeuetena. Jom 1964. Wells ca cap. wucnuryje 3Hauaj] OBe METOAE Yy KOHTEKCTY
IOCTONIEpAaTUBHOr mieyca. IbUXOBO UCTpaxkuBame IIOKa3yje Ja HaKOH oIepanuje
ayCKYJITaTOPHU HaJla3 HaJ a0JOMEHOM HU y KOM CJydajy HHUje HedyjaH. 3ampaBo IOCIHE
omepanuje caMo ce (peKBeHIa MOKpeTa CMamyje, T€ j& ayCKyJITaTOPHU Hajla3 y Be3W ca
CerMeHTHUM mokpetuma. Ilo ayropuma OBO je 3HaK Ja ce MoOcCie onepanuje, CyIpOTHO
paHMjUM BepOBambMMa, TOHYC M aKTHUBHOCT OJp)KaBa y3 JUCKPETHO cialibeme. HakoH
N0OMjEeHUX pe3yliTaTa ayTOpH 4Yak JI0BOJIE y MUTAHkE MOCTOjamke (GU3HOJIOMIKOT Mieyca Kako
ra Ha3uBajy, a KOJU je y Be3M ca orepanujoM. Y HaBEJECHOM HCTPaKUBaWbY CTETOCKON je
KopuitheH KOHTHHYHPAHO, jep ce TOKOM KpahuX IMepuojaa aycKyJjTalyje CTHYe MOTrpelaH
yTHCaK OJCYCTBa MHTecTHHANHE akTUBHOCTH [60]. Ctynuja Gu-a u cap. mokasyje apyraduje
pesynrate. Y Omu3y 70% chyuyajeBa ayckyinTauudjoM je Moryhe TayHO pa3iIuKOBaTH

0oJieCHHKE ca HOPMAJIHHMM Hala3oM, OJl OHHUX Ca ONCTPYKLMJOM TaHKOT I[peBa U HIIEYCOM.
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HbuxoBu pesynratu Ha 43 WCNHUTAaHWKA MOKa3yjy Ja je aycKynTamuja abloMeHa KOpPHCHA,
HapouuTo y jAerekuuju wmieyca [61]. Tlpema crynuju u3z 2014. romuHe Koja HCIUTYje
MOryhHOCT JMjarHOCTHKOBamba MEXaHUYKE OICTPYKLHje U TMOCTONEepaTUBHOI Hieyca
AyCKYJITAI[jOM Ha OCHOBY KapaKTEPUCTHKA ayCKYJITaTOPHOT Haya3a, CEH3MTUBHOCT OBE
MeTOJIe je HHUCKa, Tek 22%, Te mpeMa 3aKJbydKy ayTopa ayCKyJTalldja WHTECTHHAITHE
AKTUBHOCTH HHUjE KOPUCHA y KJIMHUYKO] rpakcu [59].

Panuononika moTBpaa mieyca ce MOKe KOPUCTUTH Kao JTOJIATaK KIMHUYKO] CIIUIH, alld
ce venrhe KOpHUCTH 3a UCKJbYUMBama Apyre naronoruje. Harusue rpaduje Tpbyxa cy mpema
HEKMM ayTOpUMa HEKOHKIIy3MBHE, M YaK C€ Pa3JIMuUTO TyMaue oJ cTpaHe paauosiora [48]

(cruka 8).

Cnuka 8. HatuBHa rpaguja TpOyxa y crojehem craBy- qucTeH3uja BUjyra

Zer ca cap. [62] npemtaxy ynotpeOy ractporpaduna koju y 68,3% ciaydajeBa periaBa
nudepeHInjaiHo UjarHOCTUIKY nuieMy. Frager je ca capamnunmma ynopehnusao BpeaHocT
KOMITjyTepu30BaHe ToMmorpaduje ca KIMHMUYKAM Hala30M U HAaTUBHOM rpadujoM y LUIbY
mudepenmpama [IOM on xommieTHe WM MapuMjajie ONCTPYKIHMje TaHKOr IpeBa Ha 36
OosecHuka. [Ipema mobujeHMM ToalIMMa CEH3UTUBHOCT U CHEIU(UIHOCT KOM]yTepHU30BaHE
tomorpaduje usnocu 100% [63]. Ipyru ayropu noteplhyjy na auiaemy HajOoJbe pasperiaBa

yrmotpeba KOMITjyTepu3oBaHe ToMorpaduje ca KoHTpacTom [64].
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Cnuka 9. a) KoMIIjyTepru30BaHa ToMorpaduja y ciaydajy ONCTpyKIMje TaHKOTI LipeBa-
CTpENUIIOM 00€JIeKEHO TPAH3UIIMOHO MECTO n3Mel)y THuiIaTUpaHuX [PEBHUX BHjyTa
MPOKCUMAJTHO OJ1 MECTO ONCTPYKIIHje U KOJaOUpaHUX BHjyra JUCTAIHO; b)
KOMITjyTepu3oBana Tomorpaduja y ciydajy [IOU npukasyje ncnymeHe BUjyre TeUHIM
caapXjeM 1 racoM 0e3 TpaH3UIIMOHE TauKe.

2.4.3. JIndepeHuMjaaHo qUjarHOCTHYKE JHJIeMe Y Be3H €a MOCTONepaTHBHIUM HJIeyCOM

3HavajaH KIMHWYKH MPOOJIeM IpejcTaBiba nqudepennnjanta aujargoza [TOU. Cinanan
cumnromu kao u koj IIOU ce jaBibajy BpJIo 4eCTO U y CiIy4ajy MOCTONEPAaTUBHE ONCTPYKLHUjE
TAHKUX LpeBa MJM Yy CKJIOMY TEXHX XHPYPIIKUX KOMIUTMKAIMja Kao LITO Cy YHYTpallibha
XepHHjanuja, TMPHUCYCTBO ajaxe3Wja, JCXHUCIEHIMja aHACTOMO3€, WHTPANePUTOHEATHO
KpBapewme. MHOre o/l OBUX KOMIUIMKAllMja 3aXTE€Ba]y XUTHY UHTEPBEHIHU]Y, jE€p Y CYIPOTHOM
HETMOCPE/IHO HEraTUBHO yTHYy Ha MopOuauteT U mopramurer [48]. PasnmukoBawe [TOU on
JIEXUCIIEHILIMj€ aHACTOMO3€ M HHTpaaOJOMHUHAIIHE CEeICe je OJ KapJUHAJHOI 3Hayaja, jep
HepeTko 3ampaBo caM [IOW mpencrasba neo muxoBe KIMHUYKE ciauke. [locTomepaTtuBHa
(bebpuIHOCT, TaXUKapuja, XUIOTEH3Wja, MOBUILEHN MapKepu HH(IaManuje Cyrepuily Ha
Moryhy cemcy M M3UCKYjy TEMeJbHY JMjalrHOCTHKY Yy LHMJbY MCKJbYYHBamba
uHTpaadbroMuHanHe nHdekuuje [65]. HekommumkoBanu mieyc y HajseheMm Opojy ciydajeBa
3axXTeBa CYNOPTHUBHY Tepamnujy, T€ y CKJIaay ca TUM OjaroBpeMeHa W TayHa aujarsosza [IOU
Tj. pa3iIMKOBaWme WIIEyca OJl OCTAINX KOMIUIMKANWja TpPEICTaB/ba KJbYYHH MOMEHAT Mpe
npeay3uMama OMII0 KaKBUX TeparHjCKUX MOCTYyHaka.

Peonepanuja koa oBUX O0JIECHHKA MPEICTaBba BETMKU M3a30B. AOIOMUHAIIHA AYIJba Y
paHOM TIOCTOIIEPATUBHOM IEPHOAY TpeAcTajba HENpHjaTeJbCKH TEPEeH y KojeM cy Moryhe
WHTECTUHATTHE MoBpeAe. Yak W y cilydajy Kaga ce PerucTpyjy Ha BpeMe, OBakBe IOBpeEe
noBehaBajy 1mancy 3a pa3Boj MHTpaabJOMHHATHE Celce, M0jaBy HHTECTUHATHUX (UCTyIa U

racTPOMHTECTUHAIHE HHCYpUIHjeHIHje [66].
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Naxo TTOU cam 1o cebu He mpecTaBiba CTalkbEe OMACHO T10 KHUBOT, OOJIECHHUIINA Ca OBOM
KOMILUTMKAIjOM HMMajy 3HadajHe Terode. AOJOMHHAIHA TUCTEH3Mja KOja C€ jaBjba Kao
nocienuia wuieyca nosehaBa pU3MK OJ HAcCTaHKAa XEpHHUja U JEXHUCLEHIHM]e paHe, JOK
My4YHMHa W noBpahame OJUlaXy EHTepaJlHd YHOC, LITO JAajb€ BOAU y MAJIHYTPULHU]y ca
nocieanyHuM nopemehajem 3apacrama. Ilorpeba 3a Ha30racTpUYHOM COHAOM y LUJBY
JICKOMITpECHje ¥ TMPOJOHTHpaHa NapeHTepaliHa Tepanuja OMJaXy M peMeTe aKTHBALUjy

OosecHuka 1mTo mopehasa CTOIy peCIUPATOPHUX U TPOMOOEMOOIIH]CKMX KOMIUTHKanuja [67].

2.4.4. TlaTo(u3moJIoNMIKA OCHOBA NMOCTONEPATHBHOT HJeyca

@DU3MONOMIKK OATOBOP HA XUPYPLUIKY TpayMmMy [oOJpa3yMeBa KpaTak Mepuos
MHTECTUHAJIIHE Mapajn3e, a 3aTUM U I0BpaTak racCTpOMHTECTUHAIHE (DyKIMje KOju ce 0JIBUja Y
eranamMa. Tako ce TaHKO I[PEBO ornopasiba y poky of 0-24 cara, xxenynan usmely 24-48 catu
JIOK je 3a KoJoH moTpeOHo ox 48-72 cara [68]. CmaTpa ce a MyoJeHAIHH MOTHJIUTET HE
npecTaje WM ce o0ycTaBjba BpPJIO KpPaTKO HAKOH OIepanuje, Kao M Ja C€ TaCTPUYHHU
MoTanuTeT Op30 ycmocTaBiba. VIMIUTAHTHUpameM eNeKTpPoAa Ha 3MJ KOJIOHA JI0Ka3aHo je
IPUCYCTBO HEKOOPAWHHUCAHUX ITOKPETa ca CBE JYXKHUM TPajalbeM M ITOMepambeM Ka abopaTHOM
CMepy KaKO OJMHYE TOCTONEepAaTHBHH MEpUoJ. Y MOMEHTY KaJa Ce jaBH KOOpAMHHCAHA
aKTHUBHOCT JI0JIa3W JO Maca)ke racoBa W CTOJIMIIE, IITO c€ JeriaBa Hajuemhe HakoH 3-4 maHa
nocie onepanuje [69]. YV morneny pasnuke y (QYHKUUJU, CTPYKTYpH U €MOPHOJIOLIKOM
pa3BOjy M HOPMAJIHO] TUHAMMIIN TIPEHET, CPEIHET U 3aIET LIpeBa, OUEKHUBaHa je U pa3jiuKa
y OATrOBOpPY Ha ornepaTuBHY Tpaymy [70]. Mexanu3aM HacTaHKa MOCTOIEPATUBHOT HIIEycCa j€
koMmIuiekcad. CTynuje KojumMa ce MCTpaxyjy MEXaHM3MU Ha (PU3HOJIOIIKOM HHUBOY
(dokycHupaHe cy yrilaBHOM Ha OCEOHE JIeI0BE raCTPOMHTECTUHAIHOT TpakTa. Mak, BaXHO je
UMaTH Ha yMY Jla c€ WJIEYC UCTOBPEMEHO PETUCTPYj€ Y CBOM JIeIOBUMa JAUTECTUBHOT TyOyca
ol Kemyuma A0 KoioHa. Mako ce KapakTep AMCMOTHIIMTETa pasiuKkyje, He Tpeda Hux
MIOCMAaTpaTH Kao 0JI0BOjeHe eHTuTeTe [71].

Kako je ernonoruja IIOM BuiecTpyka, Onucyjy ce 4eTUpH IiIaBHa MEXaHU3Ma Koja Cy
OJITOBOpHAa 3a meroB HacraHak (mema 1). IlpBu je HeyporeHw, myTreM CTUMYyJaluje
MHXUOUTOPHUX HeypamHuXx pediuekca. CTuMyrnanuja ce aelaBa y MOMEHTY HHIINU3H]e KOXKe U
KacHH]je ce HacTaBJba TOKOM MaHumynanuje. Jlpyru MexaHusam je uH(aMaTOpHU, U3a3BaH
MaHMITYJIAI[MjOM I[peBa M aKTUBALKjoM Makpodara y3 ociobahame MenujaTopa 3amnabemba U
npouHpramatopHux nHuUToKMHA. Crenehn je XOPMOHCKHM H3a3BaH, NMPEKO KOPTUKOTPOIHMH
pPUIM3UHT (akTopa, M JOJATHO IPEKO pa3IMYUTHX HEypOTPAHCMHUTEpPAa, IOHOBO Kao

nocieAnlia XUpyplike Tpayme. YeTBpTH MexaHu3aMm je (apMakoJIONIKH, BE3UBAHEM
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€r30reHruX OINUOMJA 3a -pPelenTope TaCTPOMHTECTHHAJIHOI TpakTa mnpuaojare Ha Beh
NPETXOAHY aKTHBALIM]y OBUX pEIEeNTOpa HHXUOUIMOM arleTuixoauHecrepase [72]. HaBenenu
MexaHu3Mu ce Mel)ycoOHo mperuhy 1 4nHe TaKO3BaHU OATOBOP HA ONEPATHUBHY TPAyMY, I

he y najbeM TEeKCTy M3 IUIAKTHYKUX pasyiora OMTH moceOHo HaBeneHu [73].
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lema 1. I'maBHM MexaHU3MHU OATOBOpHHM 3a HacTaHak [IOU, agantupano [72]

Heyporenn Mexanum3aM. MOTHINTET TacTPOMHTECTHHAIHOI TpPaKTa pEryiuiile
AyTOHOMHM HEPBHM CHCTEM IIPEKO CHUMIATUKyCa, IapacuMIaTHKyca W WHTPUH3UYKOT
cucrema. [lapacummarukyc paenyje CTUMYJIATUBHO, JIOK CHUMIIATUKYC HMHXUOMILIE I[PEBHY
¢byHk1Mjy. HTpUH3UYKH CHUCTEM je CTPYKTYPaJHO JAPYrauvju y KOJOHY HEro y TaHKOM
peBy, Te IJaTko MumuhHe henuje KojoHa He (YKIMOHHMIY Kao MEepPCUTAITHYKH
CHUHLIMLMjYM, Kao LITO je TO CJIyyaj ca TaHKUM LpeBoM. M3 Tor pasiora KOHTpakiuja |
MOTUJIUTET KOJIOHA 3aBHCE YIVIABHOM O] €KCTPUH3UUYKE perynanyje. Yak 1 TOKOM Tjia0Bama
y TaHKOM IIPEBY MOCTOjU aKTUBHOCT MHUTpaTtopHOr moTopHor komiuieka (MMK), mrTo Huje
CJIyyaj ca KOJIOHOM, Beh HeroBa akTHBHOCT 3aBHCH O/ MIPUCYCTBA CaJipikaja U CTUMYJaluje
HepBHOT cucteMma [74]. CTBapameM Tako3BaHE ,,COMATCKEe paHe™ Koja HacTaje MHIIM3H]OM,
HOLIMOLENTUBHU CTUMYJIYCH C€ MPEHOCE MyTeM CEH30PHUX HEYpOHA J0 CHHAIICH Y KUYMEHO]
MokauHU. Ocrnobahame eKCHUTATOPHOI HEypoTpaHCMHTepa TIiIyTamara Joja3u 0
nepuunupama 0ojia U JIOKaJU3alMje MCTOr IITO MOJACTHYE JIOKAIHU ayTOHOMHH OJrOBOP.
JlaJboM MaHUNYJIalKMjoM aKTUBUPA]y C€ TAKO3BaHU ,,HEMU HOLMOLENTOPU' KOjU ce Hajasze
YHyTap €KCTpHH3MUKE CEH30pHE MHEpBaluje y 3uay upesa. OBH pelenTopyu Cy HEaKTUBHU Y
ojacycTBy uH(bpmamaruje u Tpayme. CeHzopHe HHGPOpPMAIH]E CE€ MPEHOCE YIIIAaBHOM ITyTeM
Baryca 3a KOju je XMCTOJIOIIKH JTOKa3aHo Ja je Ha HuBOY ucnoj nuadparme y 80% crnydajeBa

apepenTan. AdepeHTHUM BIakHMMa curHai myrtyje y nucleus tractus solitarius (NTC) koju
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ce cMmaTpa TJIaBHUM pEJIejHUM LEHTPOM HEYpO-MMYHO-XYMOPAJIHOI OJIrOBOpa Ha Tpaymy.
[Mapacummarnyka edepeHTHa BIaKHA ToJla3e U3 HEypalrHHX Mpexa koje moBedyjy NTC ca
MOTOpPHHM je3rpoM Baryca u nhucleus ambiguous-om. ITocrranmujcku HeypoHH ociiobalhajy
alleTWIXOJIUH Koju moBehaBa ekCIUTAOWIIHOCT IIIaTKUX MHIIMha Kao ¥ KOHTPAKTHIHOCT
nyreM M2 u M3 myckapuHckux peuentopa. EdepeHTHa cummarvyka BiIaKHA II0JIa3e ca
JaTepaJHUX pOroBa KHYMEHE MOXxauHe. IbuxoBa akTuBanyja HacTaje Kao MocJenuia
pediiekcHOT aJpeHepruyHOr OATOBOpa Ha OOJIHM HaJpa)xka] Kao W IMPEKO CYNpacHuHaHE
exciuranyje (mema 2). Ocnobalhame KarexomaMuHa y PEeBHMMa BOIU 10 aKTUBaIuje anda 2
aJIpeHOpELeNTOpa KOjU JIeNyj]y Ha HHUBOY TPECHHANTHYKAX XOJMHEPTUYKHX HepaBa H
WHXHOUITY ocio0aljame areTHIIXOJIMHA, UCTOBPEMEHO JeiTyjyhu Ha MUOIMTE Ja CTUMYITUIITY
OpOAYKIHMjy a30T okcupa. [locToje Jgoka3u Ja ce W HE-aIpCHEPTUYHUM H  He-
XOJMHEPTUYHUKUM TTYTEBHMA KOjH Cy y BE3H Ca BaralHOM MHEPBAIMjOM PEMETH MOTHIIUTET

ociobalameM a30T OKKca JIOKATHO Kao ¥ BazoakTuBHOT nHTecTHHANHOT nentuaa (VIP) [71].

‘ LUeHTpanH1 HepEHM CHCTEM ‘

il 1L

NPOAYHMEHE MOMAMHA HMYMEHA MOMANHE
L

EHCTPHHIHYHKH HEPHA CHCTEM

[ 1 [ 1 [ 1 1
ahepeHTHA BA, BArYEd ehEDEHTHA BA, BArYed  SGEPEHTHA CNMHANHA B BGEPEHTHE ENMHAAHE BA.

3ng upeea
MHTPUHIMYKK HEPBHM CHCTEM
{cyEmyKO3HM M MUEHTEPUYKKM NNEKCYC)

onepauja NOCTONEPaTHBHM MARYC

[lema 2. Heypanuu nmyteBu y Be3u ca pazpojem [ION. Hakon onepaTtuBHe Tpayme
EKCTPUH3MYKA CIIMHAJIHA U BarajHa BJIaKHA C€ aKTMBMPA]y IITO JOBOJU 0 UHXUOUIH]jE
HMHTECTUHAITHOT MOTHIIMTETa 1 pa3Boja [IOU; npey3ero u anantupaHo [75]
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CwMmaTpa ce 1a ce HeypallHU IIyTeBH YIJIaBHOM aTKMBUPA]y y aKyTHOj ITOCTOIEPATUBAHO]
da3u. MexaHuzam JejcTBa je KOMIUIMKOBAaH y3 OpojHe (akTope Koje uMmajy yTumaj, mehy
KOjUMa j€ CBaKaKO M MHTEH3UTET CTUMYJyca. YKpPATKO, HHIM3H]ja KOKE TOKOM JarnapoToMuje
aKTUBHpa  aJpeHepruuyke  HMHXUOMTOpPHE  MyTeBe, JOK  caMa  MaHuIlyJanuja
racCTpPOMHTECTUHAIHUM TPAKTOM CTHUMYJHINE CYNpAclHHAIHE IIyTeBE KOjHU aKTHUBHUPAJy
OCOBHHY XWIIOTalaMyc-xumnodusa-Haa0yoper u ocnobahame KOPTUKOTPONUH PHIU3HHT
daktopa. Ha TO ce HamoBe3yje W HWHXMOMTOPHO JI€JCTBO HE-apPCHEPTrUYKUX U He-
XOJIMHEPTUUKUX IyTeBa MPEKO HEYPOTPAHCMUTEpPAa KOJU Cy JIOLUUPAHU y EHTEPHUUKOM
HEpPBHOM cuctemy [76].

XOpMOHAJIHM OArOBOP. XapMOHAJTHH IYTEBH, CIMYHO HEYpPaTHUM, Cy J€0 paHor
OJFOBOpa Ha OMNepaTuBHY TpayMy. KOpPTUKOTpPONUH pPHIMZHHT (HAKTOpP CTHUMYJIHIIE
ocnobahame agpeHOKOPTUKOTPOITHOT XOPMOHA Kao OATrOBOp Ha pasznuuute ctpecope. OBaj
mexanusam je omucad jomr 1950. rogmme [77]. OmepatuBHa Tpayma Kao H 0OOycTaBa
NEPOPAIHOT YHOCA YTHUYE Ha HMBO TaCTPOMHTECTHHATHHUX XOPMOHA W Heyponentuaa. Mehy
BUMa Cy CBaKako Haj3Ha4yajHUjU MOTWiIHH, cyncranua P u VIP. Motunun mnpencrasspa
XOpPMOH YHjU C€ HMBO Be3yje 32 aKTMBHOCT MUTPATOPHOT MOTOPHOT Komiuiekca. JlokaszaH je
naj; ’HEeroBe KOHIIEHTpAIIMje TOCie Ofepalnje, 0K je MOBpaTak Ha HOpMajHE BPEIHOCTH Y
Be3n ca aktuBanujom MMK [78]. Cymcranma P yuecTByje y €KCIUTaTOPHO]
HEYpOTpaHCMHCHU]U adepEeHTHHUX BJIaKaHa ca BUCLEPATHUX OpraHa U MOCpeayje TOKOM Heypo-
UMYHO-XyMOPAJHOT OJIrOBOpa Ha TKUBHY Tpaymy [79]. Ba3oakTUBHM MHTECTUHAIHHU IMETTH]
Ha HEKOJHMKO pa3IMYUTHX HauWHA yTHYE HAa MOTWJIMTET Majaa J0 caJa jOIl YBEK HHUCY
pa3jalmbeHy MPEenr3Hd MeXaHn3MH. JenaH o1 Moryhnx MexaHu3ama je pellakCaHTHO JI€jCTBO
oBor menTuaa Ha riatke wmuinuhe [71]. YV oBoj paHoj (asu ydecTByje U HEKOIHKO
HEYponenTuja Kao IITO Cy. IpeiauH, HeAdaTuH-1, cOMaTOCTaTHH, TUPEOTPONUH PUIIM3UHT
xopmoH u CGRP (calcitonine gene-ralated peptide) [73].

Hudaamaropuu oarosop. OneparnBHa TpayMa y3poKyje MPOMEHE Y XeMOIUHAMCKOM,
MeTaboJIMYKOM U UMYHOM OJIFOBOPY Yy KOjUMa yIJaBHOM IOCPENY]y €HIOTE€HU MEAUjaTopu-
IIUTOKWUHU. 32 Pa3JIUKy O] XOPMOHCKHX MeAMjaTopa Koje MPOoIyKyjy Clelrjaln30BaHa TKUBA,
UTOKUHU CYy MOJUMNENTUIN WU TIUKONENTHAN KOje MPOM3BOJE PAa3JIMUUTH TUIOBU henuja
Ha MECTY MOBpe/ie Kao U cucteMcke hemmje Koje cy oaropopHe 3a uMmyHuTeT. OBH MeIUjaTOpH
Takohe MMajy yJory y peryiauuju MpOAYyKIHMje M aKTUBHOCTHU OCTAJUX LIMTOKMHA HITO 3a
NOCJEIUIy UMa UM aHUTUUH(IAMaTOHU UM MPOUH(pIAMaTOPHH YTHIA] HA UMYHH OATOBOD.
[Iperepana mnpoaykiuja MpoUH(IAMATOPHUX IIUTOKMHA HA MECTY IIOBpEAEe MOXe Ja

pE3yNTyje CUCTEMCKOM XeMOJIuHaMCKoM HecTabwmiHomthy. [IpucycTBo anTumHdIaMaTOpHIX
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[IUTOKMHA YIIPaBO CIYXKU J]a YMamU OBaj OATOBOP Y3 PU3HK Ja JOBEAE 10 KOMIPOMHUTOBAHbA
UMYHOT cHCTeMa, YMHehH opraHu3aM MOJUIOKHUJUM HH(EKIHUjU U IPYTUM MOpPOUIUTETHUMA.
Kackagna akTuBanuja [HUTOKMHA Y OJArOBOPY Ha TpayMy CacTOjU C€ OJ] KOMIUICKCHX
OMOXEMH]CKUX JeIlIaBarma KOja MMajy pa3IuduT YTUIa] Ha opranu3aM. Mely Menujaropuma
KOjU ce HajpaHHje jaBjbajy y OATOBOPY Ha TpayMmy WIM HHQEKIH]y je TyMOp HEKPO3HC
daxrop-a (TNF-a). ITpumapuu uzBopu TNF-a cuntese cy monouutn/mMakpodaru u 7T henuje
KOJUX MMa y M300MJbY y CIUIAaHXHUYHO] LUPKYJIauju u nepuroneymy. Kymdepose henmje
MIPEACTaBIbajy APYry mo peay HajBehy momynamnujy makpodartor cucrema, Tako Jia oBpea
BUCIICpAIHUX OpraHa, XUPypUIKa WM TpayMaTcka, HECYMIbMBO MMa 3HayajaH YTHIA] Ha
NPOAYKIHjy MeanjaTopa 3anabema. Mako je momyxuBor TNF-o xpahu on 20 munyta TO je
JIOBOJBHO J1a Jlajbe aKTHBHUpA IMTOKMHY Kackamy [80]. V cmerny 3Hauaja wH(IaMaTOHOT
OJITOBOpA HA TpayMy y HOBHjHUM HCTpaXKMBamuMa mnatoreHese Hactanka [IOU najBumie je
naxme ycMmepeHo ympaBo ka uHbuamauuju. Crymuje Kalff-a u capagnuka cy npso Ha
AHMMAaJHUM MOJENIMMa, a KacHUje W KOJ JbYAM NpUKa3alie TUPEKTHY yJIOory MH(IaMaTOpPHUX
henuja y matoreHesw wieyca. Y30pKOBameM IyHE [eOJbMHA 3HMJa TAHKOT IPpeBa TOKOM
OTBOPCHUX XUPYPIIKUX MHTEPBEHHMIja y paHoj (asu omeparuje (yryrap 30-60 muHyTa 01
WHIM3K]€ ¥ HAaKOH BHIIIE O] 3 caTa) MEPEH j€ 3aMaberbCKU OJroBop. Y mnopehemy ca OHUM U3
paHor TepHoja omepanyje, y y30puuMa y3eTHM HAKOH BHIIE O]l 3 caTa pEerducTpoBaHa je
aKTUBalMja Makpodara, a y MyCKyJIapHOM cio0jy usmepeHe cy nosehane Bpegnoct |L-6
(uatepneykuna 6), COX-2 (uukmookcurenase 2) u NOS (asor okcua cunterase) [81]. [a je
IL-6 jeman ox Haj3HauajHuX (akTopa JOKazaHO je W Kpo3 ucTpaxuBawme Wehner-a u
capaJiHMKa y KOjeM je MpHUKa3aHO Ja MaHWIyJalldja TAaHKOT LpeBa JOBOAM /10 WHIYKIIH]eE,
TpaHcnanuje, ocinobahama U GyHKUMOHATHE akTUBHOCTH IL-6 yHyTap MyckymapHOr cioja,
JIOK ce y MYKO3H He peructpyje [82]. OBu memujatopu mpencTaBibajy IJIaBHE MyTeBe KOjuMa
Ce aKTHBHMpPAjJy JEYKOIMTH M aKyTHM M XpOHMYHHM HH]IamatopHu onarosop. HaseneHum
HCTpaXMBamkMMa CYT'EpHINIe C€ Ha TIOCTOjabe jake Be3y u3Mel)y Xupypiike MaHUITyIaNuje U
aKTHBUpama 3alajberba, MmojayaHor meradbonuykor oarosopa u ITOU [81]. Uuduntparmja
JeyKOIIMTUMA Kao MOCieIula XUPYPIIKe TpayMe NOYHbe HaKoH 3-4 cata, ajlM ce ofpxkKaBa U
HaKOH HEKOJHMKO JaHa Te€ Ce cMaTpa Ja je, 3a pa3lIuKy O] HeypaJHHMX MpeHOoca CUTHala y
paHoj ¢a3u Koju ce OOMYHO 3aBpINIaBajy ca KpajeM olepaiiyje, oBa KacHa UMyHoJomKka (a3za
3alpaBoO 3aciy)XKHa 3a OJIp)KaBambe KIMHWYKK PEJICBAHTHOT TUCMOTHIIUTETa JUTECTHBHOT
TpakTa. MMHHMaJIHA TpayMmMa, Kao Ha MpPUMEp caMo JOAMPHBAaEkE TAaHKOT IPeBa, aKTUBHpA
uH}IaMaTOpHE IMpolece yHyTap MuUIIMhHOTr cioja 3ujga IpeBa. Kama ce axTuUBHUpajy

Makpodaru pochopunanjom TpaHCKPUNTUBHUX (DaKTOpa 10J1a3u 0 ociaobahama XeMOKHHA,
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a30T okcyja u npocrarianauna [83]. [la Manunynanuja He JOBOIM 10 MH(UITpaLUje camo
JOKaIHO ToKazao je Schwarz ca cap. Ilpema HWHUXOBOM HCTpaKMBamy CEJICKTUBHA
MaHUIyNalyja jejyHymMa JOBOAM 1O HMH(IIAMAaTOPHOT OATOBOpa M y YIAJbEHUM JEJIOBHUMA
JTUTECTUBHOT TpakTa. WMHbnamanuja ce ornena y HWHOUATpANMjH OHPKyIUIyhum
MOHOIIUTUMA U TOJIMMOP(OHYKIeapuMa MYCKYJIAapHOT cjoja 3WAa IpeBa Ha yJaJbeHUM
MecThMa. JeJIHOM WHIYKOBaHA JOKaliHa WH(pIamalyja ce IMpU OJ TMO0Jba KOJUM Cce
MaHMITYJIUIIE 0 YAaJbeHUX JC/IOBa KOja HHCY HHU mpeamMeT Tpayme. OBaj dernomen Schwarz
Ha3WBa aHIJIOCaKCOHCKHU ,,gastrointestinal field effect” mam ,,edexar racrpomHTecTHHATHOT
noJba“ [84]. Kaxko ce Bpiwm npenoc oBe uHpaamanuje mokazanu cy Koscielny u capagnuim Ha
aHUMaJIHOM Mojeny. JlokazaHo je na neHauTHyHe henmje Koje ce Hajma3ze y CIHOJPHOM
MUIIMNHOM CII0jy 3UJa IpeBa Kao OATOBOP Ha XUPYPIIKY MaHUMynanujy ociobahajy IL 12
(uatepneykun 12) koju aktuBHpa crenujanusosany rpymy T helper 1 memopujckux henmja.
Ose henmje masbe akTHUBUPAj)y Makpodare mpeko y-uHTepdepona. McToBpeMEHO ce OBako
aKTUBUpaHe henuje myreM KpBU AMCEMHUHY)Y O MECTa TpayMe IMPeKo MOpTaHe [MUPKYJIalnje
¥ TUM(HOT cHcTeMa M MOHOBO Bpahajy y TracTpOMHTECTHHAJIHU TPAKT IPEKO PerenTopa
CCR9 u noBojie 10 Tako3BaHe MaHeHeTepuuHe uHdamanuje [85,86].

Y cBuM cryamjama 0 ucTpakuBama Hong-a u capagamka 2013. romuHe
uH(pIaMaTOPHU OJIFOBOP j€ UCIUTHUBAH Ha 3]y TaHKOT LpeBa. OBU ayTopu cy Kopuiihemem
CEMHKBAHUTUTATHBHOI CKOpa M EKCIIPecHje KaumpoTeKTHHa (KOju ce perucrpyje y
MakpodariuMa camo y aKyTHO] MH(IaMallfju) MOKa3ald Ja ce M y 3UIy JKelyla jaBiba
uH}IIaMaIrja 1 KaIPOTeKTHH mo3uTruBHE henuje 3 cara HakoH moyeTka oneparuje [83].

[leputoHeyM je MeTabOIMYKH aKTUBHO TKHUBO M HETOBA ,,MIOBpEAA‘, TO JECT CTBApamE
TaKO3BaHE BHCLEPATHE paHe, M3a3MBa KAacKaay MH(IAMAaTOPHUX U MMYHOJIOMIKMX peaKlyja.
CacraB OBaKkBe Cpe/IMHE je PETaTUBHO A00po mo3Hat (XucTaMuH, npoctanouad, IL-6 and IL-
8) aim cy came hemuje koje Cy OKMaaud OBOT WH(IAMATOPHOT OArOBOpPa HEIOBOJHHO
nperusno aedunucane [71]. Cse je BuIme g0Ka3a Ja MacTOIMTH, KOjU Ce MOTy Hahw y
HepUTOHEeyMY, MycKynapuc nponpuu (2-3% cBux henuja), a He3HaTHO U 'y cyomykosu (1%),
UMajy yJIory y nH¢pIaMaToOpHOj KacKaau. Y ekcnepuMeHTanHuM mozaenuma [1ON xuBoTHme
KOje Cy TpeTHUpaHe CTaOMIM3aTOpHMa MacTOIHMTa (KeTOTH(EH) MoKa3aje Cy CMambeHhe HUBOA
uH(pIaMaTOpHOr OjroBopa (Mamy HHOWITpAIM]y MHUIIMAHOr CJ0ja) HA MaHWIYJAlUjy U
Op’Ke TacTpUYHO TpaXkmeme. MacTouTh ce Hayiaze OMM3y KPBHUX CyloBa M adepeHTHUX
HEpBHUX BIJIaKaHa ILITO WHAMKYje 1a ociobahame MeaurjaTopa KOju cy Y BE€3U ca MacTOLIUTUMA
uMa eeKkTa Ha HeypaJHH NpPEHOC M BacKyjlapHy nepdys3ujy Kao M Ha Ipeia3ak OBUX

MenujaTopa y mupkynamujy [87,88]. Jlakie, kKmacHuHH MMYHOIIMTH Kao INTO Cy Makpodarw,
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JEHTPUTUYHE henuje W MacTOLUTH Cy O/ KJbydHE BakHOCTH 3a pa3Boj [IOU. Ilocneamux
TOJIMHAa TOBOPH CE€ M O JIOMPUHOCY HEKJIACMYHUX MMYHOLUTA KOjH ce Haja3ze y MHUIIMNHOM
clojy 1peBa. Y eKCIEpUMEHTHMa je JI0Ka3aHO Ja TJaTKo-MuinumhHe henwje, eHTepuyHe
HepBHe henuje kao m KajasoBe mHTepcTuIMjanHe henwje M04aTHO, OCHM CBOT ydemha y
peryiaapHoj XOMEOCTa3H, UMYHOPET'YJIATOPHO pearyjy U TOKOM XHUpPYpIIKe cTuMynanuje. M3
TOT pazjiora ce Ha3WMBajy jelHUM UMEHOM HEKJIACUYHU UMYHOLIUTH.

Undpnamanmja xao OAroBOp Ha TpayMmMy j€ KOMIUIEKCaH IIpOLIeC ca aclekTa
UCTpaKuBaya. Y MOCIEIBUX JeCeTak roJuHa HUICHTU(PUKOBAHO j€é MHOIITBO YYECHHKA Y
OBOM TIpOILIECY IIOYEB OJI HABEICHHMX HWMYHOLIMUTHHUX W HEUMYHOUMTHUX henuja, 10
pazmuuuTuXx Meaujatopa. OcMM TIOMEHYTHX ITMTOKMHA Mel)y MemujaTopuma 3Hava] uMajy
aJIXe3MBHU MOJICKY/IH ¥ XemoaTpakTant (ua nmpumep: ICAM-1, P-selectin, LFA-1, Mac-1, u
MCP-1), koju Ccy Kako ce cmarpa OJArOBOPHH 3a TPHUBIAYCHE M EKCTpaBa3allujy
HUPKYIUITYRHX UMYHOIIMTA Y MUIIMNHHU CJI0j 3U/1a IpeBa KojuM ce Manumynuiie [89].

Ocum rope mnomeHyTux wuHTepieykuHa, IL-6 wu IL-12, Stoffels u capagaunm
uctpaxuBanu cy edekar |L-10 Ha excrepuMeHTaTHOM MOJENy M JOKa3ald Ja yTUYe Ha
Tpajambe [IOW u Ha BpegHocTH ocTanux Meaujatopa kao mro cy IL-6, IL-1a, TNF-a, IL-1, u
IFN-y. ¥V xomrmuiekcan nH}IaMaTpoHH OJTOBOP HA MHTECTUHAIHY MaHUIYJALN]y YKJbYYEHU
CYy M KMHETHYKH aKTUBHH e(eKTOpHM Mosiekynu (a3oT okcua, mpocraHoumu, COX-2), y3
(akrope TpaHcKkpumiHje 1 octaie meaujarope [90].

Mexanuzam kojuM HHGUIaMalMja 3MJa yTHU€ Ha JUCMOTHIUTET je Tpojak. IIpBo
JTUPEKTHO MPEKO CaMUX MOJIEKYyJa KOjU y4YeCTBY]Yy Y MH(DIaMaTpOHO] KacKaau Kao IITO CY
COX-2 3aBucHu npocrarnananH E2 w a30T okcua Koju nenyjy BasomuiaTatopHo. [pyru
MEXaHU3aM j€ €JeM LPEBHOI 3UjAa KOjU MOCTOojehn IUCMOTHIMTET A0JaTHO MOropiiaBa
MEXaHUYKHM OMETameM e(QUKACHOCTH TOHWYHE KOoHTpakuuje. Cmatpa ce Ja OcUM
UH(IaMaTOPHOT OATOBOpa Ha €1eM Jiellyje M HaJOKHaJa TEYHOCTH TOKOM OIlepalyje.
[Tocnenmy on MexaHW3ama je, KaKO MpEeTMMHHApHUA pe3yiITaTH IT0Ka3yjy, pellaTHBHA
WHTECTHHAJTHA MCXEMHja KOja C€ jaBJhba WJIM Ka0 YCIYTHH MPOAYKT WH(]IaMaTOpPHOT CTama
WIA JUPEKTHOM pEAyKIHjoM apTepHjckor aoToka. OBO je TMOKa3aHO M y KIMHUYKHM
CTyAMjaMa MO KOjuMa XumnepOapuyHa OKCHI'€Ha Tepandja MMa KOpHUCHA JIgjCTBa Yy CIIydajy
[1Ou [71].

DapMaKoJIOLIKH MeXaHM3aM. Nuxuburopuu edekar MopduHa Ha
raCTOMHTECTHHAIHU TPAKT j€ MO3HAT Of JaBHUHA, UIIaK ONHUOMUIU Cy HEN30€KHU Y KOHTPOIU
00J1a TOKOM, a 4eCTO U HaKOH MHTecTHHaIHe xupypruje [91]. Peuentopu (u-omuoumHu) cy

JIOIMPAHU y IIEHTPATHOM HEPBHOM cucTeMy (YTHYy Ha aHAIre3Hjy), ajld uX Takohe uMa u Ha
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nepudeprju Tj y TaCTPOMHTECTUHAIHOM TpakTy. llocToje 3 TiaBHA THMA OIMHOUIHHX
peuenTopa y racTpOMHTECHHAIHOM TpPakKTy: [, K, U 0. Behmna onmomna cy aroHuctu
peuenitopa. BeauBameM 3a OBe perentope ONMou CMamyjy HEeypallHy aKTUBHOCT, CMambyjy
CEKpeIIUjy alleTUIXOJIMHA U PEMETE raCTPOMHTECTUHAIIHN MOTHIUTET. Beza u3mely onmonaa
U TaCTPOMHTECTHHAIIHE TMAacaXe je jaCHO ONMHCaHa, U KPO3 HEKOJIMKO CTyJHja je JI0Ka3aHo J1a
VKyITHA 1032 ONMHOWJa HOCH 3HadajaH pu3uK 3a pa3Boj [IOW. ¥V jemHoM oa HCTpakvMBama
MOpP(}HH je MoKa3ao J03HO 3aBUCHU e(deKaT Ha MUOCJIETPUYHY aKTHBHOCT KOJIOHA, MeHajyhu
o0pa3all KOJIOHHYHOT MOTWIHTETA. Jlpyre cTyauje mokasaie Cy CyNpecHjy aleTUIXOJIMHA U
cymcraHie-P Be3aHy 3a JeioBambe MopduHa. [lokazaHo je W Ja ONMHOUIM WHXHOUIIY
AKTUBHOCT MHTECTHHAJIHUX CEKPETOMOTOPHHX HEYpOHa M  IOCIEAUYHO CMamyjy
UHTCCTUHAIIHY CEKpelujy. 3ajelHUYKHM JIUPCKTHHM JICJIOBaleM OBHX MEXaHH3ama
MOCJICIUYHO HACTaje JAC30praHu30BaHa U HEMPOIYJI3UBHA aKTMBHOCT WHTECTUHAIHOT TPaKTa
KOja ce KJIMHUYKH npe3eHTyje kao [IOU [92].

HcrpakuBama Cy mokasaja J1a OMOUIN ¥ UHIUPEKTHO AEIyjy Ha TaCTPOMHTECTHHAIHH
MOTHUIIUTET. TOPCU ca capaJHUIUMa je ToKa3ao jaa uHpramaiuja J0BOAU 10 CEH3UTH3AI]e
OMUOMIHUX PEILeNTOpa MHUEHTEPUYHOT W CYOMYKO3HOT IUICKCYyCa, Kao W IEHTPAIHO H
nepudepHo, moTeHIupajyhu egexre er3oreHo narux onvouaa. [lo3Hato je 1a MHTECTHHATHA
uH(pnamanuja nosehasa papmakosomke epexkre onuona 3a 1,9 myra. Tpamanon, CUHTETCKU
aHaJIor KOJEMHA je LEHTPalIHO JenyjyhM aHalreTHk KOju HMMa HM3aK a(UHUTET Ka -
ONUOMJHUM perentopuMa. Mehytum cryauje cy nokasaine Ja 4ak ¥ OBaj CUHTETCKU OIHOU]
y3pOKyje J03HO 3aBHCHH MPOIYKETaK BpeMeHa Iposiacka Kpo3 kosioH (colonic transit time),
Majia je oBaj edekar mMarmH y nopehemy ca apyrum onuounauma [93].

VYTH1aj onvouaa je 3ampaBo jaTPOreH, jep Cy OMHOUAM HEU30eKHU y KOHTpOIM Ooia
TOKOM XHpPYpIIKE HHTEpBeHLHUje. 3 HaBeAeHOr pasjiora YHpaBO C€ OBaj MeXaHU3aM

eKCIUIOATHIIE y IIHJBbY (DapMaKoJIONIKe Teparuje mocTonepaTuBHOT mieyca [94].

2.4.5. JlonaTHu pakTOpH oAroBopHU 3a HacTaHak [IOU

Onmniure je nmo3Hato na ce [IOU jaBiba HakoH abpomuHanHe xupypruje. Mehyrum [TOU
ce Oelexxu W KOJ MpoIeaypa KO KOJUX He TOCTOJH OTBapame neputoHeyma. [Ipumep cy
opToreicke onepanuje koa kojux ce umHIuaeHna [TOU kpehe ox 5-12%. Mnuuenna HakoH
apTPOIIACTHKE JOKBUX EKCTePMHTETa je Mewa, Herne ucrnof 1%. [larorenesa IIOU kox oBe
rpyne OONleCHUMKA jeé HEIOBOJAHO pACBETJbEHA, alld Ce MPETIOCTaB/ba Ja jé y Be3W ca
OTNMOMIHOM aHAJITE3MjOM, alu U ca mopemehajeM enekTponuTa, aucOamaHca y HaJOKHATU

TEYHOCTH W OATOBOPY Ha XHUPYypuiku ctpec [47]. JlogaTHu mapaMeTpu Cy HACHTH(PHKOBAHU
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ka0 Mmoryhu ¢akTopu pH3MKa KOjU cy oAroBopHu 3a Hactanak [IOW wmehy kojuma ce
Hajuemihe MOMHUIbY CTapOCT, MYIIKH 0, YIIOTpeda ONMHOuAa, IPETXOAHE Olepaluje, XUTHe
XHpYpLIKE MPoIeaype, TyOuTak KpBH TOKOM WHTEPBEHIIMjE, Tpajame onepanuje, mporeaype
Koje 3axteBajy cromy [95]. Hajuemrhe mcrutuBanu (akropu pusmka 3a HactaHak IIOU u
MEXaHU3MH BUXOBOT JEJI0Bamka MpUKazaHu cy y Tadenu 1.

Ono mTo orexaBa nAeHTU(UKAIM]Y (DaKTOpa PU3MKA je CBAKAKO YIOTpeda pa3iImuuTHX

nebununyja [IOU, paznuuut au3ajH cTyndja, pa3iuke y IpOTOKOJIUMA Jieueha Mpe U TOKOM

IMOCTOIICPATUBHOI' OIIOpaBKa,

MyJAITH(AKTOpHUjaTHE TIPUPOJIE.

U 4YWEHUIIA Ja Je OBaj

Ta6ena 1. Onucanu daxTopu pusuka 3a Hactanak [IOU; npeyseto u agantupano [95]

DaKTOpH PU3MKA

Mexanusam jejcTBa

Crapoct

CmameH KanmanuTeT OpraHu3Ma 3a OIOPaBak O XUPYPIIKOT
HH3YITa

Myuiku o

[oBehan nHQpIaMaTOPHU OATOBOP HA ONEPATHBHY TPayMy
CHmkeH mpar 00J1a Koju pe3yaryje ociobdalhamem
KaTeXoJIaMHHa

Hucka BpeiHOCT aJIOyMUHA ITPEOTICPATUBHO

ITosehan efeM u KcTe3ame 1peBa

AKyTHa 1 XpOHHYHA yrnoTpeda onuounsia

Crumyranyja perentopa Koju yCropasajy NepuCTalITHKY

IperxoaHe abAOMHUHATIHE ONEpaluje

[ToBehaHa ajixe3noiK3a U MaHUIYJIAIHM]ja [[peBa

PecnmparopHa 1 BackyJapHa 000JbeEba

CmameHa (H3HOIIOIIKA pe3epBa

Tpajame onepanuje

IpoayxeHa MaHUNyJIaIMja ¥ ynoTpeda onuonsa

XUTHE XUPYPIIKE HHTEPBEHIH]e

[ToBehaH nH}IAMAaTOPHU U KAaTEXOJAMHUHCKH OJI'OBOP

I'ybuTak KpBH U MoTpeda 3a HaJOKHAJIOM

ITosehana ynoTtpeba KpucTagoua KOju JOBOAE JI0 eeMa

Iporenype Koje 3axTeBajy H3BOHCHE CTOME

Enewm 3upa nipeBa ynytap TpOyIIHor 3ua

MOCTOIIEpaTUBHHU  J1oTahaj

2.5. Crpareruje yop3aBama N0oCTONEPATUBHOT ONOPABKA
FaCTPOUHTECCTHHAJHOI TPAKTA

Hako Huje Moryhe MOTIYHO HMCKOPEHHUTH IIOCTONIEPATHBHU WIIEYC HCIIUTUBAaHE CYy
CTpaTeruje KOjUM C€ MOKE CKpPAaTUTH HeroBO Tpajame. Te crpareruje cy ycMmepeHe Ka
MO3HATUM (aKTOpHMa KOjHu ydecTByjy y Hactanky [IOU, a koju cy moU105kHU MOAU(pUKALIN]U
mpe, TOKOM U TOCJe XUPYpIIKe WHTepBeHuuje. Hajuemhe ekcrimoarncanu ¢y MUHHUMAITHO
WHBa3MBHHU TPUCTYI, EHTEpaJHa HCXpaHa, paHa MoOOWIM3alMja, OrpaHHMYEHa yroTpeda
onuoMJa, emuaypanHa aHectesja. Kako cy y mnHTamy pazIMuuTH acleKTH Jieuema
HEOIXO/HO je aHTaXKOBamke YUTABOI TMMa, ITOYEB OJI XUPYpra, MPeKo aHeCTe3UoJIora U CBOT
MEIUIIMHCKOT 0Cc00Jba.

TpaaunnoHaTHO y pPaHOM TMOCTONEPATUBHOM TIEPHOJIY TMpernopydyje ce oOycraBa
MepOpaTHOT YHOCA 0 MojaBe (rmaTyca W CTONUIlE, IITO CE JAemiaBa Hajyemhe OKO YeTBPTOT

MIOCTOTIEPATUBHOT JaHa. Y ciyd4ajy JIalapoCKOICKUX MHTEPBEHIIMja OBaj mepuoi Ou Tpedao

27



na Oyne kpahu mmajyhu y 003up Mamy onepatuBHy Tpaymy. OJuiarameM mepopaTHor YHOCA
MPOyXkaBa ce XOCHHUTAIM3alKja Koja je OOMYHO M3HOCcWiIa 6-12 maHa HaKOH omeparyja Ha
KOJIOHY U peKkTymy. BepoBajo ce na paHo yBoheme mepopaiHe HCXpaHe MOXE Ja h3a30Be
a0JIOMUHAJIHY NHUCTEH3U]y, MYYHUHY M moBpahame. Mehytum oBe TBpame nmarupajy 100
TOJMHA YHa3aJl M Yy BE3W Cy Ca aHECTETHIMMa KOju Cy paHuje KopuiiheHw, a Koju
NOTEHILIUPAjy MOCTonepaTuBHO noBpahame [69, 96].

YopaBo paHa HCXpaHa NpeAcTaB/ba jeJaH OJ MojaluTeTa ckpahuBama mnepuoja
MOCTOINEpaTUBHE JAUCPYHKIIM]E, Y3 MPETIIOCTABKY Jla CMamyje PU3UK O] pa3Boja (uctyna,
10jaBy My4YHHHE U moBpahama, 1a JOBOIU 0 MoBehama MpOTOKa KPBH M MEPUCTAITHUKE IIITO
WHIMPEKTHO YTHYE Ha CTUMYJIANN]y HHTECTHHAIHOT MOTUJINTETa. Pe3ynraTi pannoMu3oBaHe
NWIOT CTYy/AMj€ MOKa3yjy Jla paHUu OpPAJHU YHOC TOCJ€ KOJOpPEKTaIHe PECEKIUje CaMOCTAIHO
MOK€ TMO3UTHBHO Jla JONpPUHECE HCXONay Jieuewa. OBaj mo3uTuBaH e(deKar TOKOM
UCTPaKMBamka MOCTUTHYT j€ YIPKOC YHILEHHUIIM J1a je Y TPYNU OO0JIECHUKA ca pAaHUM OPATHUM
YHOCOM OWio Bume MmoTxpameHux (53%) Hero y rpynu ca TpaaulMOHAJIHHM YyBohemem
nepopanHor yHoca (14%). bosbu mocTtomepaTHBHM OmoOpaBak KoJa OOJECHHKa ca paHUM
yBohemeM HuXpaHe mep Ooc oriefgao ce Kpo3 kpahy XocmuTaluzalujy, Mamwy CTOIlY
MOCTONEPAaTUBHE Uapeje U CIMYHY CTOIy IOCTONEepaTUBHUX KoMILuKanuja. Juapeja ce 1,86
myTa yenihe jaBspajia Ko 00JIECHUKA KOJ KOJUX j€ YBEICH IMEePOPATHA YHOC TeK HAKOH TMacaxe
racoBa. [Ipema ayropuma McTpakuBama I1a/10Bamkbe je OJrOBOPHO 3a MHTECTUHAIHM 3aCTOj U
JONPUHOCH OAKTEPHjCKOM PACTy M TUOANAHCY MHTECTHHATHUX MUKpooOuora [97]. Mehyrum
npema Jpyroj paHAOMHU30BaHO] CTY/IMJH paHa MCXpaHa CaMOCTAIHO HE yTH4Ye Ha CKpahuBame
nepuoaa ITOU. PanpomuszoBanu cy OOJIECHHUIIM KOJU €€ TOABPraBajy KOJOPEKTAIHO] WU
BaCKyJIapHO] MpoLEaypH y abJoMeHy, BHUX YKynHo 128 mpeko 18 roamHa ctapoctu, y JiBe
rpyne. IlpBa rpyna noapa3yMmeBana je ca0007aH MepopaHU YHOC, a Jpyra rpyna umaia je
KOHBEHIIMOHAJIHHU YHOC T10 TIOCEOHOM pexHuMy (TIpBH JaH 25 MJI BOJIe Ha caT, ipyror gaHa 150
MJI BOJIe Ha cat, Tpeher naHa TeyHa qujeTa, YeTBPTOT JaHa- JIAKO CBapJbHBa XpaHa W IETOT
JaHa HopMaiHa ucxpaHa). OmopaBak (GyHKIMje TaCTPOMHTECTUHAJIHOI TPaKTa MEpPEH je
IPEeKO BpEMEHa JI0 MPBOT ayCKYJATATOPHOT MEPUCTAITHUKOI Tajlaca, Mpojacka racoBa U MpBe
nedexanuje. Y 1e10j KOXOPTH 3alpaBO je caMoO eNuIypalHa aHecTe3uja MOoBe3aHa ca
ckpahuBameM TIepuoAa a0 TojaBe ¢iaTyca WM CTOJWIE y TOopehemy ca OIMImToM
anecresujom ((cpemma BpemnocT 3 mana mpema 2 gana, P<0,001) u 4 npema 3 nana
(p=0,143)). Pexxum mcxpaHe cam 1m0 ceOM HHje YTHIIA0 HA MEPUOJ TaCTPOMHTECTUHAIHOT

OIIOpaBKa T€ ayTOPH MpeJaKy UCTIUTHBAKE edekaTa MyITUMOAAIHOT TpeTMaHa [98].
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Pana mocronepaTiBHa HCXpaHa CaMOCTATHO WM y CaZIejCTBY ca APYTUM MOAATUTETUMA
CTHUMYJIUIIE TAaCTOMHTECTHHAIHH MOTHJIUTET TPEKO TacTPOKOJMYHOT pediexca u
CTHMYJIAIIjOM CEKepelrje racCTPOOMHTECTUHAIIHUX XOPMOHA, aJld OHO INTO jeé CBAaKaKO jOII
BaKHHU]E j€ J1a HUJe JoKa3aH OeHEPUT OJ1 MOCTONEPATUBHE PECTPUKIIM]E OPATHOT yHOCA. Jour
pUrop3HHja Mepa Koja ce paHHje NPUMEHUBAIA y IOCTONPATHBHOM IEPHOAY HAKOH
a0IOMUHAIHUX UHTEPBEHIIM]ja je yrnoTpeda Ha3oracTpuyHe conje. Y mera-aHanusu Nelson-a
u capagHuka 33 cryauje ca ykynHo 5240 OojecHHMKa JOKa3aHO je Ja IOCTOIEpaTHBHA
yrnoTpeda Ha30raCTpUYHE COHJIE, M3Y3€B IITO HapylIaBa KoMpop OOJECHHUKA, HE JONPHHOCH
OpKeM yCIIOCTaBJbamby MEPUCTANTHKE T€ je HEHa pyTHHCKa ynorpeba Heompasiana. Vcra
aHaJIM3a je ToKa3aya Ja 0oJecHHUIM 0e3 Ha30raCTpUYHE JACKOMIIPECH)e paHH]je YCIIOCTaBIba]y
NOBpaTaK IpeBHE (DYHKIMje U UMajy 3HAYajHO Mamke PECIUPATOPHUX KOMIUIMKAIM]ja Kao U
CTAaTHUCTUYKU 3Ha4yajHO Kpahy xocmuTaiu3anujy y OJHOCY Ha OOJIECHHKE KOJ KOjHX je
miacupaHa HaszoracTpudHa couaa [99]. McroBpeMeHO HEONXOAHO j€ HArJIaCTHTH Ja
CeJIEKTUBHA YMOTpeda Ha3oracTpuyHe COHAEC y HHUJbY ICKOMIIpecHje KoJ OoJecHHKa ca
MIOCTOIIEPATUBHOM MYYHUHOM W ToBpahameM HUje /0 cajna ucTpakuBaHa. [IpermocraBka je
Ja OM TUTacHparme Ha30racTPUYHE COHJEC Y OBAaKBUM CJy4ajeBHMa JIOBEJIO JI0 CUMIITOMATCKOT
no0oJbllaka y3 IeBeHUupame Moryhe acruparmje [65].

AxTuBanMjoM I1e(aluyKo-BaraJHOT OJIFOBOpa TOKOM aKTa >KBakKama JI0Ja3d J0
nosehamba HMBOA racTpHHA, CyNCTaHIe P W MaHKpeacHor noyMnentuaa. basupaHo Ha OBOj
XMUIOTE3M MCIUTHBAHO je KOPHCHO JEJCTBO yNoTpeOe >kBakahe rymMe MOCTONEpPaTHUBHO MU
IEHOT YTHIaja HA MOTUJIUTET TaCTPOMHTECTUHAIHOT TpakTa. Y HEKOJHUKO CTyJuja JOOW]eHH
Cy OTIPEYHU PEe3yJNITaTH, aJIi ¢ 003UPOM Ha HUCKY LIEHY, jeIHOCTaBHY MPUMEHY U 3aHEMapJHUB
MopOuuTeT, Kopuiheme xBakahe ryme mocronepaTuBHO ce mokasano 6e30e1H0 y3 Moryhu
oenedur [100]. V cucremarckom mperneny u3 2007. roanHe NPHUKa3aHo je KOPHCHO J1€]CTBO
ynoTpebe xkBakahe ryme, Koje ce orjena Kpo3 Kpahu mepuoj 10 IpBOr Inpoiacka iaryca,
npBe cTonuie u kpo3 kpahy xocnuranuzanujy [101]. U y HajaoBHjoj MeTa-aHamu3u u3 2016.
roouHe JAoOWjeHn cCcy ciuuHud pesyartatd. OOyxBaheno je 26  paHIOMH30BaHUX
KOHTpOJIMCaHUX cTynuja ca 2214 OonecHuka. Pe3dyntatu cy mokasand Ja CKOpPO CBHU
UCIIMTAaHUIM J00po Tonepuiry Kopuitheme kBakahe ryme. Takohe oHu koju cy
PaHIOMH30BaHU y OBy TpyIy y mopehemy ca TpynoMm ca CTaHAapHAWM TOCTONEPATUBHUM
IPOTOKOJIOM Cy MMaiau Kpahu mepuos a0 mojaBe mpsor ¢utaryca (p<0,001), mpBe crosmie
(»<0,001), u xpahy xocruranuzauujy (p<0,001). MicroBpeMeHO, OBU OOJIECHHUIIN UMajy MarbH

pusuk oj pa3soja [IOU (RR 0,61 (0,44-0,73); p=0,002). HeonxoaHe cy aajba UCTpaKUBarbha
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Koja he ce 0aBUTH ONTHUMAITHUM KBAaHTHUTETOM, (DPEKBEHIIOM U TPajarmheM OBOT BHJIA TEPAIH]e
nocTornepaTtuBHO [102]

Wmajyhu y Buny Beh mo3Hatu edexaT OonmuMouaa Ha TaCTPOUHTECTUHAIHU MOTHIIUTET
OpPJAMHUPAKEM HECTEPOMIHUX aHTHHH(DIAMATOPHHUX JIEKOBA TOKYIIAHO j€ CMameHke 03¢
ormuonna. Kox 14 GonecHrka ca UMIUIAaHTHPAHUM €JIEKTpoJlaMa Ha KOJIOHY, KoJ 8 KOju HUCY
KOPHUCTUJIIM ONMUOHJE Yy CIIy4ajy MmpoOoj Ooia, MpoceyHOo Tpajame Wieyca U3HOCHIO je 2,3
nana. Y 6 00JIeCHUKa KOjU Cy KOPUCTHIIM OIMHOUJIC CISKTPUYHH OJrOBOP KOJIOHA jaBHO C€ Y
npoceky 3a 4,2 mana [103]. U y paHaoMH30BaHOj KOHTPOJIMCAHO] CTYAUjU YHjH j€ IHJb
ynopehuBame Ketopomaka ca HHTpaBEHCKUM U MHTPAMYCKYJapHUM MOP(HHOM MOKa3aHo je
Jla y TPYIH Yy K0joj je 60 koHTposimcaHn KeTtoposiakoMm Tpajame nieyca CTAaTHCTUIKY 3HAYajHO
kpahe (3 maHa), 10K y Tpynu ca onvouanMa usHocu 4 gana. Mehyruwm, 3a 18% OonecHuka u3
rpyme ca KeroponakoMm oBakaB IMPOTOKOJ aHAITEe3Wje HUje OMO JOBOJbAH 32 KOHTPOIY OoJa.
HcroBpemeno He Tpeba 3abopaBUTH Ha HexesbeHe edekre Keroponaka xao mpeacTaBHUKA
HECTCPOUMIHUX aHTUMH(IIAMATOPHUX JICKOBAa, OJ KOJUX j€ CBAaKako Haj3HA4YajHUje
racTpPOMHTECTHHAIHO KpBapemwe [104]. PangomusoBana cryauja Chen-a u capaanuka Ha 102
0oJleCHUKa ca eJIEKTUBHOM KOJIOPEKTAIHOM PECEKIMjOM IoKa3ajia je Ja J0/aBame
Keroponaka y3 crangapHy aHanre3djy MOPQUHOM CMamyje MOTpedy 3a OmuouanuMa |
yOp3aBa ycrnocraBibarme nepucrantike [105].

W3 anecTe3nosouIKe nepcrnekTuBe OMlo Koja cTpaTteruja kKoja mnojpasymeBa peryKiujy
y ymnoTpebu OmuoMJa Kao WITO je Ha NMpHUMEp I0JaBame JIOKATHUX aHECTETHKAa Y MECTO
WHIM3HjE€ WM YIOoTpeda enmuaypaHux KaTeTepa, A0Ja3u y 003Up, HApOUYUTO KOJ| OTBOPEHHX
nporenypa. Enmmypanna aHecTe3wja HE caMoO J1a CMamyje 03y CHCTEMCKHX OIHMOHIA Y
MIOCTONIEPATUBHOM TMepuoay Beh M JIUPEKTHO yTHuYe Ha ONOpaBaK TacTPOMHTECTHHAIHE
¢yukuuje [106]. Emmmypanu kareTep MO30MIMOHHPAH y TOPAKATHOM HHBOY OJOKHpa
adepeHTHE MyTeBE U TUME YMamYyje JeNI0Bambe KaTaboINIKOT XOPMOHA KOPTH30J1a, TITyKaroHa
U KaTexoJaMUHAa 4YHje Jydewme mpoBoipa xupypiika tpayma [107]. Ilpema Hekum
UCTpaXUBambUMa eNuIypajHa aHecTe3rja ymamyje NepUONEepaTUBHY €KCIPECH]y LUTOKHHA
[108].

Axko ce y3Me y o003Up Ja ONUOMAM JOKa3aHO Jelyjy Ha MOTHJIHUTET
racTPOMHTECTUHAIHOT TPaKTa, OMMMOMIHU PELENTOPH Cy (papMakoTepanujcka MeTa y CMHCITY
cmamuBama wuHIUAeHIE [IOW. TpenytHa mnpemopyka je ymorpeba ABuUMONaHa Kao
nepuepHOr aHTaroHUCTE ONMMOUAHUX perentopa. VcnuTuBama OBOT Jieka Cy MoKasaja Ja
OOJIECHUIIM KOjU Y3MMajy OBaj JIEK Npe M HAKOH MHTEPBEHIMje MMajy Op:KHM OIopaBak

TraCTPOMHTETCUHAIIHOT TpakTa y nopehemy ca rpymnom ca mianedom. MubapkT muokapaa ce
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Oenexu venthe y rpynu OojiecHUKA ca AJTBUMOIIAHOM, alld Y HABEJICHOM HCTPaKUBabY y OBO)
TpyIH je ¥ OUJI0 BHIIIE UCTIMTAHHWKA ca MOBEhaHUM PU3UKOM OJ1 KapJMOBaCKyIapHUX jaorahaja
[109].

JenHa ox mpennoxeHUx Mepa yOp3aBamka raCTOPUHTECTHHAIHOT ONOpPAaBKa j€ IpeMa
NOjeITMHUM XHpYyp3uMa PYTHHCKA yrmoTpeda mojueTuieH riaukoia. [loTennujanna nmpeaHoct
MOJIMETWIICH TJMKONA je Werosa IeHa (1 momap AHEBHO) W peTke HycrojaBe. [lommerwineH
IJIMKOJI c€ J00pO TOJIEpHUIE W JeHOCTaBaH je 3a ynmorpedy. PeTpocmeKkTHBHOM CTyIujoM
Sindell-a u capagnuka u3 2012. roarHe UCIKMTHBHA je Heroba edexkacHocT Ha 247 GoJCCHUKA
KOjU Cy TOJABPTHYTUM TNapIyjalHUIM KOJEKTOMHjama. McTpakuBaHO je oOIopaBak
racTpOMHTECTHHAIHE (DYHKIM]jE TIPEeKO BpeMeHa 10 mojase (uaryca wim aedekamuje. Ckopo
nojoBuHa OojecHuka (48%) ymorpebsbaBaia je monuerwieH raukon (17-34 rpama)
IOCTOIIEPATUBHO, IITO j€ JIOBEJNO 10 cKpahuBama Mepuojaa OlopaBKa TacTPOMHTECTHHAIHE
¢ynkuuje, y3 ckpahuBame Xocnuranuianyje 3a npuommxao 11 cati, mana 6e3 cTaTUCTHUKE
3HAYajHOCTH. AYTOpPHM OBOT HCTpPaKMBama HarjamaBajy JpacTUYHY pa3IdKy y IEHH
Ansumomniana (oxo 1000 momapa), Kao M YMELEHHUILYy Ja MCTU MOpa Ja ce opauHupa Beh y
npeonepatuBHoj] (asu. Mehytum ko AJBUMONAaHA MOCTUTHYTA je CTATHCTUYKU 3HAUYAJHO
kpaha xocrnuranu3anyja 3a 20 catu [110].

[TpoTokonu yOp3aHOT OnopaBKa HajBUIIE JONPHHOCE CKpahuBamy Mepuojia OnopaBKa
HOCTONEepaTuBHE HMHTeCTHHaNHe auchyskiuje. Ilpotokosn yOp3aHor omopaBak Hajuemnthe
noapasymeBa cienehe mocrtynke: ©0e3 Ha30racTMUHE COHJIE, aHalre3dja ce TOCTHXKE
MOP(PHUHOM KOHTpOJHCAHA O]l CcTpaHe OojecHuKa y3 nomarak Keroposaka, akTuUBaluja u
NEpOpPAIIHA YHOC TEYHOCTH TMPBOT IIOCTOTIEPATHBHOT JaHa, a YBPCTa XpaHa Jpyror
nocrornepatuBHor aaHa. CrnpoBol)eme 0BaKkBOr pexumMa ckpahyje xocnuTanu3anujy Ha 5 1aHa
y TIPOCEKY, a y3 1oAaTak AiBuUMornaHa OopaBak y OoiHuIM je 3a 12 catu kpahu [111].

[Ipema Holte- y u Kehlet-y Tpajame [IOM HakoH Xupypruje KoJOHa C€ MOXKE CMambUTH
3a 1-2 gaHa cropoBoljereM MynTHMOJATHOT TpeTMaHa omopaBka [112]. Mmak u mopen
yBohema oBux nmportokona uHIuaeHua [IOW HakoH pecekuuje mpesa usHocu oko 15%, mto
roBOpHU Ja IMOCTOjU MOTpeda 3a JajbuM yHampehuBameM cTpareruja ckpahuBama nepuoja

nocroneparusHe quchynkuuje [113].

2.6. YTuuaj nocTonepaTuBHOI HJeyca HA MCXO0/ XHPYPIIKOT JeYyermha

O ¢unancujckom acriekty IIOU Beh je panmje Omio peun. 3a camor OoJecHUKA U

XUPYPIIKH TUM je cBakako BaxxHHju yTunaj [IOU Ha ycrex neuema.
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PerpocnektuBHa ctyamja Ha npeko 32000 ucnuTaHMKa MOKa3ajia je Ja OOJEeCHUIM ca
[TOU umajy Behy BepoBaTHOhy 12 pa3Bujy jour HeKY KoMILTHKayjy. [Ipema uctum noganmuma
ko 50% Gonecuuka ca [IOU peructpoBana je nogaTHa KOMIUIMKAIMja, 0K je y rpynu 0e3
[IOU croma xomiuukanuja uzHocuna 21%. Ilpema uctoM uctpakupamwy OOJECHUIU KOJ
Kojux ce paszpuo [IOW umanu cy BuIie maHcH aa Oy1y peorneprucalu 3a pa3inKy o1 OHUX 0e3
oBe komiutukanuje (15 vs 3 %) [114]. TTocroniepaTuBHU HUIICYC €€ YECTO HABOAM U KaO Pasjior
MOHOBHE XocnuTaiu3amnuje yuyrap 30 gana on onepanwje [5, 114].

Ha o36uspHoCcT [IOU Kao koMIuTMKamyje yka3yjy mojamy npeMa KojuMa OOJIECHUIIH ca
[ION wumajy craructuuku 3HavajHo Behy cmprtHoct [115]. Cpehom cmarpa ce ma TTOU
JUPEKTHO CaMOCTAIHO He yThde Ha nmoBehame MopranureTa, Beh je HEONMXOAHO MOCTOjame
jour jeane koMIutnkaimje uctoppemero [114]. Ilpema uctuM ayropuma oj1 3Ha4aja je W THI
J0JIaTHE KOMILTMKAIIKje, Te ce HajBehH MmopacT y CTOMM CMPTHOCTH yo4aBa KOJl UCTOBPEMEHOT
pasBoja IIOM wu pecnmpaTopHe KoMIUMKanuje, Aok komOmHanuja [IOU u wuHbekuuje
XUPYPIIKOT MECTa HeMa yTUIaja Ha moBehame CMPTHOCTH.

Haxune, I[TOU je pasznor 3a 3a0pHHYTOCT XHpypra U 'y epu caBpemene xupypruje. Ocum
HITO MpPEJCTaB/ba €KOHOMCKHM TepeT, MMa HECYMJbUB YTHIIQ] HAa OCTaje HEXEJbeHE HCXOJe
Jederma Kao MITO Cy KOMIUTHKAIje, peorepanuje, a MmpeMa MOjeHHUM HCTPaXKHBambuMa
noBehaBa cromy mocTornepaTuBe cMpTHOCTH. Mako He cmaja y rpymy KOMIUIMKaIlMja Koja
HEMOCPEHO YrpoXkaBa >KMBOT OOJECHHMKAa HEPETKO je€ HEroB 3Hauaj MoTLEemeH, 6e3 o03upa
IITO YyTHYE Ha MOCTONEPAaTHUBHHM OMOPABAK, MPOAYKaBa XOCIUTAIN3ALHU]Y U MOCPEIHO HMa

HEraTHBaH yTUIIA] HA UCXOJ XUPYPLIKOT JeueHa.
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3. Hayuna xumorte3a

Wmajyhu y BuAy yTHIA] MOCTONEPATHBHOI MJEyca Ha HMCXOJ Jieuerma OOJIeCHHUKA, Y
CMHCITY TIPOIY’KE€HE XOCTIUTalIn3aIuje 1 nopehanor MopOuIUTETa, NCTPAKUBALE j€ YCMEPEHO
Ka MJIeHTU(HUKOBambY MOryhux (akropa pu3MKa 3a HEroB HacTaHak. Ha OCHOBY KIMHHYKOT
UCKYCTBa M y3uMajyhu y o03up pasziauuure JUTEepaTypHe mojatke o moryhum dakropuma
pHU3HKa ¥ MaTo(U3HOIONIKUM MEXaHU3MIMa BeTOBOT HACTaHKA, HJIgja je Jla ce y cBakoj (a3u
XUPYPIIKOT JIeUerha AeTeKTY]y (GaKTOPH PU3UKA 32 pa3Boj MOCTONEPATUBHOT WIIEyCa.

[TocraBibeHa je cneneha xumnoresa:

— Ilocroju Be3a nzmel)y nH(1aMaTOPHOT OATOBOPA M pa3Boja MOCTONEPATUBHOT HIIeyca

— Moryhe je nepunucaru (akrope pHU3HKa 3a Pa3BOj IMOCTONEPATHBHOT Wieyca y
pa3IUUUTHM (azaMa XUPYPIIKOT JIeUeHha

— IlpeoneparuBHM (akTOPH KOjU JONPUHOCE pPa3BOjy IOCTOPATHUBHOT WHieyca Cy
crapoct, BMU, Mymiku mos, KOMOpOHIUTETH U MIPETXOIHE Oreparyje y abqoMeny

— HWuTpaonepatuBHu (aKkTOPH KOjH TOTPHHOCE Pa3BOjy MOCTOIEPATUBHOT Wieyca Cy:
Tpajame orepalyje, Tpajame MU3I0KEHOCTH IpeBa Ba3IyXy, MPEKOMEpHa HaJI0KHAIa
BOJYMEHAa KpPHUCTAJOWAa, MPEKOMEPHH TYyOMTaK W HaJOKHAJa KpBU M JYKUHA
pecekara. HaBenenu ¢Qakrtopu yTudy Ha cTeneH HHGIAMATOPHOT OATOBOpa Tj
MOCTOjU HUXOBA TO3UTHBHA KOpeJalldja ca UCIMTUBAHUM IMapaMeTpuMa y OKBUPY
UH(IaMaTOPHOT OATOBOpA.

— TlocromepatuBHU (pakTOpW KOjU IOTMPHHOCE PA3BOjy MOCTOIEPATUBHOT WIiEyca CY

CJIICKTPOJIMTUHU I[I/IC6aJIaHC n I/IH(bCKTI/IBHe KOMHHI/IKaL[I/IjC
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4. Ilu/beBH UCTPAXKMBAKA

1.

[TocraBsbenu cy crnenehu nMIbeBU UCTPaKUBAHA:

YTBpOUTH y4ecTaoCT MOCTONEPATUBHOT MUJIeyca KOJI €IeKTUBHUX PECeKIHja 1edenor
1peBa

YTBpauTH yTHLA] MH(IAMAaTOPHOr OJArOoBOpa Ha pa3BOj IOCTONEPATUBHOI HIlEyca-
npahemeM HHBOA HHTEpIEyKHHA O, TMOjeMHUX mpoTenHa akyryHe daze (LI-
pEaKTHBHOT TMpoTenHa, (GUOpHUHOTEHA, (epuTHHa, anOyMHHA W TpaHcepuHa),
[POKAILUTOHNHA, CeAUMEHTAlIH]€ TIPe U HEMOCPETHO IOCTONEPATUBHO.

YTBpautu koju ¢dakropu |y mpeomnepaTuBHO] (a3u  JONPHHOCE Pa3Bojy
MOCTOTIEPATUBHOT HJIEyCa

YTBpauTu koju o (akTopa y MHTpaonepaTuBHO] (a3u Jieuema ITOMPUHOCE Pa3BOjy
MIOCTOINEPATUBHOT Hileyca

YTBpauTu (akTope KOjU y TOCTONEPATUBHOM MEPUONY JONPHUHOCE PAa3BOjy
MOCTOTIEPATUBHOT HJIEyca

YTBpauTu ¢akrope Koju MOry MMaTH YTHIA] Ha CTENEH MH(IAMAaTOPHOI OJAroBOpa
oapehuBameM Kopenalyje HHTepaeyKuHa 6, MPOKAIIUTOHNHA U HABEJCHUX MPOTENHA
aKkyTHe (asze ¢ jeHe CTpaHe M Jy)KHMHE HHIHM3Mje, Tpajama oOllepaluje, Tpajama
M3JIOKEHOCTH IpeBa Ba3ayXy, HMHTPAONEPATHBHOI TYOWTKa KPBH, KOHTaAMHHAIIWje

OTIepaTUBHOT T0JbA U a/IXE3U0JIN3€E C APYre CTPaHe.
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5. Ucnuranunmm m MeToae

HcTtpaxuBame TMpencTaBba MPOCICKTUBHY CTYAHjY peain3oBaHy Ha Kimunuium 3a
ommty Xupyprujy Knuanakor nenrpa y Humy y nepuoay ox 15. 06. 2015. mo 15. 02. 2016
roauHe. AHanu3a y3opaka BpuieHa je y LleHTpy 3a MemunmHcky Owoxemujy KimHMukor
neHTpa y Humy kao u Ha Onesbeny 3a KIMHUYKY Onoxemujy Bojue 6onnuie y Humry.

VcnuTanuny YKJbYYCHH Y HCTPAKUBAKE CYy NPETXOIHO JIeTaJbHO MH(POPMUCAHH O
[IUJbEBMMA M BPCTH HCTPAXKHBama OJI CTPAHE XUPYPIIKOT THUMa, YIIO3HATH Cy Ca BPCTOM
orepaiiyje, MOryhum KOMILTHKAIM]e U OYSKUBAHOM OIOpaBKy. VcTpakuBame je 0J00peHo 011

crpane ETnukor komurera MeauuuHckor gakynrera y Humry.

5.1. Hcnuranunm

VY uctpaxupamy je yuectBoBasio 103 6onecHuka, ctapoctu 18-85 roguna Koa KOjux je
MIPEOTIEPATUBHO JIMJarHOCTUKOBAH TyMOp J1e0esIor IpeBa W KOjUMa je M3BPIICHA €JICKTHBHA
peceknuuja nedesor pesa 300r HaBeAeHe MHIUKalMje. Onepanyje cy BplieHe UCKJbYYHBO ca
KypaTUBHOM HamepoM. lIpe omepaTuBHOr jieuema MCHMTAHUIM HHCY OMJIM HU Ha KAaKBO]
JIpyroj BPCTH Tepaluje Koja Cce€ THYe MajaurHe OojecTd (TPETXOoJHAa XEeMHO WU
paauotepanuja). Kox cBuX namujeHata yKJbYYEHUX Y HCTPAKUBAKE MATOXUCTOJIOUIKUM
IperyieioM ONEpaTUBHOI peceKkaTa MOTBpheHa je AMjarHo3a ajJeHOKaplHOMa KOJIOHA WM
peKTyma.

Kputepujymu 3a HCKIbyunBambE:

— 0OJecHUIM KOJA KOJUX CY HHTPAOINEPATUBHO YCTAHOBJbEHE YAaJbeHE MeTacTase
(mpomeHe Ha jeTpu, BUCLEPATHOM WJIH MAPUETATHOM MTaepPUTOHEYMY)

— 0OJIECHHUIU ca PEUUANBOM TyMOpPa KOJIOHA MIIM PEKTyMa

— OoJecHHUIIM ca pPE3UIyoM MAaJUTHOT TMpolieca MNOTBPHEHOM MaTOXHUCTOIOMIKUM
npernenom (P1 peceknmja)

— OojecHUIM KOJ KOjUX HMje Moryhe ajexkBaTHa akTUBalMja U MoOwIM3anuja y

MOCTONEPATUBHOM NEPUOAY
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— IpeorepaTHBHA yrmoTpeOa ONMMOMTHUX aHAJITETHKA UM OTHAaTa

—  JIpyr¥ MaTOXUCTOJOMIKH TUIIOBU TYMOpPa KOJIOHA U PEKTyMa

—  MYJITHBHCIICPATHE PECEKIUje

— CHHXpOHE omepanuje 300r MHTPAONEPATUBHO PETUCTPOBAHUX PECEKTAOMIHUX
MIPOMEHA Ha JeTpH

— 3amajeemCcKa 0oJecT IpeBa

— TpyaHoha

— TcuxujaTpujcku nopemehaju

— KOHTpOJIa oona CIIUAYpPAJIHUM KAaTECTCPOM

5.2. Metroae

CBe omepamuje Cy HU3BEIEHE Of CTpaHe HCTOr TMMa xupypra Ojebema 3a
KOJIOpeKTanHy Xxupyprujy Knuamukor nentpa Hum, npema ynanpesn yrBpheHOM IpPOTOKOITY,
y3 TOLITOBakE CBUX OHKOJIOMIKMX MPHUHIMIIA PaJUKallHE PECceKIlfje TymMopa KOJOHA U
peKTyMa omucaHux y yBoaHoM gaeny. Kona cBux OonecHuKa je crpoBeleHa MeEXaHHYKa
IpUIlpeMa IpeBa PacTBOPOM TOPKE COJIM y3 OTpaHHYaBame MEPOPATHOT YHOCA Ha OHCTPY
TEYHOCT JlaH TIpe TUIAHMpaHE XUPYpIIKEe WHTepBeHIMje. Beue mpe omepanuje, 300r
IpeBEeHUpama TPOMOOEMOOINjCKUX KOMIUIMKAlLMja, OPAWHUPAH j€ HUCKOMOJIEKYJIApHU
(dpakuroHMCAaHN XemapuH y A03u onapeheHoj on crtpaHe anecte3uwonora. IlpeomeparnBHa
aHTUOMOTCKa TpoduIiakca CrpoBeeHa je KOMOMHAIM]OM Ie(haoCiopuHa U METPOHH1a30J1a
uim camo epranmeHeMoM 60-90 MuHYTa mTpe UWHIM3H]E W HajkacHuje 10 48 caru
MOCTONIEPATUBHO Yy 3aBHCHOCTU OJf CTENEHa KOHTAaMHUHAlMje ONEepaTHUBHOI IOJba U O]
MHTpaoliepaTUBHOI ryouTka kpBu. ITo uHTYyOauju niacupas je ypuHapHu katerep. M3Benene
Cy PECEeKIMOHE MpOoIenype KOJOHA M TO: JeCHA WJIM JIeBa XEMHUKOJIEKTOMHja, BHCOKA HIIN
HUCKa peceKlja peKTymMa u abJOMHUHOIEpUWHEealTHa amIryTandja pektyma. Omnyka o
KpeHpamy aHaCTOMO3€ W/WIIM U3BOhemY CTOME JIOHOIIEeHA j€ y CKIIaJy ca MHTPAaoNepaTUBHUM
HasnazoM. HaunH kpeupama aHacToMO03a (CTariepcku WM PYYHOM TEXHHUKOM) je oapehuBan
WHTPAONIEpaTUBHO W TipeMa TmpedepeHnuju xupypra. Y CiIy4dajy pyYHOT Kpeupama
aHacToMO3¢ KOpHWIIheHa je MCTa TeXHHWKa IMOjeJMHAYHUM IIaBOBHMMAa CIIOPOPECOPITHBHUM
ynpeneHuM KoHieM BenuunHe 3-0. Koa cBUX ncnuTanuka JpeHupaHa je TpOyuiHa aymba. Y
Cllyyajy IUlacHpama Ha30TacTpPUYHOI TyOyca TOKOM OIepalyje, UCTH je YKIOHEH I10
3aBpIIETKY aHecTe3uje. AHTHEMETHIM HHUCY OpAMHUPAHM TOKOM AaHecTe3dje Kao HH

nocronepatuBHo. [locToneparuBHa KOHTpoJa 0osia CIpoBeeHa j€ UCKIbYYHMBO HEOIHOTHUM
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aHanreTumMa. OTNHOWIHN AHAITETHIM YKJbYYUBAHU Cy CaMO y CIIydajy HeMOTryhHOCTH
KOHTpoJie 0o0ia CTaHAapAMM aHaIreTHIKMMa, MTO je HoTupaHo. Kox cBux OonecHuka
CIPOBENICH j€ WCTU IMPOTOKOJ IOCTONEPATHBHOT OINOpaBKa y IMOMJIELy: KOHTpoje Oona,
Tpajamka mpodriIakce TPoMOOEeMOOIUJCKMX KOMIUIMKAIM]ja, JApeHaxke TpOyIIHEe IyIbe,
KareTepusaiyje MokpahHe Oemrke, yBolema MepopaHOT YHOCA U aKTUBAIH]E.

VY pazmuuutiM dazama edema oapehuBanu cy cneaehu napamerpu:

5.2.1. OapehuBame npeonepaTUBHUX MapaMerapa

Op npeonpaTUBHUX NapaMmerapa rnpahenu cy:

— gemorpadCcku nmojamny (CTapocT U 0JT)

— 1uYHa aHamHe3a (mparehe OorecTu, MPETXOAHE omepalyje Ha adJAoOMeHY, MyIIauKH
CTaTycC)

— BMMU (unpexc tenecHe mace). BMU je u3pauyHaBaH Kao OJHOC TEJIECHE TEXKHUHE Yy

_ 2.

KHJIOTpaMUMa U KBaJpaTa BUCHHE MepeHe y MeTpuma rpema ¢popmynu: BMU =kr/m”:
[TarujenTu cy y onnocy Ha BMU nonessenn y 4 rpymne (nogarak 1) [116].

—  11abopaTOpHjCKU apaMeTpH

JyTpo youm omepanyje u3 NpeKyOMTaJIHE BEHE Y30pPKOBaHA je€ KpPB 3a OMOXEMU]JCKHU
nperiies, napaMeTpe KpBHE CIIHMKe, CeAMMEHTauujy, (puOpuHOreH Koja je aHalu3upaHa Mo
y3opkoBamy y LleHTpy 3a menunuHcky Omoxemujy Knmuuukor nenta y Humry. Hasenene
Bapujabie cy oapehuBane Ha ayToaHalaj3epuMa U TO: OMOXEMHU]CKU TapaMeTpU Ha amapary
Olympus AU680, mapameTpu KpBHE CIIMKE Ha XeMaTOJIOMIKOM ayroaHanajzepy Abbott Ruby, a
IPOKANIMTOHUH Ha anapaty Cobas e 411 ¢upme Roche.

On OuoxemujcKMX MapaMmeTapa M3 cepyma npaheHe cy BpeIHOCTH: KpeaTHHUHa,
anoymuna, CRP-a (Ile peaktuBHH mpoTewH), QepuTHHa, TpaHceprHa, HATPHjyMa,
MarfHesujyma, kKaimnujyma. benexxenu cy cinenehu mapameTpw KpBHE CIIHMKE: JICYKOIUTH,
XEeMOTJIO0MH, XeMaTOKPHT.

Jenan y3opak cepyma je uzaBojeH u HeHTtpudyrupan 15 munyra Ha 5000 obpraja u 10
MJI HM3ABOJEHOT cepyMa je 3aMp3aBaHO 3a moTpebe oapehuBama |L-6 (uHTeprneykuHa 6).
Bpennoct IL-6 ompehuBana je mMeTomomM XeMHIyMUHHCIHEHIMje Ha amapary Cobas e 411

dbupme Roche na Onesbemy 3a KIMHHYKY Onoxemujy, Bojae 6omaume y Humy.

5.2.2. OnpehuBame HHTPaoNepaATHBHUX NMapaMeTapa

Toxom omeparinja OeneKeHH Cy:

37



— ASA ckop (American Society of Anestesiologists) - nogatak 2 [117]

— Tpajame Xxupypiike MHTEpBEHIHje (BpeMe O]l MOYeTKa pe3a J0 MOCIEAEr I1aBa y
MHUHYTHUMA)

— Tpajame ekcrio3uiyje mpesa (01 MOMEHTA OTBapama JI0 3aTBapama IMEepUTOHEYMaA Y
MUHYTHMA)

— IIponemenu ryOuTak KpBH U HAJIOKHAIA KPBH

— KonTamuHnamuja onepaTuBHOT 10Jba

— Anxesuonusa

— Bpcra peceknmje

— Mobunuzanuja aueHanse Qrekcype

— Kpeunpame anactomose u/uim ctome

— Jly)XvHa MHIIM3H]jE U Iy)KUHA peceKara

— 3ampeMHHAa KpUCTAIONIa OPJUHUPAHA TOKOM Tpajarba aHeCTe3H]e

— VYnorpeba ommonaa TOKOM Tpajama aHecTe3wje (MpelncTaB/beHa Kao YKyIHa 1032

€KBHUBAJIEHTHA MOPPHjyMY)

5.2.3. OnpehuBame nmocronepaTHBHUX MapaMerapa

VYuyrap 16 caTu HaKOH XHPYpIIKE WHTEPBEHIIMj€ HA HCTH HAYMH MEPEHU Cy CBH
nabopaTopujcKu apaMeTpH M3 MPEeonepaTuBHOT mepuona y3 gogatak Bpeanoctu CRP-a u3
MEPUTOHEAIHE TEYHOCTH JOOHJEHE MPEKO JpeHa IUTACHPAaHOT WHTPAadJOMHUHAIHO, Kao H
PCT-a (mpokamuToHnHA).

Tpeher u meror mocromnepaTUBHOT JaHa nMpaheHu Cy UACHTUYHH MapaMeTpH Kao MpBOT

MOCTOIEPATUBHOT JlaHa u3y3eB |L-6.

5.2.4. TlocronmeparuBHo npaheme

Ox mpBOT TOCTOMEPATHBHOT JaHA KOJ MCIHTAaHHKAa CE KPO3 jyTapike W TOMOAHEBHE
BU3UTE MPAaTH BPEME YCIIOCTaBJbalbe MEPUCTANTHKE (MpBH (GIaTyc WM TpBa CTOJHIA),
TOJIEpPUCALE TEPOPATHOT YHOCA, MyYHHHA, ToBpahame, KIMHWYKKA Hajla3 Ha TpOyXy, Haya3
Haa ONICPaTUBHOM PAaHOM.

Benexu ce Tpajame jedyerma y jeJMHAIIM HHTCH3UBHOT HETe, Tpajambe XOCIHUTAIN3aIH]e,
pexocnuTaln3alrja Kao M MojaBa XHPYPIIKUX M HEXHUPYPIIKAX KOMIUIMKaIMja g0 30- Tor
MIOCTONIEPATUBHOr JaHa Koje ce Kiacudukyjy mpema cremeny mo Clavien-y u Dindo-y

(momarak 3) [43].
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[TocroneparuBuu uneyc (IION) je nedpunmcan kao crame ca MOCTOjambeM 2 I BUIIE
KpUTEpHjyMa Koja Cy MPUCYTHA OJ1 YETBPTOT TTOCTONIEPATUBHOT JaHa U TO:
— MyuHHHa/moBpahame
— HeMOryhHOCT ToJIepaHIIHje OpATHOT YHOCA TOKOM 24 caTa
— 0e3 ¢aatyca TokoM 24 carta
— a0JoMHHAIIHA JUCTEH3H]a

— paauoJoliKa noTBpjaa uwieyca [47].

[Tpecranak mocronepatuBHOI uieyca ce Je(UHHUIIE OACYCTBOM CUMIITOMA MYYHHHE U
noBpahama, a0JOMHHAIHE UCTEH3WjE, TOJIEPHCAEM UBPCTE WM MOJYYBPCTE XpaHe,

nojaBoM (hiaTyca WK CTOJHUIIE.

5.3. CrarucTuyka odpajaa mogaraxka

VYHoc, TabenapHo U rpauuKo MpHKa3UBamke MojaTaka 00aBJbeHO je kopulthemem MS
Office Exel mporpama. Pesynarati cTaTUCTHYKE aHajdM3€ NpPUKa3aHU Cy TaOeIapHO H
rpa¢puuky. CTaTUCTHYKU TpopadyyHH cy BpmieHu nporpamoM SPSS Bepsmja 20. JloOujenun
pe3yiTaTu cy MpHKa3zaHu TaOenapHO M rpadUyuku y3 TEKCTyalHH KoMeHTap. O OCHOBHHX
JIECKPUNITUBHUX CTAaTUCTHUKUX MapameTapa KopuuiheHe cy cTaHAap/He CTaTUCTUYKE METOjIe
3a KBAJUTATUBHY M KBAaHTUTAaTHBHY IPOIEHY JOOMjEHUX pe3ynraTa: arcojJyTHH OpojeBH,
penatuBHU OpojeBu (%), apuTMeTHUKa cpeuHa (X), cTangapaHa aesujanuja (SD), menujana
U UHTepBai Bapujauuje. HopmanHocT quctpulylivje HHANBUAYAIHUX BPEIHOCTH UCITUTHBAHA
je Komomoropo CmupHOB TecToM. YmopehuBame apUTMETHUKHUX CpeauHa JBa Y30pKa
BpILEHO je t-TecTOM JIOK je y cilyyajeBMMa HENpaBUIHE TUCTpUOyLHMje mojaaTaka KopuiheH
Hernapamerpujcku Mann-Whitney U tect. 3a TecTuparme CTaTUCTUYKE 3HAYAJHOCTH Pa3IMKa
anconyTHux (pexBennuja mehy ysopruma kopumihen je x2 tect. Friedman-os Ttect je
kopuithen 3a mopeheme moHOBbeHNUX Mepema. Kopenamnuja n3mely nojennanx mapamerapa
onpehuBana je wm3pauyHaBameM [lupconoBor (Paerson) u Chompman (Spearman)
KoepuuujeHTa kopenamnuje. Pamum yrBphuBama mnpenukTopa IOCTONEPAaTHUBHOI Jieyca
KopuirheHa je yHUBapHjaHTHA M MYJITHBapHjaHTHA JOTHMCTUYKA PErpecoHa aHaiu3a, Kao U
BUIIIECTPYKA perpecja W MyJATHHOMHHAJIHA PErpecHOHa aHalM3a y Ciyd4ajy Kaja 3aBHCHA
Bapujabiia uma BHIIE OJ JABe Kareropuje. CTaTUCTHYKA XWUIOTE3a TECTHpaHA je HAa HHUBOY
cUrHu(KaHTHOCTH 3a pusuk ox o= 0,05, 1j. pasnuka Mel)y y3opuuma cmaTpa ce 3HauajHOM

ako je p<0,05.

39



6. Pe3yararm

6.1. KapakrepucTnke HCIMTAHNUKA

UcrpaxkuBameM je oOyxBaheHo 103 ucnuTaHmKa ca JHjarHOCTUKOBAHUM MAaJIMTHUM
Tymopuma aeberor upesa, Mehy kojuma je 6mio 64 (37,9%) mymxkapamna u 39 (62,1%) xena
(rpacdukon 1). Ilpoceuna crapocT cBUX HMcIUTaHMKa je u3Hocuina 66,00+10,06 ronuna, ox
KOjUX je Hajwiahu ucnUTaHuK uMao 29, a Hajctapuju 85 roamHa. Ilpoceuna crapoct xeHa
(65,23+12,07 romuua) y ogHocy Ha Mymkapie (66,48+8,69 roauHa) ce HHje CTaTUCTHYKH

3Ha4ajHO paziukoBaia (P=0,542).

W Muskarci

H Zene

I'padukon 1. luctpubyirja uCIUTaHUKA TIpEMa IOy

Bune on nonosune ucrnurtanuka, 53 (51,5%), Ouno je HopManHe yxpameHocTH, 42
(40,8%) ucnuranuka je OMII0 MPEKOMEPHO yxpameHo, 7 (6,8%) cy Ounm rojasHu, A0K je camo

jenan ucnuranuk (1,0%) 6uo Heyxpamen (rpagukon 2).
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I'padpukon 2. BMI ucriuranuka

Tabena 1. luctpuOynuja KOMOpOUAUTETA, IPETXOAHHUX OIEpaIfja u

ASA knacudukamnmje

Bapujataa n(%)
Komopouaurern g; gggg,%
0 25(24,3)
Bpoj komopouauTera 1 52(50,5)
>2 26(25,2)
] He 39(37,9)
Xuneprensuja lla 64(62,1)
He 86(83,5)
IM Jla 17(16,5)
] He 88(85,4)
ITopemehaj cpuanor purma Ja 15(14,6)
He 101(98,1)
He 96(93,2)

All Jla 7(6,8)
He 99(96,1)
He 99(96,1)

XOBII Jla 4(3,9)
He 83(80,6)
Ilymay Jla 20(19,4)
0 ] He 79(76,7)
peTXo/iHe onepanuje Ta 24(23,3)
Inll 71(68,9)

ASA I IV 32(31.1)




Y Tabenmu 1 je mpukazaHa aucTpuOyIuja O6poja U BpcTa KOMOPOUIUTETA, MPUCYCTBO
OPEIXOJHUX Olepauuja, nymadyku craryc U ASA xnacupukanuja. Y HCHUTHBAHO]
NOMyJNaluju 4ak JABe TpehnHe HCHUTaHMKa MMa KOMOPOMAMTET, OJ Kojer je Hajueurha
xuneprensuja 64 (62,1%), nok aujaberec Menutyc W mopemehaj cpuaHOr pUTMa HMajy
yaectasiocT oj oko 15%. JIBagecer (19,4%) ucnuranuka cy nymadu. CKOpo 4eTBpTHHA
ucnuTanuka, 24 (23,3%), je mpeTxoJHO uMaia onepaiyje Ha abJoMeHy.

ITpema ASA ckopy, 71 (68,9%) ucnutaHuk je ©MMao HH3aK, MOK je TpehuHa HCIUTaHHKa, 32
(31,1%), umana nosehan omepaTuBHM pu3MK. biamka AuCTpUOyIMja HCIUTAHUKA IpeMa
npema ASA ckopy je npukazana Ha rpadukony 3. Oko MoJIOBHHE 0OJECHUKA MPHIIAAATIO je
Jpyroj KaTeropuju, a camo 2 MCIHTaHHKA Cy MMaja CHCTEMCKY OOJIECT Koja je mpeTHa 1o

JKHBOT.

60 57

50

40

30

20

10

stadijum 1 stadijum 2 stadijum 3 stadijum 4

I'paduxon 3. ASA kmacudukamja
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Tabemna 2. JIokanuzamyja ¥ CTanjyM MaJIMTHUX TYMOpa

bpoj (%0)
JecHn 27(26,2)
1 . JleBu 25(24,3)
OKAMBAUMIA — poerym 50(48,5)
JlBocTpyKa JoKajau3aiuja 1(1,0)
I 20(19,4)
HA 35(32,1)
1B 3(2,9)
. lHc 3(2,9
Crammjym i 221 9;
A 5(4,9)
1B 25(24,3)
1C 10(9,7)
1 9(8,7)
2 17(16,5)
. 3 69(67,0
T craaujym 4 2E1 9))
4a 3(2,9)
4b 3(2,9)
0 58(56,3)
la 12(11,7)
. 1b 9(8,7
N ctagujym 1c 453,9;
2a 11(10,7)
2b 9(8,7)

VY tabenu 2 npukaszaHa je JIoKaJlu3alyja MAIMTHUX TyMOpa U CTaAujyM O0JEeCTH HAaKOH
natoxucrosomke Bepudukanuje. Kon wnajpeher Opoja Oonecuuxa 50 (48,5%) mamurau
mpoiec je OWO JIOKaJM30BaH Ha PEKTyMy, JOK CYy OCTald TYMOpPHU CKOPO HICHTHYHO
JUCTpUOyHpaHU Ha JIECHM U JIeBH KOJIOH. bimka nokanmuszaiuja Tymopa NpHKa3zaHa je Ha
rpa¢uKony 4.

[Tpubmmxkao uctu O6poj OonecHuka omepucan je y apyrom (39,8%) wmm Tpehem
cragujymy Oonectu (40,8%), a T cramujym 3 je 6mo Hajyuectanuju (67,0%). Ha ocHOBy
MaTOXUCTOJIOUIKMX M3BelTaja yak y 58(56,3%) pecekara HUCY MIEHTH(PHUKOBAHU MTO3UTHUBHH

mumbun yBopoBH (N craryc 0).
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cekum

ascendens
hepaticna fleksura
transferzum
lienalna fleksura

descendens

sigmoidni kolon

rektosigmoidni prelaz 9

rektum 47
analni kanal 3

dvostruka lokalizacija 1
T T

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

broj pacifenata

I'paduxon 4. luctpubyiyja Jokamu3aimje TyMmopa

Tabena 3. [IpeonepaTuBHE BPEIHOCTH KPBHE CIIUKE, OMOXEMH]CKUX
napaMmerapa u Mapkepa nuHdaamauje

[Tpeon x SD
KpBHa ciauka HCT Il 0,37 0,05
U GHOXeMUjCKH HGB (g/l) 121,88 21,67
napaMeTpu WBC 7,29 2,64
Mg (mmol/l) 0,86 0,08
Na (mmol/l) 137,90 3,36
Ca (mmol/l) 2,27 0,27
K (mmol/l) 4,46 0,55
Kreatinin (umol/l 84,39 19,56
Albumini (g/l) 37,33 5,26

Mapxepu

Hﬂgﬂa&ame IL-6 8,21 6,49
CRP (mg/ L) 18,67 34,57
Feritin (ng/l) 76,41 60,89
Transferin (g/l) 2,29 0,52
SE (mm/h) 23,48 15,97
Fibrinogen (g/l) 5,24 1,67

VY tabenm 3 cy mpukazaHe BPEJHOCTH KpPBHE CIIMKE, OMOXEMU]JCKUX MapaMerapa Kao u

napameTtapa uH¢aMalyje MepeHu mpe oneparyje.
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6.1.1. UuTpaomepaTHBHHU MOJALH

RRAIl sa protektivhom stomom 25
RRAS d 17

desna hemikolektomija s anastomozom d 16

leva hemokolektomija sa anastomozom d 14

desna ekstenzivna sa anastomozom

RRAI i 8
Hartmannova operacijo | 7

Miles 3

desna hemikolektomija sa stomom 1

totalna kolektomija 1

[} 5 10 15 20 25 30

broj pacijenta

I'padukon 4. BpcTe onepatuBHUX Mpolieaypa

Ha rpaduxony 4, npukaszana je AucTpuOylHja U3BEIEHUX ONEepaTHBHUX 3axBaTta. Koj
CKOpO TMeTHuHe wucnuranuka, 25 (24,3%) je ypaheHa Hucka pecekiidja peKyT™Ma ca
OpOTeKTUBHOM cToMOM. Cneneha mo 3acTynJb€HOCTH je BHMCOKa pecekuuja pextyma 17
(16,5%), 3arum [gecHa XEMHKOJIEKTOMHja ca aHacTomo3om 16  (155%), neBa
XeMHKOJIEKTOMHja ca aHacTomo3oM 14 (13,6%), mecHa eKCTCH3MBHA XEMHKOJCKTOMHja ca
anacromozom 11 (10,7%), nHucka pecekumja pektyma 8 (7,8%), peceknuja pekTyma Io
Xaptmany 7 (6,8%), abnomuHonepuHeanHa ammyraiuja mo Majicy 3 (2,9%), u mo 1 toranna
KOJICKTOMHja M JIeCHa XEMHUKOJIEKTOMHja ca YHHIIOJapHOM cTomoM. [lomamm o BpcTh

aHACTOMO3a, BpcTaMa CTOMa U MOOMJIM3AIUj| JTueHalIHe (iieKcype NpuKa3aHu cy y Tabenu 4.

Tabena 4. Kpeupame anacromosa 1 ctoma 1 MOOMIM3aIyja
nueHanHe Giekcype

n (%)
; H 87(84,5
Moouausanuja . I[: 16§15 5;
He 11(20,7)
AHacTOoMO32a Tl 92(89.3)
HJ1e0-K0J10 26(28,6)
Bpcra aHacTomMo3e K0./10-K0J10 14(15,4)
P KOJIO-PEKTO 50(54,9)
HJIE0-PEKTO 1(1,1)
Crom He 70(68,0)
o Ja 33(32,0)
BpcTa croMe KojgocToma 23(69,7)
P HiaeocToma 10(30,3)
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TabGena 5. aTpaonepaTuBHU MMapaMeTpu

x+ SD; n(%)

Tpajame onepanmje (MUH) 124,90+39,72
Tpajame onepanuje (MUH) <120 49(47.6)
paj paiti) >120 54(52,4)
Tpajame ekcno3uiluje npesa (MUH) 99,97+35,22
JyxuHa uHu3uje (1m) 22,39+4.22
Jyxuna pecexkara (1im) 33,73+15,37
BoJsymen kpucragonga (M) 1484,47+587,74
IlepuonepaTuBHA HA/IOKHA1a KPBH He 97(94,2)
Ja 6(5,8)
<100 54(52,4)
I'ydouTak kpBH (M) 101-500 47(45,9)
=500 2(1,9)
I'youtak kpBu (MJ1) 100,85+79,36
be3 61(59,2)
Cepo3Ha TeYHOCT 35(34,0)
KoHTaMuHAaIMja ONepaTHBHOT M0Jba JIOKAJTHH TyC 4(3,9)
HPEeBHM cajJp:Kaj, myc 3(2,9)
U KPB
Anxe3uos03a He 84(81,6)
Na 19(18,4)
Jlo3a onuonaa 31,94+8,43

WHuTpaonepaTuBHU MapaMeTpu BE3aHU 3a Tpajame orepainyje, TyOUTak M HaJOKHAIy
KpBU, JAYXHHY UHIM3UJ€ U pecekara, HEONXOJHOCT aJXe3UoyM3e, KOHTaMHUHAaIuje

OTIEPATUBHOT 10Jba Kao M yNoTpedy KpUCTAJION ]1a M OIIMOKU1a IPUKA3aHu cy y Tabenu 5.

6.1.2. ITocTromepaTuBHU NMOJAIHU

[TocTonepaTuBHU napaMeTpH KpBHE CIMKE M OMOXEMHjCKMX aHaiu3a mpsor, Tpeher n

HETOT TOCTONEPATUBHOT JlaHa MPHKa3aHu cy y Tabenama 6, 7 u 8.

TaGena 6. [TapameTpu KpBHE CIIMKE M OMOXEMHUJCKUX aHAJIN3a IPBOT
MOCTOTIEPATUBHOT JIaHa

noja1 X SD

KpBHa ciauka u 0MoXxeMujcKu HCT I/l 0,35 0,05

napamMeTpu HGB (g/l) 118,24 19,26
WBC 13,95 3,68
Mg (mmol/l) 0,75 0,09
Na (mmol/l) 135,19 3,39
Ca (mmol/l) 2,07 0,10
K (mmol/l) 4,31 0,65
Kpeatunun (umol/l) 98,80 35,98
Albumini (g/l) 31,88 4,11

46



Mapxkepu undaamanmuje IL-6 243,63 17,49

CRP (mg/L) 109,46 38,69
Feritin (ng/l) 132,43 104,294
Transferin (g/l) 1,94 0,46
SE (mm/h) 24,54 15,82
Fibrinogen (g/l) 5,97 1,60
PCT (ng/ml) 3,70 5,05
IlepuToneanna Te4yHOCT CRP (mg/l) 14,23 22,90

TabGena 7. [TapameTpu KpBHE CIIMKE M OMOXEMU]CKHUX aHaau3a Tpeher
MTOCTOINIEPATUBHOT JIaHA

noas X SD
KpBHa ciauka u 6uoxemujcku HCT I/l 0,31 0,05
napameTpu HGB (g/l) 101,29 24,48
WBC 10,27 3,76
Mg (mmol/l) 0,78 0,08
Na (mmol/l) 139,14 3,72
Ca (mmol/l) 2,04 0,09
K (mmol/l) 3,87 0,46
Kreatinin (umol/l 95,49 36,12
Albumini (g/l) 28,27 3,49
IL-6 / /
Mapxkepu nndaamanuje CRP (mg/l) 159,95 71,49
Feritin (ng/l) 196,01 126,92
Transferin (g/l) 1,57 0,39
SE (mm/h) 57,33 23,19
Fibrinogen (g/l) 8,18 2,62
PCT (ng/ml) 1,88 3,29
IMepuToHeaHa TEYHOCT CRP (mg/l) 55,74 40,664

Tabena 8. [lapameTpu KpBHE CITHKE, OMOXEMHUJCKHX aHAJIN3a MTETOT
IMOCTOIICPATUBHOTI 1aHA

nojas x SD

KpBna ciimka u onoxemujckn HCT U/l 0,30 0,04

napamMeTpu HGB (g/1) 103,34 16,92
WBC 8,34 3,04
Mg (mmol/l) 0,73 0,08
Na (mmol/l) 139,56 3,59
Ca (mmol/l) 2,02 0,13
K (mmol/l) 3,75 0,47
Kreatinin (umol/l 90,02 37,19
Albumini (g/l) 28,06 3,62
IL6 / /
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Mapkepu undaamanuje CRP (mg/l) 100,42 76,57

Feritin (ng/l) 209,86 134,23
Transferin (g/l) 1,57 0,40
SE (mm/h) 56,56 23,30
Fibrinogen (g/l) 7,33 2,24
PCT(ng/ml) 2,34 11,45
IlepuToHeaaHa TeYHOCT CRP (mg/l) 56,70 30,16

Friedman-oBuM TecTOM NMOHOBJbEHHX Mepema npaheHe Cy MpOMEeHe BPEJHOCTH KPBHE
ciKe, OMOXEMH]CKUX TapaMeTapa U Mapkepa uHdIamalje MEPEHUX Ipe ornepaliuje, mpBor,
tpeher u metor mocromneparuBHOr gaHa (tabema 9). Ckopo CBe BpPEIHOCTH Cy IOKasaie
CTaTHCTUYKK BUCOKO 3HauajHy mpomeny. Bpennoctu xemarokputa (p<0,001), xemoriobuna
(p<0,001), ypee (p<0,001) u xpearununa (p<0,001) cy 3HauajHO paciec TOKOM IMOHOBJHEHUX
Mepema, oK cy BpenHoctH Jeykonuta (p<0,001), maruesujyma (p<0,001), Harpujyma
(p<0,001), xammjyma (p<0,001), kammujyma (p<0,001), ykymuux mnporeuna (P<0,001) wu
ar0yMuHa 3HAa4YajHO TMajJaje NPUIMKOM CBAaKor HapeaHor wmepema. CBH  Mapkepu
uHdamarmje uzyses ¢pudpunorena (p=0,070) cy umanu 3HayajHE MPOMEHE Y MOHOBJHCHUM
Mmepewuma. Mutepneykun 6 Oenekn 3HavajHu ckok HakoH omepanuje (p<0,001). ITopact
NPUJIMKOM CBakor OJ] MOHOBJBEHHX Mepema Cy mokasane u Bpeanoctu CRP-a (p<0,001),
deputuna (p<0,001) u ceaumentanuje (P<0,001), mok je 3HAYajaH MMajq BPEAHOCTH
tpauchepuna (p<0,001) u npokamuronuna (p<0,001) perucTpoBaH MPUINKOM MMOHOB/BCHHX
mepema. Bpeanoctu CRP-a y nmepuToHeanHoj T€YHOCTH Cy 3HauyajHO pacie 10 Tpeher naHa

(p<0,001), ma 6u mOTOM CTarHUpAae.

Tabena 9. [IpomeHe BpeJHOCTH KPBHE CIIMKE, OMOXEMHJCKUX MapKepa u MapKepa
uH(pIamalmje Kpo3 UCIUTUBAHE MEPHOIe

peon. Moz 1 o3 noas 12 p
HCT I/l 0374005  035:005  0,231+0,05 030:004 1111  <0,001
HGB(g/l) 121,88+21,67 11824+1926 1012942448 10334+1692 1175  <0,001
WBC 7294264 13954368  1027+3,76 834+:304 1761  <0,001
Mg(mmol/l) 086+008  075:009  0,78+0,08 073:008 841 <0001
Na(mmol/l) 137904336 13519+330  139,14+4372  13956+359 1048  <0,001
Ca(mmol/l) 2274027  2,07+0,10 2,04+0,09 202:013 1361 <0001
K(mmol/l) 4464055 4314065 3,87+0,46 375:047 1187  <0,001
Urea(mmol/l) 4,80+1,72 5,25+2,38 6,12+3,15 5,24+3 47 199  <0,001

Kreatinin(umol/l 84,39+1956  98,80+3598  95,49+36,12 90,02£37,19 262  <0,001
Ukupni proteini(g/l)  64,87+6,62  55,59+5,19 52,08+5,31 52,40+499 1886  <0,001
Albumini(g/l) 3733526  31,88+4,11 28,27+3,49 2806+362 2100 <0,001
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IL6 8,21+649  243,63+17,49 / / 99.90  <0,001

CRP (mg/ L) 18,67+3457 10946+38,69 15995+7149 10042+7657 2024  <0,001
Feritin(ng/1) 764146089 13243+1044 196,01+126,9 209,86+134,2 1789  <0,001
Transferin(g/l) 2,290,52 1,94+0,46 1,57+0,39 1,57+0,40 1437  <0,001
SE(mm/h) 2348+1597 2454+1582 57,33+2319  56,56+2330 1401  <0,001
Fibrinogen(g/l) 5,24+1,67 5,97+1,60 8,18+2,62 7,332,224 70 0,070

Proklactonin(ng/ml) / 3,70+5,05 1,88+3,29 2,34£1145 1339 <0,001
CRP peritoneum / 1423+2290  55,74+40664  56,70£30,16 2024  <0,001

“Friedman Test

Tabena 10. [TpoMeHe BpeTHOCTH KPBHE CITHKE, OMOXEMH]CKHUX
napamerapa u Mapkepa nHpramaruje

x£SD
KpsBHa ciauka ITax Hgb (%) 15,04+14,60
U OMOXeMHjCKHU ITag Na (%) 1,7942,53
napaMeTpu Hax K (%) 16,09+10,85
Ianx Ca (%) 10,43+6,75
IMax Mg (%) 14,14+11,96
IMax andymuna (%) 23,65+11,79
Mapxkepu nopact IL 6 264,06+344,95
uHdaamanmje nopact WBC (%) 113,64+79,23
nopact CRP 145,09+77,24

VYV rtabenu 10 cy mnpukazaHu pe3ynTaTd NOpoMeHa (MakCUMalHU Maj U I0pacT)
XEMaTOJIOIKUX M OMOXeMMjCKMX IapaMerapa y OJHOCY Ha IpeolepaTUBHE BPEIHOCTH.
Bpennoctn mojeauHMX MapaMerapa (XeMOrJioOMHa, HaTpujyMma, Kajdujyma, Kajlujyma,
MarHe3njyma u alioyMuHa) Cy MpHUKa3aHu Y BUAY MPOCEUHOT MPOICHTYATHOT Maja Yy OJHOCY
Ha BPEAHOCTH IapaMeTapa MepeHux Ipe omepanyje. [lopacT BpenHOCTH HHTEpIIEYKHHA je
payyHaT NpBOr JaHa Yy OJHOCY Ha BPEAHOCTH H3MepeHe mpe omnepanuje. [lopact Gennx
KPBHUX 3pHAIla MpeJICTaB/beH y nporeHtnMa, a CRP-a y MepHUM jeMHHIIAMA je padyHaT y
OJIHOCY Ha TIpeorepaThBHE BpemaHOCTU. [IpomeHe mojequHUX Tapamerapa HHQIaMaruje

TOKOM XHPYPLIKOT JIeUeHa MpuKazane cy u rpadpudku (rpaguxonu 5,6,7 u 8).
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I'paduxon 5. I'paduuku npukas mpoMeHa BPETHOCTH JICYKOIIUTAa TOKOM XHUPYIIKOT JICYeHha

CRP
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I'paduxon 6. I'paduuku npukas npomena BpegHoctd CRP-a TokoM xupyikor jgeuema
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I'paduxon 7. I'paduuku npukas mnpoMeHa BpeTHOCTH alOYMHUHA TOKOM XHUPYIIKOT Jieuemha
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Sedimentacija
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I'padukon 8. 'padmuku nprka3 mpomMeHa BpeAHOCTH CEIUMEHTAIN]je TOKOM XUPYIIKOT
Jeuema

Crenen komiumkanuje mpema kiacudukanuju Clavien-a u Dindo-a mpukasan je Ha

rpaduxony 9.

60
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broj pacijenata
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0 - ‘ . .

Ostadijum 1stadijum 2stadijum 3stadijum 4 stadijum 5 stadijum

I'padukon 9. Komruukarnuje no knacudukamuju Clavien-a u Dindo-a

Jenan o o6nmka MH(QEKLKje Ha MECTY ONEPaTUBHOT pajia jaBUO €€ KOJI HEILTO BUIIE O
4yeTBpTUHE OosiecHUKa Tj y 26,2%, a Hajuemthe ce paguiio O MOBPIIHO] MH(EKIMU KOXKe
(12,6%). Cxopo monoBuHa wucrnuTanuka 48,5% wnmana je HEKy BpCTY IMOCTONEPATHBHE
KoMmIutuKaije, a wux 33(32,0%) xupypiiky komrmmkanujy. Axo ce usysme [IOU on
yKynHor Opoja, kox ykymHo 39(37,9%) OonecHMKa je perucTpoBaHa KOMILIHKAIHWja.
[TocToneparuBHu uieyc je 3adenexen kox 12(11,3%) GonecHuka. JlexucieHmja aHacToMo3e
ce jaBmia koj 5(5,4%) Oonecuuka, qok je 10(9,7%) peomepucano. llpeBHa mepucraaTHka
YCIIOCTaBJbEHA j€ TMpOceYHO 3 JaHa HakoH omepamnuje (2,99+1,48), Hajpanuje HaA naH

orepaiiyje, a HajKaCHMje OCMOT TocTonepaTuBHOT naHa (rpadukon 10).
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Ta6ena 11. [TocToneparuBHE KOMIUTMKAIIH]E

n(%o)
SSI Be3 76(73,8)
IMoBpuHa nHpeKnMja KoXKe 13(12,6)
Jly6oka nH(pexknuja Ha MeCTy HHIH3Hje 5(4,9)
Hudexuuja oprana u npocropa 9(8,7)
Komnuiukauuje He 54(52,4)
Ja 49(47,6)
Komniiukanuje uzysen He 64(62,1)
nmon Ja 39(37,9)
nmou He 91(88,7)
Ja 12(11,3)
Komnuiukauuje mo 0 54(52,4)
Clavien u Dindo kJ1. | 21(20,4)
I 17(16,5)
i 3(2,9)
\Y] 1(1,0)
V 7(6,8)
JexucueHimja He 87(94,6)
aHACTOMO3e
Ja 5(5,4)
Peonepauuja He 93(90,3)
Ja 10(9,7)
45

& 30

T

o

2 25

&

a 20

o)

8 15
10 i
5
o= W W N M

0 1 2 3 4 5

Trajanje postoperativnog ileusa (dani}

=|i|=|=_
6 7 8 10

I'padukon 10. Juctpubyuuja Tpajamba MOCTONEPATUBHOT Hieyca

Y tabemu 12. mpukaszaHu cy mapameTpu OoJHUYKOr Jyedewma. IIpoceuna
XOCTUTaNM3aIja CBUX HCIHTaHWKAa u3Hocuia je 12,60+£6,65 naHa, ol Tora MPOCEYHO

9,39+6,07 naHa TOCTONMEpPATUBHOT JieUYCHa. 3a MPEOINEpPaTUBHY MPHUIPEMY j€ IPOCEUHO
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tpebano 3,07+£2,25 nana (MuHHManHO 1, a MakcumanHo 14 nana). Y MHTCH3MBHO] HE3U CY

nanujenty oopaswm 1,62+1,43 nana (makcumym 10).

TaGena 12. [TapameTpu OOJHUYKOT JeUeHa

Bpoj nana x+SD min-max
Xocnuranauzanuja 12,60+6,65 7-49
IIpeonepaTtuBHa mpunpemMa 3,07£2,25 1-14
HNuTen3uBHa Hera 1,62+1,43 0-10
IlocTonepaTuBHO Jiedyemhe 9,39+6,07 1-46

6.2. Kommnapauuje y onnocy Ha [IOU

VY wucnuruanoj nonynanuju kon 12(11,3%) OonecHuka ce jaBUO IMOCTONEpPaTUBHU

uieyc.
Tabena 13. [Topeheme nemorpadckux KapakTepucTrka y onnocy Ha [IOU
be3 IION nmon t/ 2
n=91 n=12 X P

Crapoct x+ SD 66,02+10,28 65,92+8.,77 0,034 0,937
IMoa Myuiku n(%) 33(36,3) 6(50,0)

Kencku n(%) 58(63,7) 6(50,0) 0,850 0,356
BMIcont 24,85+3,20 26,49+4,66 1,569 0,120
BMI <18,5 n(%o) 0(0,0) 1(8,3)

18,5-24,9 n(%) 49(53,8) 4(33,3)

25-29,9 n(%) 37(40,7) 5(41,7)

>30 n(%) 5(5,5) 2(16,7) 10,400 0,015

[Topehemem GonecHUKa KOJ| KOJUX C€ jJaBUO MOCTONEPATUBHU HIIEYC ca OHMMa 0e3 oBe
KOMIUIMKAIje, YTBp)eHO je Ja ce paau O XOMOIeHHM rpynama CIMYHE CTapoCHE A00Hu
(t=0,034; p=0,937) u Oe3 craTHCTHUYKHM 3HAyYajHE pasiuka y omHocy Ha mon (¥2=0,850;
p=0,356). Ilopehewmem cpeamux BpeaHoctTu BMI y ucnutuBanuM rpynama HHMje YOUEHO
MOCTOjabe CTATHUCTUYKHM 3HauyajHe paznuke (t=1,569; p=0,120). Ynopehyjyhu knace BMI
YOUEGHO je 3HauajHO pasnukoBame Mehy rpynama (y2=10,400; p=0,015). Jlasbe je yrBpheHo na
je mehy ucnuTaHWIMMa KOjH Cy pPa3BUJIM IOCTONEPATHBHU WJIEYC OWJIO 3HA4YajHO BHIIE

HeyxpameHIX ocoba (<18,5 kg/m?) (x2=7,66; p=0,005).
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TaGena 14. [Topeheme koMmopOuIUTETA, MPETXOTHHUX Omeparja u ASA
knacudukanuje y ogaocy Ha [IOU

Bapmujaoua bes3 IIOU non 2
n=91 n=12 X P

He 21(23,1) 4(33,3)

Komopouaureru Jla 70(76.9) 8(66.7) 0,607 0,436

oot 0 21(23,1) 4(33,3)

PoJ o 1 46(50,5) 6(50,0) 0,856 0,652

Kovopowiurera - -, 24(26,4) 2(16,7)

. He 33(36,3) 6(50,0)

XunepreHn3uja Jla 58(63.7) 6(50.0) 0,850 0,356
He 75(82,4) (91,7

JAM Nla 16(17.6) 8.3) 0,658 0,417

IMopemehaju He 78(85,7) 10(83,3)

CPYaHOT PUTMA Ha 13(14,3) 2(16,7) 0,048 0,826
He 89(98,8) 12(100,0)

HBU Ja 2(2.2) 0(0,0) 0,296 0,604
He 85(93,4) 11(11,5)

All Jla 6(6,6) 1(8.3) 0,051 0,822
He 87(95,6) 12(100,0)

XBU Jla 4(4.4) 0(0,0) 0,549 0,495
He 87(95,6) 12(100,0)

XOBbII Jla 4(4,4) 0(0,0) 0,549 0,495
He 73(80,2) 10(12,0)

MMymeme Jla 18(19.8) 2(16.7) 0,168 0,919

IIperxoane He 69(85,8) 10(12,0)

onepaiuje Ha 22(24,2) 2(16,7) 0,035 0,563
Tull 62(68,1) 9(75,0)

ASA 11 ulV 20(31,9) 12(25,0) 0234 0629

Hujenna o ucnuruBanux Bapujadiau (koMmopOoauTeTH, Opoj KOMOpOUAUTETA, MIOjeINHE
BpcTe KOMOpOuaMTEeTa, Myllewme, NpeTxoaHe omepauuje U ASA kimacudukanuja) HHje

NoKa3aJjia CTaTUCTUYKY 3HAa4ajHOCT y ABEMa UCIIUTUBAHUM rpynama (tabena 14).
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Tab6emna 15. Kapaktepuctuke TyMOpa HCIUTUBAHUX I'pyna y ogHocy Ha [TOU

Bapujaoaa be3 [1OU noun 2
n=91 n=12 X p
Jlokanuszauuja JlecHu Ko/10H 23(25,3) 4(33,3)
JleBH K0JI0H 23(25,3) 2(16,7)
Pekrym 44(484)  6(50.0) 0,724 0,686
JIBOCTpYKA JIOK. 1(1,1) 0(0,0)
Craaujym | 17(19,1) 2(16,7)
A 30(33,7) 5(41,6)
1B 3(3,4) 0(0,0)
1[e 3(3,4) 0(0,0)
i 2(2.2) 0(0,0) 2618 0918
A 5(5,6) 0(0,0)
1B 21(23,6) 3(25,0)
1HiC 8(9,0) 2(16,7)
T cragmjym 1 9(9,9) 0(0,0)
2 15(16,5)  2(16,7)
3 59(64,8) 10(83,3)
4 2(2.2) 0(0.0) 2,784 0,733
4a 3(3,3) 0(0,0)
4b 3(3,3) 0(0,0)
N cragujym 0 51(56,0) 7(58,4)
la 11(12,1) 1(8,3)
1b 9(9,9) 0(0,0)
1c 3(3.3) 1(8.3) 3,065 0,690
2a 10(11,0) 1(8,3)
2b 7(7,7) 2(16,7)

VYnopehyjyhu rpyne ucnuranuka Koju Cy pa3BUIM WIEYC ca OHUMA KOjU HUCY Y OJTHOCY
Ha JIOKAJIM3alK]y ¥ CTaJujyM TyMopa, kao u cragujyme 7' u N Huje yTBpl)eHa CTaTUCTUUKU

curHuuKaHTHA pas3nuka (tabena 15).
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Tabena 16. [IpeorneparuBHe BpEAHOCTH KPBHE CIIMKE, OMOXEMH]CKUX MapaMeTapa u Mapkepa
uHpnamanuje y oqHocy Ha [IOU

be3 IION I1Ion -
n=01 n=12 vz P
KpsBHa ciauka u HCT I/l 0,37+,0,06 0,38+0,06 0,490 0,625
OHOXeMHjCKH HGB (g/l) 122,80+21,67 125,80+20,20 0,523 0,602
napameTpu WBC 7,2542,72 7,55£2,04  1,070° 0,285
Mg (mmol/l) 0,86+0,08 0,86+0,07 0,039 0,969
Na (mmol/l) 137,98+3,45  137,36+2,69 0,790° 0,429
Ca (mmol/l) 2,2440,15 2,47£0,67 0,785 0,433
K (mmol/l) 4,45+0,58 4,48+0,34  0,250° 0,803
Kreatinin (unmol/l  84,,03£20,14  88,32+20,45 0,691 0,491
Albumini (g/1) 37,11+5,49 38,91+2,88 1,377 0,196
Mapkepn IL 6 8,27+6,81 8,00+3,55  0,301° 0,193
undaamammje CRP (mg/l) 18,4135,67  20,56+26,26  0420" 0,807
Feritin (ng/l) 74,57+60,34  89,96+66,25 1,034 0,301
Transferin (g/) 2,27+0,49 2,4340,71 0,689° 0,491
SE (mm/h) 22,41+15,56  31,36+17,51 1,612° 0,107
Fibrinogen (g/l) 5,22+1,71 538+1,55 0377 0,706

"Mann-Whitney U test

VY Tabemn 16 cy mpukazaHW pe3yaATaTH MPEOTEPaTHBHUX BPEIHOCTH KpPBHE CIIMKE,

OMOXeMHjCKUX MapKepa U Mapkepa uHduamanuje Mel)y rpyrnama ucnuTanvka Koju cy UMaiu

MIOCTOTIEPATUBHU Wileyc M OoHUX Oe3 miueyca. Hujeman on Mapkepa mH(namanuje ce HHje

I/I3I[BOjI/IO Kao CTaTUCTHYKH 3HaqajaH.

TaGena 17. Bpcre onepatuBHux npoueaypa y ogHocy Ha [IOU

Bpcre onepanuje be3 IIOU nou ?
n=01 n=12 X P
JlecHA XeMHKOJIEKTOMHja ca AaHCTOMO30M 14(15,4) 2(16,7)
JlecHa eKCTeH3MBHA XeMHUKOJEKTOMHUja ca 9(9,9) 2(16,7)
aHACTOMO30M
JlecHAa XeMHKOJIEKTOMHja ca CTOMOM 1(1,1) 0(0,0)
JleBa XeMHKOJI€KTOMHja ca AHACTOMO30M 12(13,2) 2(16,7)
Bucoka peceknuja pekryma 17(18,7) 0(0,0)
Hucka peceknuja pekryma 8(8,8) 0(0,0)
Hucka pecexkuuja pekryma ca 21(23.1) 4(33,3)
NMPOTEKTHBHOM COMOM
Toranana KojeKTOMHja 1(1,1) 0(0,0)
XapTMaHOBa onepanuja 6(6,6) 1(8,3)
MajicoBa onepauuja 2(2,2) 1(8,3) 5999 0,740
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VYnopehyjyhu Bpcre omnepaTuBHUX 3axBara Koj OOJIeCHWKA KOjU Cy pa3BUIHA
MOCTONIEPATUBHU HIIEYC ca OOJECHHIIMMA KOjU ra HUCY Pa3BWIM HUjE YTBPHEHO MOCTOjame

CTaTUCTHYKH 3HauajHe pasiuke (p=0,740) (tabemna 17).

TaGena 18. KapakTepucTtuke onepaTuBHUX Mpoleypa y rpynu ca u 6e3 [I01

be3z IIOU Inon 2

n=91 n=12 X P

Mo6. nuen. paexc.  He 77(84,6) 10(83,3)

Jla 14(154)  2(16,7) 0,013 1,000
AHacToMo3a He 9(9,9) 2(16,7)

Ha 82(90,1) 10(83,3) 0,510 0,475
Bpcra anacromose Nneo-koi10 21(25,9) 5(50,0)

Kou0-ko0J10 13(16,0) 1(10,0)

Kou0-pekTo 46(56,8) 4(40,0)

Witeo-pexTo 1(1,2) 0(0,0) 2,597 0,458
Croma He 64(70,3) 6(50,0)

Ha 27(29,7) 6(50,0) 2,012 0,156
Bpcra crome KousiocToma 20(74,1) 3(50,0)

Wieocroma 7(25,9) 3(50,0) 1,347 0,246

[Tocmarpajyhu  BpcTy aHacToMo3€, IPUCYCTBO CTOME, BpPCTYy CTOME H camy
MoOWIM3alujy JHeHaaHe (rekcype HUCY YTBpheHe CTaTUCTHYKU 3HadajHe pas3iuka mehy

JIBEMa MCIUTHBAHUM Tpyrnama (Tabena 18).

TaGena 19. [Topeheme onepaTHBHUX KapaKTEPUCTHKA IpeMa rpyrnamMa

be3 IIOU non _—
n=01 n=12 2P
Tpajamwe onepanuje (MUH) 122,02435,38 146,75+61,48 1,004 0,042
Toai . <120 45(49,5) 4(33,3)
pajame omepauije (un) 5, 46(50,5) 8(76,7) 1,104 0,293

Excno3unuja upeBa (MuH) 97,36+32,00 117,17452,40 1,069 0,285
Excno3unuja upena
(MuH) <90 38(41,8) 3(25,0)

>90 53(582) 9(75,0) 1,243 0,265
JykuHa uHOM3Hje (M)

22,01+4,11 25,25+4,05 0,015
2,437

Ay:xuHa uHOH3Mje (M) 32,93+15,56 39,75+12,94 1,914° 0,056
Hagoxknaga TeynocTu
ToKOM omepamje (M1) 1435,16+546,98 1858,33+£763,32 1069 0,018
IlepuoneparuBHa HagokHaaa He 85(93,4) 12(100,0)
KpPBH (MJI)

Ha 6(6,6) 0(0,0) 0,840 0,359
IocTonepaTuBHa He 75(82,4) 9(75,0)
HAJOKHAAA KPBH Ja 16(17,6) 3(25,0) 0,388 0,533
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I'youTak kpBu (MJ1) <100 48(52,7) 6(50,0)

101-500 41(45,1) 6(50,0)

>500 2(2,2) 0(0,0) 0,336 0,845
I'yourak kpBu (MJ1) 100,00+79,93 104,17+78,21 0,088 0,930
Konramunamuja Bes 54(59,3) 7(58,3)
ONepPaTHBHOI MM0Jba

CepPoO3HA TEYHOCT 31(34,1) 4(33,3)

JIOKQJTHU MyC 4(4,4) 0(0,0)

HPEBHH CAPIKAj,

yC H KpB 2(22) 183) 1901 0,593
Anxe3nonunsa He 74(81,3) 10(83,3)

Ja 17(18,7) 2(16,7) 0,029 1,000
Jlo3a onuouga 31,04+7,05 38,75+14,00 2,548

0,011

“Mann-Whitney U test

VY tabenu 19 cy npukazaHu pe3yaTaTH MEpEHUX Bapujabiii TOKOM orepaiyje Koj rpymna
OOJIeCHHKA KOJU Cy pPa3BWIM TIOCTONEPATHUBHU WICYC W OHMX Koju Hucy. Omepanuja je
3HAYajHO [Iy)K€ Tpajaja KoOJ HCIHUTAHWKAa KOJU Cy pa3BHIM IOCTONECPATHBHH WIICYC
(146,75+61,48 vs 122,02+35,38; p=0,042). YTBpheHo je Aa cy manujeHTH KOjU Cy pa3BUIU
[IOU umanu 3HA4YajHO YKy MHIM3U]Yy Yy mopehemy ca OHMMa KOjHU HHCY Pa3BWIH HIIEYC
(25,25+4,05 vs 22,0144,11; p=0,015). 3nayajHO BuUIIE TEYHOCTH j€ HaJOKHaUBaHO TOKOM
orepallrje KoJ OHUX TalldjeHaTa Koju Cy HaKOH orepaije pa3suiu mwieyc (1858,33+763,32
Vs 1435,16+£546,98; p=0,018). 3nauyajno Behe mo3e onmonaa cy MpUMUIIN MAIMJEHTH KOJU CY
HaKoH onepanuje umanu uieyc (38,75+14,00 vs 31,04+7,05; p=0,011).

[Topehewem mapamerapa KpBHE CIMKE M OHMOXEMH]CKHUX aHajW3a MEpeHHX yHyTap 24
yaca oJ orepanuje y rpynama OonecHuka koju cy paszswiu [IOU u onux 6e3, yrBpheHo je na
Cy BPEIHOCTH HaTpHjyMa OuJie CTaTUCTUYKH 3HAYajHO HMKE KOJI TalMjeHaTra ca OBOM
komrummkanujom  (133,42+3,02 vs 135,64+3,21; p=0,014). IIto ce Tu4e wMmapkepa
uH}Iamaluje ceiMMeHTalyja je Ouia 3HayajHO BuUIIAa y Tpynu OonecHuka ca [IOU

(37,20£17,71 vs 23,04+14,15; p=0,003) (tabena 20).
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Tabena 20. BpeanocTu KpBHE ClIMKe, OMOXEMH]CKUX MapaMeTapa u Mapkepa uHpiamauje
MIPBOT TIOCTOTIEPATUBHOT JaHA

be3 IION I1Ion -
vz p
KpBHa ciauka u HCT I/l 0,35+0,05 0,34+0,04 0,758 0,450
OHOXeMHjCKH HGB (g/l) 118,27+19,02 117,73£19,38 0,092 0,927
napamMeTpu WBC 14,18+4,54 13,8443,25 0,153" 0,958
Mg (mmol/l) 0,76+0,09 0,76+0,08 0,735 0,462
Na (mmol/l) 135,64+3,21 133,424£3,02 2,459 0,014
Ca (mmol/l) 22,06+0,11 2,07+0,08 0,412 0,681
K (mmol/l) 4,30+0,62 4,15+0,57 0,983° 0,326
Kreat (umol/l)  98,67+34,45 90,47£20,45 0,205 0,838
Albumini (g/l) 31,74+4,04 31,50+3,45 0,423 0,672
Mapkepu IL6 280,75+365,72  273,92+120,74 1,388° 0,165
uHdaamanuje CRP (mg/l) 106,36+45,33 123,194+27,69 1,252 0,214
Feritin (ug/) 142,70£130,74  145,06£96,52 0511 0,609
Transferin (g/l) 1,94+0.,45 20,03+0,59 0,625 0,533
SE (mm/h) 23,04+14,15 37,20+¢17,71 2,931 0,003
Fibrinogen (g/)  5,98+0,50 5,87+2,30 0,053° 0,958
PCT(ng/ml) 4,19+6,01 2,47+1,93 0,092° 0,927
Neputoneaana  CRP (mg/l) 14,09+22,24 11,28+12,63  0,307° 0,759
TEYHOCT

“Mann-Whitney U test

Bpmehn nopehewme mnapamerapa KpBHE CIIMKE UM OHMOXEMHJCKMX aHajlM3a MEPEHHX

Tpeher naHa oj onepauuje y rpynama nanujesara ca passujeHuMm [IOU u onux 6e3 uneyca,

yTBpheHo je aa cy BpeaHocTu ceaqumentarmje (72,40+£26,81 vs 53,90+21,59; p=0,015), kao u

BpenHocTH (pubpuHorena (9,66+2,62 vs 7,83+2,52; p=0,037) 6uiie 3HayajHO BUILIE y TPYyNU

naiyjeHara ca mieycom (tabemna2l).

TaGena 21. Bpennoctu KpBHE ClIMKe, OMOXEMH]CKUX NTapameTapa U MapKkepa uHdiamaryje
Tpeher nocTonepaTuBHOT JJaHA

be3 IION Imon *
n=91 n=12 vz p
KpsHa ciimkau HCT I/l 0,31+0,05 0,324+0,06 0,762 0,448
ouoxemujeku  HGB (g/1) 101,31£20,17  106,07+19,08 0,772 0,442
napamMeTps WBC 10,48+4,12 11,61+3,02 1,400° 0,161
Mg (mmol/l) 0,77+0,07 0,78+0,10 0,271° 0,786
Na (mmol/l) 139,19+3,53 138,92+2,85 0,021 0,984
Ca (mmol/l) 2,03+0,09 2,06+0,09 1,064 0,290
K (mmol/l) 3,81+0,46 3,90+0,53 0,613 0,541
Kreatinin (umol/l)  96,55+33,92 87,68+36,34 0,105" 0,915
Albumini (g/l) 28,05+3,36 29,4143,15 1,184 0,237
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Mapxkepu IL6 / /

Undaamauuje CRP (mg/ L) 155,55+77,21  164,93+63,02  0,649° 0,517
Feritin (ug/) 193,09+122,42  197,74+15535  0,269° 0,788
Transferin (g/l) 1,56+0,36 1,70+0,52 0,805° 0,421
SE (mm/h) 53,90+21,59 72,40+26,81 2,481 0,015
Fibrinogen (g/1) 7,83+2,52 9,66+2,62 2,090° 0,037
PCT (ng/ml) 2,00+3,31 1,08+0,76 0,131° 0,895

Iepuron. CRP (mg/l) 56,25+40,35 53,79+30,14 0,089° 0,929

TeuHocT

"Mann-Whitney U test

Tabena 22. BpeqHOCTH KpBHE CITMKE, OMOXEMH]jCKUX MapaMeTapa U Mapkepa uHpiamanuje
METOT TIOCTOTICPATUBHOT JaHa

be3 IION I1on "
n=91 n=12 vz P
Kpsua ciuka HCT U/l 0,30+0,04 0,31£0,05 0,258 0,797
n HGB (g/l) 102,08+15,80 105,07+29,21 0,588 0,558
ouoxemmjcku \WBC 8,43+3,00 8,1243,22 0,273° 0,785
nmapamerpu Mg (mmol/l) 0,73+0,08 0,73+0,07 0,141 0,888
Na (mmol/l) 139,77+3,43 138,58+2,67 1,224 0,221
Ca (mmol/l) 2,02+1,13 2,0140,11 0,425 0,671
K (mmol/l) 3,7540,42 3,5440,60 1,649 0,099
Kreatinin (umol/1) 88,59+28,30 103,68+65,48 0,332" 0,748
Albumini (g/1) 27,96+3,64 28,33+2,70 0,037° 0,971
Mapkepu IL / /
undpuiamammje CRP (mg/l) 95,70+60,58 123,35+131,24 0,446 0,656
Feritin (ng/l) 206,49+131,29  203,46+156,19  0,411° 0,681
Transferin (g/l) 1,54+0,37 1,68+0,52 2,040 0,301
SE (mm/h) 53,18+20,88 71,90+29.21 2,660 0,009
Fibrinogen (g/1) 7,25+2,08 7,1742,37 0,124 0,902
PCT (ng/ml) 1,1143.21 9,22428,60 1,752° 0,080
IepuTon. CRP (mg/l) 55,09+28,62 59,89+37,37 0,241° 0,810
Teunoct

"Mann-Whitney U test

Bpmehu nopeheme Onoxemujckux napamerapa MEPEHUX HETOT JaHa O onepanuje y

rpynama manujeHata ca pasBujenuM [IOW u onux Oe3 wmieyca, yTBphHeHO je camo Ja cy

BpeaHoctu ceaumenTanuje (71,90+29,21 vs 53,18+20,88; p=0,009) Owie 3HauajHO BUIIE Y

IpyIH ManujeHara ca uiaeycom (tadena 22).
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TaGena 23. [lopeheme nmpoMeHa BpeTHOCTH KPBHE CIIMKE, OMOXEMHU)CKUX MapameTapa u
Mapkepa nH¢IaManyje y HICIMTHBAaHUM Tpynama

Be3 [IOU nou t/z° P
x+ SD x+ SD

IIpomene y IMax Hgb (%) 14,31+14,18 20,35+17,67 1,342 0,183
napamerpuma Ilag Na (%) 1,70+£2,54 2,46+2,43 1,024 0,306
kpBHe cauke 1 Ilax K (%) 16,335+10,91 14,21£10,65 0,637 0,526
onoxemmjckux Ilag Ca (%) 9,95+5.52 14,07+£12,53 0,812 0,417
aHa/IN3a MMax Mg (%) 14.19£12.04 13,73£11,84 0,037 0,971

IMax anéymuna (%)  23,31+12,19 26,25+7,95 0,807 0,420
IMpomene y Iopacr IL6 264,91+£365.74 257,92+119,34 1,340 0,180
napamerpuma  Ilopact WBC (%) 115,00+80,97 103,43+66,82 0,021 0,983
uHpuaamamuje Ilopact CRP 145,154£78,40  144,64+£71,09 0,177 0,860

[TopehemeM mpoMeHa BpeTHOCTH OMOXEMHjCKUX MapaMerapa U Mapkepa uH(Iamaimje

y OJJHOCY Ha MCIIUTHBAHE I'PyIe, HUje YTBpl)eHa CTATHCTUYKH 3HAYajHA Pa3lIMKa HU y jeTHOM

0]l HICIIMTHBAHMX MapaMeTapa (Tademna 23).

TaGena 24. Kommmukanuje y ogaocy Ha [IOU

be3 IIOM IIOH

2

n=91 n=12 X p

SSI (madpexknuja Ha mecty  Hema 69(75,8) 7(58,3)
ONEePATHBHOT Pajia) IMoBpuina uud. 11(12,1) 2(16,7)

Koxe

dy0oka und.

HA MeCcTy 4(4,4) 1(8,3)

HHIM3Hje

Nudpexuuja

oprana @0 216793 gsg7
Komniukanuje uzyses [IOU He 57(62,6) 7(58,3)

Ha 34(37,4)  5(41,7) 0,083 0,773
Komniukauuje 0 54(59,3) 0(0,0)
Clavien u Dindo 1 16(17,6) 5(41,7)

2 15(16,5)  2(16,7)

3 0(0,0) 3(25,0)

4 1(1,1) 0(0,0)

5 5(5,5) 2(16,7) 34,966 <0,001
Jexucuenmuja He 78(95,1) 9(90,0)
AHacToMo3e Ha 4(4,9) 1(10,0) 0,455 0,500
Peonepanuja He 86(94,5) 7(58,3)

Ja 5(5,5) 5(41,7) 15,724  <0,001

VY tabenu 24 cy npuka3aHu pe3yITaTH KOMIUTHKAIHja y OTHOCY Ha NCIIUTUBAHE TPYIIC.

[TocToju cTaTMCTUYKK 3HAYajHA pasirnKa y KoMiunkamujama (y2=27,703; p<0,001).
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YowaBa ce crarucTH4Ka 3Ha4ajHOCT y koMmiumkanujama no Clavien u Dindo

knacudukanuju (x2=34,966; p<0,001). Tpehu cremen kommiauKanuja 4yemhu je y Tpynu

Oonecuuka ca miaeycom (x2=23,43; p<0,001). Peoneparnuja je OGuiIo 3HaYajHO BHIIE y IPYIH

6onecuuka ca [TOU (y2=15,724; p<0,001).

TabGena 25. KapakTepuctrke Be3aHe 3a Ty>KUHY Jieuea y onHocy Ha [IOU

be3z IIOAU

non

*

n=01 n=12 z P
Xocnuraauzanuja (IaHu) 12,39+6,91 14,17+3,99 2,377 0,017
IIpeonepaTuBHa mpunpemMa (1aHu) 3,11+2,34 2,75+1,35 0,105 0,916
HNHTeH3UBHA Hera (1aHm) 1,55+1,41 2,17+£1,52 1,662 0,096
IlocTonmepaTuBHO Jieueme (1aHN) 9,24+6,24 10,58+4,60 2,291 0,022

YTBpheHo je ga cy ocobe KoJ KOjUX je HACTao MOCTONEepaTUBHU Wieyc Ouie 3HauajHO

nyxke xocnuranuzoBaHe (Z=2,377 p=0,015), a Ha pauyyH MOCTONEpPaTUBHOT JieYema Koje je

Takole Tpajaso cTaTUCTUYKH 3Ha4yajHO nyxe (Z=2,291 p=0,022). [IpeonepaTuBHa mpurpema

U Jy)XWHA JIeYCHha y MHTECH3WBHO] HE3W C€ HUCY H3IBOjUJIEC KAO CTATUCTHYKHA 3HAYajHE

(Tabena 25).

6.3. Perpecuone anajiu3ze

I[I/IpeKTHOM JOTUCTHYKOM perpeCHjOM AHAJIIU3UPAHE CY z[eMorpa(l)CKe KapaKTCPUCTUKE

WCIIMTaHUKa Kao ¢aTopa pH3MKa 3a MOjaBy MOCTONEpPATUBHOT wieyca. YTBhEeHO je aa mod,

crapoct u BMI He mpezncraBibajy cTaTMCTUYKK 3Ha4yajHE (akTope pusmka 3a pa3poj 110U

(taberna 26).
TaGena 26. YHUBapujaHTHA JIOTUCTHYKA perpecuja JeMorpapckux
KapakTepuCcHKa UCIUTHBaHE Monyianuje y onHocy Ha [IOU
Bapujabaa OR 95%ClI P
IMon 0,361 0,170-1,907 0,361
Crapocrt 0,999 0,941-1,061 0,973
BMI (continous) 1,138 0,965-1,342 0,125

Hcnutyjyhu npucyctBo u 6poj kKoMopOUIuTeTa, 3Hauaj MojeIMHaYHIX KOMOPOUANUTETA,

npeTxogHux onepamuje u ASA wnacudukanujy kao Qaxrope pu3MKa 3a HACTaHAK

MMOCTOIICPATUBHOT UJICYCA HI/Ije,Z[aH OJ1 HaBCACHHUX CC HI/Ije IIOKa3a0 Ka0 CTaTUCTHYKH 3HaqajaH

perpecruoHoj ananu3u (tabena 27).
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TabGena 27. YHuBapujaHTHA JIOTHCTHYKA PEeTrpecHja YTUIIA] allOjeIMHUX

Bapujabnu Ha [IOU
Bapujabaa OR 95%ClI P
Komopouaureru 0,600 0,164-2.192 0,440
Bpoj komopouauTeTA 0,359 0,278-1.590 0,665
Xunepren3uja 0,569 0,170-1.907 0,361
IM 0,426 0,051-3,540 0,430
IMopemehaju putma 1,200 0,236-6,111 0,826
HBHA 0,000 0,000-0,000 0,999
All 1.288 0,142-11,719 0,822
XbU 0,000 0,000-0,000 0,999
XOBII 0,000 0,000-0,000 0,999
Mymeme 0,811 0,163-4,032 0,798
IIperxoane onepanuje 0,627 0,128-3,083 0,566
ASA
[1] / / /
2 0,840 0,155-4.566 0,840
3 0,667 0,098-4,520 0,678
4 0,588 0,036-6,658 0,999

[] pebepHEeHTHA BpemHOCT

TaGena 28. KapakTepuctuke Tymopa kao (hakropa pusuka 3a nojasy [IOU

OR 95%ClI p
Jlokanu3zanuja [decHu KoI0H] / / /
JleBH K0JI0H 0,500 0,083-3,004 0,449
IMexTym 0,784 0,201-3,061 0,726
JIBocTpyKa JIOK. 0,000 0,000 1,000
Cragujym [ / / /
1A 1,500 0,236-8,553 0,648
11B 0,000 0,000 0,999
lc 0,000 0,000 0,999
i 0,000 0,000 0,999
A 0,000 0,000 0,999
1B 1,227 0,185-8,161 0,832
lIC 2,250 0,267-18,925 0,455
T cragujym [1] / / /
2 0,000 0,000 0,999
3 0,000 0,000 0,999
4 0,000 0,000 0,999
4a 0,000 0,000 0,999
4b / / /
N cragujym [0] / / /
la 0,480 0,083-2,789 0,414
1b 0,318 0,024-4,202 0,384
1c 0,000 0,000 0,999
2a 1,167 0,074-18,3346 0,913
2b 0,350 0,026-4,654 0,426

[1 pedepenTha BpeaHOCT
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JIMpEeKTHOM JIOTUCTUYKOM pETPECHjOM aHaJU3UpaHe Cy TOjeAMHAYHO  OmKe
KapaKTepUCTUKE TyMOpa Kao IITO Cy: JIOKaJTu3alja, CTagujyM Tymopa, nocebno 7 mmm N
CTaaujyM, Kao (axropa pusuka 3a nojasy IIOW. Hujeana o HaBeneHUX KapaKTepUCTUKA HE

npecTaB/ba He3aBrcaH GakTop pusnka 3a nmojaBy [IOU (tabera 28).

Tabena 29. [IpeorneparuBHe BpeAHOCTH OMOXEMHjCKUX MapaMerapa U MapKepa
nH(paamanuje kao dakropu pusuka 3a mojasy [IOU

OR 95%ClI P
Buoxemujcku  Na (mmol/l) 0,948 0,799-1,124 0,536
IMapameTpu Ca (mmol/l) 9,003 0,424-191,044 0,159
K (mmol/l) 1,066 0,347-3,276 0,911
Albumini (g/l) 1,126 0,969-1,309 0,122
Mapkepu IL6 1,007 0,919-1,104 0,847
HNudpaamanuje CRP (mg/l) 1,001 0,985-1,019 0,873

On OMOXEeMHjCKHX TapaMeTapa JIOTHCTHYKOM PETrpecHOHOM aHaJIM30M HCIIUTHBAH je
MojeIMHAaYHH yTUIA] HATPUjyMa, KallijyMa, KalldjymMa U an0yMHHa MEPEHHUX Ipe omnepaluje
Kao He3aBHCHUX (¢akropa pusnka 3a Hacranak [IOW. Hujenma Bapumjabia ce Huje ce
U3][BOjUJIA KAO CTAaTHCTUYKH 3HaudajaHa. Takolje HM mpeomepaTuBHE BPEIHOCTH MapKepa

unduamanuje 1L-6 u CRP Hucy mokasanu craTMCTHUKY 3HadajHOCT 3a pa3Boj [IOU (Tabena

29).

Ta6ena 30. [IpeoneparrBHa IpUIIpeMa u OTIEpaTUBHE Bapujadiie Kao pakTopH
pu3rka 3a HactaHak [IOU

OR 95%CI P
IMpeonepaTuBHa npunpema (1anu) 0,992 0,978-1,253 0,602
Tpajame onepanuje (MuH) 1,013 1,000-1,027 0,051
Tpajame ekcno3uuuje npeBa (MuH) 1,014 0,999-1,029 0,075
Ny:xuna uamusuje (M) 1,200 1,034-1,394 0,017
Ny:xuHa pecekara (1im) 1,025 0,995-1,061 0,158
Hanoxnana xpucrajgonaa (M) 1,001 1,000-1,002 0,025
IlepuonepaTuBHA HAJTOKHAAA KPBU 0,000 0,000 0,999
IMocTonepaTuBHA HAIOKHA1a KPBHU 1,562 0,380-6,424 0,563
I'yourak kpBu (M) 1,001 0,993-1,008 0,864
Anxe3mosimsa 0,861 0,175-4,343 0,866
Jlo3a onuonaa 1,095 1,024-1,172 0,008

Ananuzupajyhu yTuiaj Tpajama npeornepaTuBHe NpUIpeMe U OTlepaTUBHUX MapameTapa
3a HactaHak [1OU yTBpheHo je na myxuHa WHIU3HUjE MPeCTaBiba AUPEKTaH (HAKTOp pU3HKa
3a mojaBy mieyca (OR=1,200; p=0,017). CBako moBehame MHIM3W]jE 3a jEAUMHUILY TYKUHE

nosehasa pusuk ox 20% 3a mojaBy mieyca. HajmokHana kpucTtanouga TOKOM oOIepaluje ce
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tTakohe um3aBojmia kao He3aBucHU (aktop pmsuka (OR= 1,001; p=0,025). lo3ze omuowmma
KopuirheHe TOKOM OIllepalje MpeAcTaB/bajy He3aBUCTaH (aKTOp pHU3MKA 3a I0jaBy
nocrorneparuBHor uieyca. CBako nosehame no3e 3a jenunuiy mepe yBehasa pusuk 3a 9,5%
3a Hacranak [IOU (OP=1,095; p=0,008) (tabena 30).

VY rtabenu 31 cy mnpukazaHu pe3yaTaTH YHUBAPUjaHTHE JIOTUCTHYKE PErpecuoHe
aHaJM3e, KOjOM Cy MCIIMTUBAHU HE3aBHCHU YTHIIAjH TIOCTOjarha aHACTOMO3a, MMOCEOHE BPCTE
aHACTOMO3€, KpeHpame CTOMEH MoceOIHE BPCTE CTOME, Kao U caMe MOOWJIH3alltje JTHCHATHE
duiekcype kao ¢dakTopa pu3MKa 3a HacTaHak wieyca. HujenaHa o MCIUTHBaHUX Bapujadiiu ce

HUje U3][BOjIJIAa KAO CTATUCTHYKHU 3HAYajHA.

Tabena 31. MoOunm3amuja imeHanae Giekcype, aHacToMo3a ¥ CTOMa Kao

dakropu pusuka 3a [IOU
OR 959%CI p
Moouauzanuja 1100 0,217-5,567 0,908
JueH.(uiekcype '
AHacTOoMO03a 0,549 0,104-2,906 0,480
Bpcra anactomo3e  [0e3 aHacToMO3¢] / / /
WJI1€0-KOJINYHA 0,952 0,149-6,099 0,959
KOJIO-KOJIUYHA 0,769 0,092-6,449 0,809
KOJI0-peKTaHA 0,435 0,070-2,710 0,372
WJIEO-PEKTATHA 0,000 0,000-0,000 1,000
Croma 2,370 0,701-8,010 0,165
Bpcra crome [6e3 cTome] / / /
K0JIOCTOMA 1,600 0,366-6,987 0,532
HJI€0CTOMA 4571 0,932-22,427 0,061

[1 pebepentna BpeaHoCT

VY Tabenu 32 cy nmpuka3zaHu pe3yaTaTH JIOTUCTUYKE perpecuje mapaMerapa KpBHE CIUKeE,
OMOXEMHJCKUX aHajh3a M Mapkepa uH(pIaMmaluje MEpeHHX H3 KpPBH U TEPUTOHEaTHE
TEYHOCTH yHyTap 24 Yaca o] olepalyje 3a MpoleHy pHU3HKa 32 HACTaHaK MMOCTOTIEPATHBHOT
wieyca. O OMOXeMHjCKIUX MapKepa HaTpHUjyM Ce U3BOJHO Kao He3aBUCTaH (PaKTop pU3HKa 3a
nojaBy mieyca (OR=0,815; p=0,032). Komnunuk BepoBaTtHohe 3a HaTpujym uzHocu 0,815,
Mamu je of 1, mTO 3HA4YM Ja CBaka JOJaTHA jeJWHUIIA HATpUjyma 3HAYM Ja MCIIUTAHUIU
0,815 myra mMajy Mamy BepoBaTHOhy ma pa3Bujy wmieyc. Om mapkepa uHbIamaiuje ce
MoKa3ayio Ja moBehame CeIMMEHTanuje 3a jenuHuIly mepe moBehaBa pusuk oa 5,1%

BepoBaTHohe 3a Hactanak [IOW (OR=1,051; p=0,012).
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TaGena 32. buoxeMujckux napameTapu U MapkepH HH(IaMaIyje npBor MoCTONepaTHBHOT
naHa kao (haktopu pusnka 3a HactaHak [IOU

OR 95%ClI P
KpBHa ciauka HCT /I 0,008 0,003-2182,14 0,447
U OHOXEeMHjCKH HGB (g/l) 0,998 0,967-1,031 0,926
napaMmeTpu WBC 0,981 0,849-1,135 0,800
Mg (mmol/l) 0,813 0,002-2128,36 0,813
Na (mmol/l) 0,815 0,676-0,983 0,032
Ca (mmol/l) 3,508 0,009-1303,86 0,679
K (mmol/l) 0,649 0,228-1,847 0,418
Kreatinin (umol/l) 0,991 0.970-1,013 0,421
Albumini (g/l) 0,979 0,844-1,135 0,775
Mapkepu IL6 1,000 0,998-1,002 0,949
uHpIamMauuje CRP (mg/l) 1,008 0,995-1,022 0,215
Feritin (ug/l) 1,000 0,995-1,005 0,954
Transferin (g/l) 1,525 0,410-5,671 0,529
SE (mm/h) 1,051 1,011-1,092 0,012
Fibrinogen (g/l) 0,956 0,610-1,498 0,843
PCT (ng/ml) 0.920 0.768-1.101 0,362
IMeputoneanna CRP (mg/l) 0,992 0,958-1,028 0,670

TCYHOCT

Y TabGenmu 33 cy mnpuKazaHU pe3ylaTaTH JIOTHCTUYKE perpecuje OHOXEMM]jCKHX
napamerapa U Mapkepa MH(pIaMaluje MepeHHUX U3 KpBU M MEPUTOHEATHE TEYHOCTH rocie 3
JlaHa O OTepalyje 3a MPOLEeHY pPU3MKa 3a HACTaHAK IOCTONepaTHBHOT miueyca. Hujenan o
OMOXEMH]CKUUX MapKepa HUje € U3BOJUO KA0 CTAaTUCTUYKH 3HA4ajaH.

On mapkepa uH(pIamanuje ce mokasano Ja nosehame cCelMMEHTAlUje 3a jeIUHHIYy Mepe
nosehaBa pusuk 3a 3,5% BepoBaTHOhe 3a HacTaHak mocronepatuBHor uieyca (OR=1,035;
p=0,021), nok noeehame pubpuHOTECHA 32 jeMHUITY Mepe yBehaBa pu3uk 3a mieyc 3a 31,8 %

BepoBatHohe (OR=1,318; p=0,042).
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TaGena 33. buoxemujckux napamerapu u Mapkepu nndamanuje tpeher

MOCTOTIEPATUBHOT J1aHa Kao (akTopH pu3uKa 3a Hactanak [IOU

OR 95%ClI P
KpBHa ciukau  HCT I/l 121,28 0,001-2666522,29 0,445
OMOXeMMjCKH HGB (g/l) 1,013 0,981-1,046 0,434
napaMeTpu WBC 1,066 0,929-1,223 0,634
Mg (mmol/l) 5,513 0,003-8703,31 0,650
Na (mmol/l) 0798 0,827-1,157 0,796
Ca (mmol/l) 41782 0,043-41050,24 0,288
K (mmol/l) 1,507 0,410-5,538 0,537
Kreatinin (umol/1 0,991 0,972-1,011 0,397
Albumini (g/l) 10152 0,934-1,420 0,186
Mapkepu IL6 / / /
unnamammje  CRP (mg/ 1) 1,002 0,994-1,009 0,685
Feritin (ug/l) 1,000 0,995-1,005 0,912
Transferin (g/l) 2,475 0,519-11,798 0,255
SE (mm/h) 1,035 1,005-1,066 0,021
Fibrinogen (g/l) 1,318 1,010-1,721 0,042
PCT (ng/ml) 0,285 0,456-1,260 0,285
Hepuroneanna oo ) 0,098 0,082-1,015 0,844
TEYHOCT

[Ipomene BpeqHOCTH (MaKCUMaTHU IMaJl M CKOK) OMOXEMHjCKHUX MapaMeTapa U Mapkepa

uH(pIamanuje y TIOCTONEPaTUBHOM TOKY Cy MWCIHUTUBAaHU JIOTHCTUYKOM PErpecHOHOM

aHaJM30M Kao (pakTopu pu3MKa 3a HacTaHak wieyca. Hujegana Bapujabna ce HHMje mokaszana

CTaTHCTUYKHU 3Ha4ajHOM (Tabena 34).

TaGena 34. [IpoMeHe MojeJMHAUX IMapaMeTapa y OCTONEPATUBHOM TOKY Kao (hakTopu
pu3nka 3a Hactank [IOU

OR 95%ClI p
KpBua cauxa ITax Hgb (%6) 1,029 0,987-1,073 0,183
u ITax Na (%) 1,143 0,976-1,491 0,326
ouoxemujcku Ilag K (%) 0,982 0,929-1,038 0,522
napaMeTrpu IMax Ca (%) 1,071 0,991-1,158 0,084
IMax Mg (%) 0,997 0,948-1,048 0,899
IMax andoymuna (%0) 1,024 0,967-1,084 0,414
Mapkepu Ckok IL-6 1,000 0,998-1,002 0,948
undaamanuje Cxox WBC (%) 1,002 0,994-1,010 0,633
Ckok CRP 1,000 0,992-1,008 0,953
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Tabena 35. [TocToneparuBHe KOMIUTMKAIIH]E Kao (aKTOpH pusuka 3a HactaHak [IOU

OR 95%ClI p
Kommuimkanuje usyses 1,197 0,352-4,071 0,773
non
Kommimkanuje mo [0] / / /
Clavien u Dindo 1 0.000 0,000 0,997
KJIacCH(PUKALUjH '
2 0,000 0,000 0,997
3 0,000 0,000 0,999
4 0,000 0,000 1,000
5 0,000 0,000 0,997

[] pedepuenTHA BpegHOCT

VY Tabemu 35. cy mpuKkasaHu pe3yATaTH YHHBApPHjaHTHE JIOTHCTHYKE DPErpecuoHe
aHaM3€ KOjOM Cy MCIHTHBAaHU HE3aBUCHH YTHIIAjU TOCTONEPATHBHUX KOMILUIMKAIMja Kao
¢dakTopa pu3MKa 3a HacTaHak wieyca. Hu mocrojame KOMIUIMKAIMje, HUTH TOceOaH CTereH
xkomrutrkaiije mo Clavien u Dindo kinacudukaiiiju HIUCY MOKa3aid CTATUCTHYKY 3HAYajHOCT.

CropoBeneHa je AUPEKTHA JIOTUCTUYKA perpecuja Kako OM ce OLEHHO YTHUIlA] BHIIE
¢axTopa Ha BepoBaTHONY 3a 10jaBy MOCTONEPATUBHOT Wiieyca. Y MYJITHBAPHjaHTHU MOJET CY
yIie CBE BapHujabiie Koje Cy ce H3/IBOjUieé Kao IMOjeIMHAYHU CTATHUCTHYKU 3HA4YajHU
HE3aBUCHM (DaKTOpM pHU3MKA 3a I[0jaBy IIOCTONEPAaTHUBHOI wHjeyca (JIyXKUHA HHIU3H]E,
Ha/IOKHA/1a TEYHOCTH TOKOM OIlepalyje, 103a OUON/Ia, HATPUJyM U CeMMEHTallMja HakoH 24
yaca, CeIMMEHTaluja U (UOpPUHOTEH HAKOH 3 JaHa) Kao W Tpajame olepalje, Tpajame
€KCIIO3UIMje I[PeBa, YKYITHU IPOTEMHU HAKOH 3 JlaHa M UJIE0CTOMA, a YHja je rpellka MpoLeHe
Kao He3aBUCHHMX (akropa Mama on 0,10. ILleo Monen, ca cBUM mpeaukropuma je OHO
cratuctnuku 3Havajan x2 (10, N=103)=29,905, p=0,005, mTo mokasyje 1a MOJAEN pa3iiuKyje
UCIUTaHHUKE KOJU Cy pa3BUJIM MOCTONEPATUBHU WIEYC O] OHUX KOjU HUCY. Mojen y uenuHu
objammasa usMmehy 26,3% (R ma xBagpar Koksa u Snela) m 54,5% (R mHa kBampar
Naagelkerkea) Bapujance mocromnepaTuBHOT Hiieyca U TauyHO Kiacupukyje 89,8% cinydajea.
JeMHCTBEH CTAaTUCTHYKM 3HayajaH JONPUHOC I10jaBU IOCTONEPATUBHOI Hieyca je aana
nyxuHa nHnmsuje (OR=1,439; p=0,021) u KoHIEHTpanKja HATPUjyMa MepeHa HakoH 24h ox
omnepanuje (OR=0,709; p=0,019) (Tabemna 36).
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Tab6ena 36. MyntuBapujaHTHH Moiel Bapujadmu 3a nojary 11O

Bapujaoie OR 95%ClI p

Tpajamwe onepanuje (MuH) 0,881 0,714-1,088 0,239
Tpajame excnio3unuje npesa (MuH) 1,111 0,908-1,359 0,307
Hy:xkuna uaiusuje (1m) 1,439 1,057-1,959 0,021
Hanoxnana kpucrajgonaa (M) 1,000 0,998-1,002 0,928
Jlo3a onuonaa 1,209 0,982-1,490 0,074
Na IMMOJ1 0,709 0,532-0,945 0,019
SE TIOJ1 1,097 0,996-1,208 0,060
SE oA 3 0,972 0,919-1,028 0,325
®uodpunoren IMO3 1,541 0,840-2,828 0,163
HneocToma 3,838 0,774-1,292 0,463

6.4. Kopenanuona anaiusa

Tabena 37. Kopenanuona ananusa UCIUTHBAHUX MapKepa UH(IIaMaluje u
CTeleHa KOHTAMHHAIU]E OTICPATHBHOT 10Jba U aJIXC3HOJIN3E

HNurpaonepaTuuna  Ajxe3umoJusa I

KOHTaMIg{aHPIja r/p /p
IL6 TO1 260"/ 0.009 0.024/0.815
PCT NOJ1 210"/ 0.040 0.193/0.059
WBC IOJI1 2147 /0.031 0.171/0.088
An6. TIOJ13 -.248°/0.013 -.2377/0.018
CRP IIO/13 0.107/ 0.294 0.074/ 0.464
SE MO/J13 0.188/0.076 0.109/ 0.306
CRP nepuron. IOJ13 0.060 / 0.567 280" /0.007
Tpaucgep. I1O13 -0.145/0.180 -0.116/0.283
Iopact CRP -0.044 / 0.665 0.138/0.170
Mopact SE 0.069 / 0.526 0.075/ 0.490
®epurun OS5 0.098 / 0.369 0.019/0.862

*p<0,05, *p<0,01

Kopenamuja u3melyy nojequHux napamerapa HHGIaMaTOPHOT OATOBOpA ca jeTHE CTpaHE
W OINEpaTHBHE TpayMe H3PAKEHE MPEKO: AYKWHE WHIM3H]E, Tpajama orlepaluje, Tpajama
U3JIOKEHOCTH I[peBa Ba3yxy, HWHTPAONCPATUBHOT TYOHWTKA KpBH, aJXE3UOJU3EC U
KOHTaMHUHAIlMje OIEepaTHUBHOT ToJba C JpYyre CTpaHe, ojapehuBaHa je U3paduyHABAHEM
[Tupconoror (Paerson) u CrnimpmanoBor (Spearman) xoedunujeHta kopenanuje (tadbena 37,
38). 3nHauajHa TO3WTHMBHA KOpelaluja TocTojana je wu3Mel)y IyXuHE UWHIM3UJE U

cenumenTarnije Tpeher mocromeparusuor aana (r=0.426, p<0,01) (rpaduxon 10).
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Tab6ena 38. Kopenarmona ananuza nHpaaMaTopHUX (haKTOpa HUHTPAOTIEPATUBHUX MapamMeTapa

Tpajame
oreparje
Tpajame
EKCIIO3HIIHje

JyxuHa HIM3Hje

Hyxuna
pecekata

I'yburak kpBr
HHTpaoIepar.

IL6 TTOJT1
PCT IO/
PODIWBC
Alb TIO]13
CRP TIOJ13

SE TIOJ13

CRP neputoH.

o3

Transferin
Ioa 3

Iopact CRP

IMopact SE

S T/ |¥YOo|¥YO|¥©O |7 O |t O |TO|TO| 3O |Y O ||| |©C | T |

Tpajame

EeKCIIO3MII.

981"

0.00
1

Jy:xuna

HIOHH3Hje y

s =
NEEE
g | £ %5

=8

o
194" 0.055
0.05 0.58
0.154 0.103
0.120 0.300
1 -0.040
0.691
1

I'yourax

KPBH y MJI

IL6 TIO/1

237
0.02
244"
0.015
0.163
0.106
-0.144
0.154
-0.051
0.617

1 -0.051
0.621
1

**r<0.01, *p<0.05

SE mo,13

254
0.02
249"
0.018
426"
0.000
0.096
0.370
0.181
0.088
258"
0.015
3417
0.001
247"
0.019
0.018
0.866

381
0.000

CRP

l'lepﬂTOH
noJ3

0.117
0.26
0.104
0.320
0.150
0.152
0.099
0.347
0.152
0.146
0.157
0.137
0.154
0.144
236
0.023
-0.152
0.147
0.096
0.362
0.151
0.158

Transferin
noa3

-0.196
0.07
-234"
0.029
-0.126
0.244
-0.029
0.786
-0.055
0.612
-0.048
0.659
-0.101
0.078
-0.061
0.575
3727
0.000
284"
0.008
-0.064
0.559
-0.001
0.994
1

Mopacr
CRP

297"
0.00
285"
0.004
264"
0.008
-0.140
0.164
2407
0.016
229
0.023
3027
0.003
0.103
0.304
0.137
0.176
3837
0.000
3407
0.001
0.075
0.473
-0.088
0.417

1

TMopact SE

0.080
0.46
0.059
0.588
3357
0.002
-0.144
0.184
0.130
0.229
254"
0.017
288"
0.007
0.180
0.096
0.204
0.058
3357
0.002
7497
0.000
0.110
0.313
-0.060
0.594
4347
0.000

Ferititn
noxas

-0.196

-0.162
0.133
0.048
0.661
0.055
0.613
0.032
0.769
0.132
0.233
218"
0.049
-0.095
0.389
-0.056
0.608
0.157
0.153
0.175
0.123
0.149
0.184
-0.215
0.063
0.033
0.766
0.119
0.306
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R? Linear = 0.182
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I'padukon 10. Kopenanuja gyxuHe MHIM3H]E Y ICHTUMETPUMA U
BPEIHOCTH CeIUMEHTaIMje Tpeher mocromnepaTHBHOT J1aHa

6.5. IIOMU kao ¢pakTop pusnka 3a nojeauHe papujaod.ie

Ta6ena 39. [IOU kao ¢akTop pu3uka 3a HacTaHaK MH(EKIIK]je Ha MECTy ONepaTUBHOT pajia

OR 95%ClI p

SSI (undexuuja [Hema] / / /
HAa MeCTy IToBpmHa nndexnuja 0,558 0,102-3,040 0,500
oI1. paja) Jly0oka HA MeCTy MHIU3Hje 0,406 0,040-4,151 0,447
Nudexnnja oprana u 0,355 0,062-2,050 0,247

npocropa

MynTUHOHMMANHA JIOTUCTHYKA pErpecMOoHa aHajdu3a jeé CIpOoBeAeHa Kako Ou ce
orieHnna npenuktuBHa BpeaHocT [IOU 3a pa3Boj mH(ekImja Ha MeCTy ONpaTHUBHOT paja.
Nneyc nHe mpencraBibe ¢akTop pU3WKa HU 32 jelaH oj oOJMKa WH(EKIHje: TOBpIIHA
undexuja koxe (OR=0,558; p=0,500), nyboka nHpeknuja Ha mecty nanusuje (OR=0,406;
p=0,447) u uadexuuja oprana (OR=0,355; p=0,247).

YHUBapHjaHTHOM JIOTHCTUYKOM aHAIW30M j€ HUCHHUTHBAH YTHUIQ] TOCTOMEPATHBHOT
uijeyca Ha I0jaBy JEXUCIECHIIM]€ aHACTOMO3€e, M0jaBy KOMIUIMKAIMja U MOPTAIHUTETA THIE je

MOKa3aHo J1a je 0e3 CTaTUCTHYKE 3HAYajHOCTH 3a HaBeaeHe mapamerpe (tabene 40, 41 u 42).

71



Ta6ena 40. [IOU kao ¢akTop pu3uKa 3a MojaBy JESXUCIECHIIN]€ aHACTOMO3¢

OR 95%CI P

Inon 2,167 0,218-21,554 0,509

Ta6ena 41. [IOU kao dakTop pu3uka 3a MojaBy KOMIUIUKAIH]a

OR 95%ClI P

§(0)71 1,197 0,352-4,071 0,773

Tabena 42. T1OU xao (axTop pU3MKa UCXO]

OR 95%ClI )4

nou 0,291 0,050-1,699 0,170

YHUBapHjaHTHOM JIOTHCTHYKOM aHAJIM30M j€ UCIIUTAH YTHIIA] IIOCTOIEPATHBHOT WIeyca

Ha [0jaBy peonepalja u yrBpheHo je na ocobe Koje pa3Bujy mwieyc umajy yak 12 myra Behy

aHcy 3a noHosHe onepanuje (OR=12,286; p=0,001) (tabemna 43)

TaGena 43. [IOU kxao ¢akTop pu3KKa 3a peonepanuje

OR 95%Cl p

non 12,286 2,855-52,873 0,001

YHUBapHjaHTHOM BUIIECTPYKOM PErPECHOHOM aHAJIM30M MCIUTUBAHA je MPEJUKTHBHA

BpPEIHOCT MOCTONEPATUBHOT WJIEyca Ha Tpajame xocnuTanu3anuje (tadena 42). Uneyc ce Huje

U3/IBOJUJIO KA0 CTATUCTHYKHU 3Ha4ajaH MpeIuKTUBHU (akTop (6era=0,866; p=0,388). IIOU ce

Takol)e HHUje MoKa3ao Kao (pakTop pU3MKa 3a MPOAYKEHO MOCTONEPAaTHUBHO Jeuewe (Tabena

43).

TaGena 44. ITOU kao dakTop pu3nKa 3a Tpajambe XOCHUTAIU3AIIN]je

Beta 95%ClI p

nou 0,866 -2,285-5,827 0,388

Tabena [TOU 45. xao pakTop pU3uKa 3a Tpajarmbe MOCTONEPATUBHOT JICUEHa

Beta 95%ClI P

Inon 0,086 -2,364-5,047 0,474
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(. Jluckycmja

[TocroneparnBHa AUCQYHKIMja TUTECTUBHOT TPAKTA je HEM30E)KHA HEMOCPEIHO HAKOH
ONEpaTUBHUX IMpoIeaypa Ha a0JOMHHAIHAM OpraHuma. Y ciydajy JAa Tpaje AyXe Ol
OYCKMBAHOI' MOKE JI0JIaTHO Ja KOMIUIMKYje IOCTONEpAaTUBHHU omopaBak. Mana He cnajna y
KOMILTMKAI[Mje KOje Cy HeOCpeIHO onacHe 1o *uBoT, [IOW uma 3HavajaH yTu1aj HA UCXOJ,
npojaykaBa XocnmuTainu3anujy W mosehaBa TpomkoBe sedewma [63]. Op BaXHOCTH je HE
yMamHUBaTH 3HAa4aj] OBE KOMIUIMKAIM]je, HICHTU(PUKOBATH (PaKTOpe KOJU YTHUY Ha hEH
HAcTaHaK, IPAaBOBPEMEHO j€ Mperno3HaTH M NpPaBUIHO Tperupard. MHunupjamaH Kopak y
UCTpaXUBamwy je uAeHTU(UKaIMja onaroBapajyhe momynanuje HCIHTAHUKA 32 H3Yy4YaBambe
[TOU. Kao anmexBaTHa mpemniaxke ce rpyma OoJIeCHHKa KOjU Ce MOJBPraBajy IJIaHUPAHUM
KOJIOPEKTAIHUM peceKIjamMa y OKBUPY jE€lIHE YCTaHOBE, jep Ce Ha O0Baj HauuH o0e30ehyje
XOMOT'eHa KOXOpTa Yy K0joj ce MPOCHEKTHUBHO MpaTe NOTEHIMjaTHU peJIeBaHTHH (akTopa Ipe,
TOKOM U IOCJIe XUpypuike uHTepBeHnuje. O pesynarara JOOHjeHUX OBAKBUM MCTPAKUBAHEM
O6wio Ou moryhe kpewpaTH NpPEAUKTUBHU CHCTEM KOjU OM ce cTpaTU(PUKOBaIM (akTopu
pu3HuKa npe xupypumkor jedema [118]. YmpaBo oBO ucTpaxkuBame je€ IU3ajHUPAHO MpemMa
HaBeJIEHUM IpernopykamMa, jep ce paau o rpynu 0oJieCHHKA KOjU C€ y €IEKTUBHUM yCJIOBHMA
NOJBPraBajy €JeKTHMBHMM peceKlMjhjaMa KOJIOHa M pPeKTyMa, CBU 300T UCTe€ HMHIHUKAIHMje,
KapIMHOMa, y OJICYCBY MeTacTarcke 0ojecTH, a 0e3 MpeTXo/lHe XEMUO WM paJuo Tepamnuja.
Y mwwpy enumuHanyje (QakTopa KOJjU MOTYy HMMaTH €BEHTyallHu YTHIa] Ha
raCTpOMHTECTUHAHM  MOTHJIMUTET Yy IIOCTONEPATUBHOM TIEPHOAY, MCTPAKUBAKHE j€
NOJpa3yMeBaio NpUApKaBame yHarpea oJpeheHor mpoTokosa KOju ce THUE MpeonepaTuBHE
npurpemMe, aHTUOMOTCKe mpoduaakce, MpeBeHIHje TPoMOOEeMOOINJCKUX KOMILIMKAIK]a,
ynorpebe Ha30racTpU4HE COHJE, KOHTpojie Oosa u YyBohema TmepopasHOT YyHOcCa
noctonepatuBHO [119]. Ucnuranumm cy omepucanu of CTpaHe jeHE HCTE TpyIle XHpypra

HOHJTYj th/I OHKOJIOIIKC IMPUHIUIIC XUPYPIIKOTO JICUCHA KapIIHUHOMA KOJIOHA U PECKTyMaA.
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7.1. KapakTepucTHKe HCIMTAHUKA U MCXO0/l XUPYPUIKOT JieUeHnha

[TpocniekTHBHOM CTYyIUjOM Koja je Tpajana ox jyHa 2015. rogune no ¢dedpyapa 2016.
obyxBahena cy 103 OomecHuka ca TpPUMapHUM, HEMETACTATCKHUM  KOJIOPEKTATHUM
KapIMHOMOM O] KOjUX cy JABe TpehumHe 4YMHWIM MyIIKapuud, MMTO je y CKIagy ca
nyonukoBaHuM cepujama.  llojenmam aytopu pehe oOoneBame >xeHa oOjaiimaBajy
IPOTEKTUBHUM JIETIOBAEM €CTPOreHa. Y MOMEHTY IIOCTaBJbama JHMjarHo3e IpOocedHa
ctapoct xeHa je Beha [120]. Ha Hamewm y30pKy mpocedHa cTapocT OOJIeCHMKA M3HOCHIIA je
66,00+10,06 ronuHa, anu HUje 3a0eiIe’KeHa CTAaTUCTHYKHM 3HaYajHa pasjiuka y roguHama mehy
nonoBuma (p=0,542). Ilpema HOBUjUM HCTpPaKUBAKbUMa HWHIUACHIIA M IETOTOAMIIHE
NPEXHUBIHABAE Y MOIYJIAU)U IPEeKo 65 romuHa je Beha ympaBo ko1 ocoda >KeHCKOT 1oJia, a
pasnuKa je Hapo4YuTO JpacTUYHA 3a OHe crapuje ox 70 roamHa, MTO TOKasyje Jna
KOJIOPEKTAIHA KapIMHOM TI0CTaje TJIaBHHU 3ApaBCTBEHU Mpobiem crapujux sxena [121].
CpehoMm, pe3ynTaTd Ha BEIMKHM CepHUjaMa TIOKa3yjy TpeHJ Omajama HHIMICHIE
KOJIOPEKTATHOT KapIMHOMA, IITO CE MPUIUCYje CKpUHUHTY [ 122].

VY wucnutHBaHO] Tomynanuju OOJIECHWKA JOMHHHpAjy OHH ca APYyruM U Tpehum
CTaJujyMOM, ILITO je y CKJIaJy ca nopauuma u3 nurepatype [123]. C 063upom na je moceuHa
CTapoCT HMCIHUTAaHMKA NMpeko 65 roJuHa OuYeKHMBaH je ojpeheHu mpolueHaT OOJECHHKA ca
KoMopOuauteTuma (4ak JBe TpehuHe HUCMUTAaHWKa WMa KOMOPOWMIWTET), OJl KOJUX ]€
Hajuenrtha xuneprensuja 64(62,1%), Mmana je oBaj mporeHaT Behu y 0JJHOCY Ha MyOJUKOBaHE
pesyiarare. Y cTyauju ayropa u3 AycTtpanuje Ha mnpeko 3500 ManMrHux Tymopa KOJOHa U
pEeKTyMa TeK CBaKH YETBPTH OOJICCHUK MMa Hekn komopouautet [124]. Behu 6poj 6onecHika
ca KoMopOuauTeTIMa MOXe OuTH pasior 3a Behu mpoueHat kommiaukauuja (47,6%) u Behu
MopranuteT (6,8%) y Hallloj cepuju y 0JIHOCY Ha JI0 caja o0jaBibeHe pesynrare [124,125].

Jlancka HaIMOHANHA CTYJWja HAKOH JECETOTOJUINLEr UCTpaxkuBama Ha mpeko 35000
OoinecHuKa TMpHjaBbyje cromy MopTraiuTera 30 1gaHa HAKOH €JIEKTUBHE oOIepaluje
KOJIOPEKTATHOT KapiuHoMma of 5.5%. Y HaBeneHoj CTyAHMju CTONa MOPTAIMTETa 3HA4YajHO
Baprupa TOKOM JECETOTOJUINLET TMEePHOAa MCTPAKUBAKA, ca TPEHIOM OMaJama IMOYeB O]l
7,3% y 2002. roquau Ha 2,8% 2011. rogune. Ayropu npumehyjy eBHISHTaH HaIpenak
Hapouuto oxa 2007. roauHe, KOjU ce jaBjba MapajieIHO ca TIoBehameM NpoleHTa
JanapocKornckux onepanrja. OcuM JanapocKorcKor nNpucymna, joul jeaan of ¢pakropa 3a Koju
ce cMmarpa Ja TIO3UTHUBHO JONPHHOCH TIIOCTONIEPATHBHOM WCXOIy j€ WMIUIEMEHTAaIHja
nporokoia yopzaHor onopaska (enr. ERAS- enhanced recovery after surgery), a koju yBeaeH

MIOCTETIEHO TOKOM Tpajama cryauje [126].
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C TuM y Be3u, BOXHO je HArjJacuTH Ja Cy CBU HCIUTAHUIM Y HAIIEM HCTPAKUBAMDY
OTIEpHCaHU OTBOPEHMM IPUCYIIOM, a JIa MPOTOKOJ yOp3aHOI ONOpaBKa HHjEe MPUMEH-HBAH.
CBakako HHje IpeMa CBUM HCTPa)KMBambUMa JIAMapOCKOICKU MPUCTYI MOBE3aH Ca HUKUM
MOCTONEPATUBHUM MOPTAIMTETOM M KOMILUTHKalMjaMa. KoxpaHoBa aHanu3a paHOAMHU3UPAHUX
cryauja nyonukoBanux 10 2004. roguHe, okasajia je Aa He MMOCTOjH CTAaTUCTHYKM 3HA4ajHa
pa3iuka |y MOPTAIUTETY, MajJa TIOCTOjU pa3iuKka Yy KOMIUIMKanujama, u3Mehy
JATIapOCKOIICKUX M OTBOpeHuX ormeparja [127]. Ca npyre crpane, cryauja u3 XoJdaHAHje
CIIMYHO KAa0 M HAI[MOHAaJHAa cTynuja JlaHcke mokasyje Mamy pU3UK O] paHe MOCTONepaTUBHE
CMPTHOCTH KOJ OOJIECHHKA ONEPHCAHUX JIAMIapOCKOICKOM TexHUKOM [126,128]. ¥V Behunu
UCTpaKMBamka HE HETHpa Ce YMIEHUIA Jla C€ BPIIM 0/a0up OOJIECHHMKA 3a JIalapOCKOICKY

pouLeaypy, YuMe ce MOry 00jaCHUTH OBaKBU pe3yiaTartu [126].

1.2 I/IHHHHeHHa MOCTONIEPATUBHOI MJI€yCa KOA OTBOPECHHUX CJICKTUBHUX
peceKknnja KoJIOHA U PeKTyMa

[Tpumapuu 1use oBor ucTpaxuBama je 6uo [IOU kao jegHa on KOMIUIMKalHja Koja
MOJXE J]a MpaTh Omepalyje Ha KOJOHY M pekTyMmy. Ilpema moOujeHMM pe3ynraTiMa HaKOH
OTBOPEHE E€JIEKTHUBHE XUPYPruje KOJIOpEeKTaJIHOr KapiuHoMma uHumaeHua I[IOU, a koju je
yHampen aeduHucan npema npemsory Vater-a m capaanuka [47], uznocu 11,3%. Cnuune
pesyinrare, ca cronom o 12,7% o6jasuo je Moghamadamyeghaneh ca capagaunuma 2016.
roa. [129] mana je ymopehuBame pesyiTaTa TEUIko, UMajyhu y BHAY pasidKy y OU3ajHY
uctpaxuBamwa u nedpununuja [IOW. Hasenenn ayropu cy IIOU, koju Ha3uBajy y CBOjOj
CTYIUjU TapaIUTHUYKUM WJIeycoM, AedUHUCAIH y CIydajy KajJa He J0ja3u J0 OIMOpaBKa
TaCTPOMHTECTUHAIHE aKTMBHOCTHM 7 JaHa HAKOH omepaiudje. Y PpeTpOCHEeKTHBHOM
uctpaxuBamwy Juarez-Parra u capanuuka [130] IIOU je nedunucan Ha UCTH HAYUH Kao U Y
HAIIIO] CTY/IMjH, Y3 CTOMY KOja je ckopo nBa myta Beha (22.3%). OBakBa unnuaenna [1OU je
HEOUYEKHUBaHA ¢ 003UPOM J]a Cy HEKH OOJIECHUIIM Y OBOj CTYIUjU OMEPHUCAHU JATTAPOCKOTICKUM
npuctynoM. Haumme, cmarpa ce mga Opku omopaBak TacTPOMHTECTHHANHE (QYHKITHjE
NpeJICTaBmka jeHY O] IPEAHOCTH JIAIIAPOCKOIIH]e, IITO CE apTYMEHTYje MalbOM OTIepaTHBHOM
TpayMOM, CMamkEHUM Oclio0ah)arkeM XOpMOHa CTpeca, MalbUM MTOCTONEPATUBHUM 00JIOM KOjU
UCTOBPEMEHO pelyKyje ymoTpeOy omuouaHux aHainreruka. Chen je ca capamHuimma
MOTBPJMO CTATHUCTUYKK 3HAYajHO HUXKY CTOIMy TOCTONEPAaTUBHOT ToBpahama HAKOH
JAMapoCKOTICKUX KOJIEKTOMHja y Topehemy ca OTBOPEHHM IpoleaypaMa M CTaTHCTHYKH
3HAYajHy pa3jMKy y BpPEMEHy J0 ToJiepucama mepopaiHor yHoca (2,1 mpema 3,2 nmaHa),

Tpajamy nocromnepatuBHe aucynkuyje (3,5 npema 5,3 naHa), U Tpajamby XOCHHUTAIHYyalHje
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(6,6 nmpema 8,1 nmama). Melhyrum y 0BOj CTyaHjy, 3a pa3jiMKy OJi Halller HCTPaKHBaIba,
KapIIMHOM j€ WHAMKauuja 3a omepauujy camo y 13% Oonecnuka [131] mro cBakako mma
yTuaj Ha o0UM peceKlMje, a TUME MOCPEIHO U HAa HUBO ONEPATUBHE TpayMme. Y BEIHUKO]
perpocniekTBHO] aHanu3u u3 2015. rogune Ha 32392 konexkromuje [IOU ce jaBuo xox 14%
onepucanux. M oBa cryamja yKjbydyje OCHM KaplMHOMA U Jpyre WHAMKAILKje Kao IITO Cy Ha
OpyUMep TUBEPTHKYJO03a KOJOHA WM BOJBYNyc. Pe3ynratu oBOr HCTpaKuBama Takohe
notBphyjy aa mocrtoju pasnuka y crtonu I[IOW HakoH OTBOpEHHMX W JIaapOCKOICKUX
olepauyja, Te Ja je 3a CBaKH THUIl ONepallje yUYMHhEHEe OTBOPEHUM IPUCTYNOM Be3aHa Beha
crona [IOU y oxgHoCy Ha namapockorncku npuctyn [114]. Y Hamoj cTyauju CBM UCIUTAaHULIN
MOJBPTHYTH Cy OTBOPEHO] PECEKIMjU TAaKO Jja XMPYPIIKU MPUCTYN y Be3u ca pazBojem [T1OU
HUj€ aHAJIM3HUPaH.

[Tpema mocneam0j MeTa-aHaIM3M, Koja je oOpaamia 54 nybnukanuje ca ykymHo 18983
Oonecunka, croma [TOU mocie konopekTaHux omnepanuja uznocu 10%, mro je y ckiamy ca
HamuM pesynratuMa. [loHOBO je moTBpheHa HIKa HMHIWACHIA KOJ JIAmapOCKOIICKHX
pecekuyja. Joul jeAHOM Ce HarjamlaBa BeJMKa XEeTepOreHOCT CTyAuja ¢ 003MpoM Ha
Heynudopmuoct nepununuja [IOU. KonkperHo, 3abenexeHo je 5 paznuuuTux AeduHUIM]a
Ol KOJUX YETHPU KOPHCTE Tpajabe TacTPOMHTECHHAHE IHCYHKIHMje y IaHuMa 3a
nedunucame wmieyca (ox 3-7 nmaHa). AyTopu OBe MeTa-aHAIM3E MPEIaXy PEUHCEPIN]Y
HA30racTpUyYHe COHJIE Ka0 HajpeJeBaHTHHU)U MapaMeTap 3a IporjiaiaBambe NOCTONEePaTUBHOT
wieyca y KOJOPEKTaJIHO] XUPYPIHjH, jep j€ YjelHO OBaj MOCTYHNAaK JUPEKTHO Teparujcko
CPEICTBO, a U JIAKO C€ MOXKE HOTHUPATH y TOCTONEPATUBHUM IPOTOKOIMMA panu npahema.
HonatHo, y epu fast-track xupypruje mocrornepaTMuBHO M30CTaBJbakhe HA30TACTPUYHE COHJIC
cMaTpa ce CTaHAap/AoM, jep jé Yy HEeKHMM HCTpPakKMBambHMa JI0OKa3aHO JIa j€ HEeHO IJIacupame
HEeMoOTpeOHO M IMOBE3aHO ca BehMM pU3MKOM OJf NHEYMOHMj€ M OJUlarama OIOpaBKa

ractpouHTecTUHANHE QyHIHje [58].

7.3. OnepruBHa TPaymMa, HH(IAMATOPHH OJATOBOP U NMOCTONEPATUBHHU
nieyc

7.3.1. OmnepaTuBHa TpaymMa U HH(JIAMATOPHU OATOBOP

Peakrantn akTyTHe (pase cy xeTreporeHa rpyrna Mapkepa 4Hje BPEIHOCTH PACTy WIH
Orajajy Kao OJroBOp Ha MH(IAMATOPHU CTUMYITYC Kao ITO Cy MH(EKIHja, Tpayma, akyTHA
apTUPTUC, CUCTEMCKE ayTouMyHe Oonectu M Tymopu. Behuna peakranata akythHe daze ce

NpoAyKyje Yy jeTpu, Maaa M mojeauHe hemuje mmajy crnocoOHOCT BUXOBe cuHTe3e. Mely
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BaXHUjUMa YOpajajy ce ceammenranuja, CRP, mnpokalmuToHWH, cepyM ammiona A,
¢ubpunoren, ¢epurun, anda-1 anturpuncus, xanrornodbun u ap. Huo oxrosopa Bapupa
mely peaktantuma, e Tako CRP u cepym ammiionst A Mory Jia nopacty BUIlle CTOTHHA I1yTa,
LEPYJOIUIa3MUH U KOMIUIeMeHTH 3a 25% 10 50%, a HuBo pubOpuHOreHa pacre 10 HEKOIUKO
nyta. AnOymuH, TpanchepHuH, TPaHCTHPETHH, U PETUHOJ Be3yjyhu NMPOTEHH MMajy TPEHI
ornajama TOKOM MH(IaMaTOPHOT OJroBOpa T€ C€ HAa3MBAajy HETAaTUBHUM MPOTEHMHUMA aKyTHE
¢aze [132]. Pe3ynratu oBOr UCTpaXkMBama IOKA3ald Cy y IMOHOBJHCHUM MEPEH-MMa HAKOH
OllepaTUBHE TpayMme CTATUCTUYKM BHUCOKO 3HayajHy mnpomeHy (p<0,001) cBux mnpahenux
napaMmerapa uHdamanuje, u3yzes ¢puopunorena (p=0,070), y oTHOCY Ha HBUXOBE BPEIHOCTH
pe omneparuje.

CMmatpa ce aa je uH(pIAMATOpPHU OATOBOP IPONOPLMOHAIAH TEXHHU CTUMYJIyca, a
MeaujaTopu OBoOr Tiporieca cy uH(amaropu nutokuau [132]. Kao peakiuja Ha Tpaymy
JI0J71a3M 10 aKTHBAIMje KacKa/le MUTOKMHA MPEKO KOMIUIEKCHUX OMOXEMHjCKHUX JICIIaBama ca
HajpasIuuTHjUM JenoBakbeM Ha opranuszaM. INF-a um IL-1 cy mOTeHTHH y HWHIYKUHjU
npoaykuuje IL-6 y ckopo cBuM henujama u TkuBMMA, yKJbyuyjyhu u 1peBa. Hakon tpayme
IL-6 ce merekryje y mmpkynauuju yHytap 60 MUH ca IMHMKOM HakoH 6 caTu, a MOXe Ja
nep3ucTupa y mupkynamuju u no 10 mana. Ymau ce nma je mmBo IL-6 y mwmpkynanuju
HPOTOPIIMOHAJIAH CTEIICHY TpayMe TKHBA, IIPe Hero Tpajamy came Xupypiuke npoueaype [80].
[Tpema pe3ynratuma Haller MCTpakuBama HUBO |L-6 mpBOTr mocronepaTHUBHOT JaHa UMao je
cnaly, anM CTAaTUCTUYKU 3HAyajHy, IO3UTUBHY KOpeJalMjy ca TpajaleM ollepaluje,
TpajalkbeM EKCIO3HWIIMj€ LPeBa U KOHTaAMHUHAIM]OM omepartuBHOr noska (= 0,237, p=0,002;
r=0,244, p=0,015; r=0,26, p=0,009). HUcroBpemeno BpemHoct IL-6 HUJe T[OoKa3aja
CTaTUCTHYKU 3HAYajHy KOpesalujy ca ApyruM npaheHuM napameTpuma XHpypIIKe Tpayme
Kao WITO Cy JyXKUHA WHIM3Mje, AY)KHHA peceKkaTra, MHTpAoNepaTMBHU TI'yOUTaK KpBU H
a/IXe310JM3a). Y OBOM HUCTpaKHMBamkby HaBE/ICHU Cy M3a0paHU Kao MmapaMeTpu KOjuMa ce MOXKe
€BEHTYaJTHO KBAaHTHU(UKOBATH CTEMEH ONepaTuBHE Tpayme. MelhyTum, peasHO TIieaHo
objexTrBH3aIja oOUMa OmepaTUBHE TpayMe j€ KOMIUIMKOBaHA, HAJBHIIE yCIie] Bapujaiuja
TOKOM caMe XMpYpIIKEe MaHUMyianyje. Y eKINepUMEHTATHUM CTyaujamMa JAEMOHCTpHUpaHa je
HYXXHOCT CTaHJapjAu3alidja CTeleHa TpayMmMe MPWIMKOM XHUpPYpIIKE MaHUIyJaluje, jep
pa3IMYAT HUBO Tpayme (Ha TPUMEp pPa3IHYUT CTENEH KOMIIPECHje IpeBa WM CIydajHe
MOBpEJie KPBHUX Cy/J0Ba ME3EHTepHjyMa WM caMor 3uja IpeBa) HHje Moryhe mpenuszHo
u3Meputd. OBakBe pa3iMke Cy y OAHOCY Ha CTENeH TpaymMe W HHTep- M UHTpa-
UHIUBUYaNIHE. Y €KIIEPUMEHTAIHO] CTYAH]H j€ JOKAa3aHO /1a je KOHTPOJIMCAaH HUBO MPUTUCKA

Ha 3] I[peBa y IUPEKTHO] MPOIOPIHjH ca HUBOOM HH(IAMATOPHUX IMTOKMHA HAKOH
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omepanje. Y cnoy4yajy UWHTSCTHMHATHE MAaHUIUIANMjE KOja j€ KOHBCHIIMOHATHA U
HEKOHTPOJIMCaHa, BPETHOCTH OBUX MeMjaTopa mokasyje Bapujanuje [133].

Jla cTerneH onepaTuBHE TpayMe UMa JUPEKTaH yTUIA] HA HUBO HHTEPIICYKHHA 6 TOBOPH
U TOJAaTak O pasyiMiM y MaKCUMaJHMM KOHIIEHTpalMjaMa IIMTOKMHA KOJ OTBOPEHOT M
JaapoCKOICKOT IpUcTymna. TakoM OTBOpeHe Xupypruje abJJOMUHAIHU OPTaHU Cy U3JI0KEHU
CYBOM Ba3JlyXy, CBETJIOCTH, TOILJIOTH, BehMM KOHIIEHTpalfjaMa KHCEOHHKA IITO JIOJATHO
NOTeHIUpa HMH(IAMAaTOPHU OJrOBOP, a KOjU ce oryiena Kpo3 moBehaHe KOHIEHTpaluje
nutokrHa [134]. Jour yBek HHje jaCHO KOje je HMPEIU3HO MECTO HHHIMPama HH(pIaMaTopHOT
OJIrOBOpa TPWIMKOM H3JIarama IepUTOHEYMa Ba3AyXy M OCTaje NUTame Ja JH je
uH(pIaManmja y Be3W ca TpajameM eKIOo3Wllrje. Pe3ynraTd OBOT HCTpakMBama IOKa3yjy
CTAaTHUCTUYKU 3HAuyajHy ciaby NO3UTHBHY KOpenanujy wusMmel)y BpeIHOCTH I0jeAMHUX
npaheHux nmapamerpa uHQIaMalyje HaKOH OINepalrje U Ay)KUHE Tpajara eKIO3UIIMje I[peBa
Baszayxy [135].

WuTteprneyknn-6 name nHAyKyje npousBoamy CRP-a y jetpu. Y KIMHHYKO) TpakcH je
yIIPpaBO OBaj MapKep y HAjIIUpO] ymoTpeOH y by npahema MoCTONepaTHBHOT CHCTEMCKOT
uHpIamaTopHor oarosopa. Cmarpa ce 1a je \eroBa KOHIICHTpaIja Takohe y TecHOj Be3H ca
obumom xupypiike tpayme [136]. V¥ Hamiem uctpakuBamy MakcuManHy BpeaHoctu CRP
noctuxke Tpeher mnocromepaTuBHOr JaHa. OYeKMBAaHO My CKJIaay ca 00jaB/bEHUM
pesyjiTaTuMa, OBE BpPEAHOCH Cy BHIIE OJ HEKOJMKO myTa Behe y oJHOCY Ha HHMBO Ipe
omeparje  (18,67+£34,57mg/1:159,95+71,49 mg/l) [137]. Bpeanocr CRP  tpeher
MIOCTOTIEPATUBHOT JlaHA WMa CTAaTHCTUYKH 3HA4YajHY TO3UTHUBHY KOpeNalujy ca Ty)KHHOM
WHIU3Mje, TpajalkbeM oIlepalyje, TpajambeM EKCIO3UIIMje IpeBa W HWHTPAONEPATUBHUM
ryoutkom kpBu. CBakako Ja koHieHTpauuje CRP He 3aBuce camo 0 OIepaTHUBHE TpayMe,
Beh Cy meroBe BPEIHOCTH JETEPMHMHUCAHE TE€HETCKUM, KIMHUYKUM U JeMorpadcKuM
KapakTepHCTHKaMa Kao WTo cy noj, mymadku craryc 1 BMI. Ilpomene Bpennoctu CRP
HAaKOH XHMpYpIIKE TpayMe HMa HEWITO Jpyrauyujy JUHAMHKY KOJ CTapUjuX ocoba, IITO je
Ba)XHO y3€TH y 003Up Kako O ce u30erio morpemHo Tymademe pezyarara [138].

300r cuHTE3€ NMpoTerHa akyTHe (haze kao mro cy CRP, pubpuHoren u MakporiaoOyiuH
y jeTpu, Harjo ce MNpeKuaa CcuHTe3a andymuHa. HemocpenHo mocTtomepaTHBHO Oa3aiHa
noTpoiuimka pacre 3a 5-60%; a 10 20% TenecHuX NPOTEUHa ce TPOILU Yy OBY CBPXY Y IIPBE TPU
nocrorneparuBHe Henesbe (BehuHom y mpBux 10 mana) pamu rimkoneoreHese [136]. Ocum
CMameHe CuHTe3e, Naay an0yMuHa JOJaTHO JONpPUHOCHM M TmoBehaHa KamuiapHa
nepMeadMIHOCT W H3Jla3ak anOymuHa y ekrpaBackyiapHu mnpoctop [139]. OuekuBaHo,

a70yMHUH Kao HETAaTMBHHM pPEaKTaHT akTyHe ¢ase, urja ce CHHTe3a 00yCTaBJba HAa payyH
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IPOAYKIMje APYIHX peakTaHarta, IpeMa HalluM HCTPaXUBamuMa OENeKW KOHCTAHTaH Majl,
MOYEeB OJf NPBOT IMOCTONEPATUBHOI JlaHa, a HCTU TPEHJ TIOKazyje M TpaHC(hHepHH.
HcTtoBpeMeHO KOHIEHTpaluja alOyMHHa y cepyMy IOKas3aja je CTaTHMCTUYKH 3HayajHy
HEraTHUBHY KOpeJanujy ca CBUM IpaheHHMM IapamMeTpuma OIepaTHBHE TpayMe H3y3€B ca
Jy’)KHHOM HHIIA3H]C.

Bpennoctn mpoxanuTOHMHA Y IJIa3MH Takohe Mokasyjy mopacT HaKkOH XHPYpILIKE
TpayMe HapOUYMTO y ClIydajy ONCEXHHUX onepauuja. Pasnuke y BpeqHOCTUMA CY CTaTUCTUYKH
3HaYajHe M3Mehy MamuX W aCeNTHYHHMX OIepalidja U ONCEXHUJUX a0JOMUHAITHUX OTepalnja
(p<0,05) [140]. [TpokaaIMTOHUH je, MPBH MyT OMKMCAH KA0 OMOXEMHjCKH Mapkep HH(pEeKuje
1993. ronuue, koju Mmokasyje Opxy kuHeTHKY y omgHocy Ha CRP. IloTteHTHH cTUMYynaTopu
CHHTE3€ MPOKAIIUTOHNHA Cy OAKTEpPHjCKH TOKCHUHH. Y Cllydajy XUpypIIKe Tpayme HajBehu
CKOK TNpOKAJIMTOHMHA Cce OeNeXW HAKOH OICEKHUX TIAaCTOMHTECTHHAIHUX Mpoleaypa ca
nukoM 8-24 cara TOCTONEepaTUBHO. Pe3ynrath Hamier HWCTpakuBama Takohe ToKa3zyjy
HajBHIIE BPEJHOCTH HpBOTr mocronepatuBHor nana (3,70+5,05 ng/ml). OBaj denomen ce
o0jamrmaBa MpOJIA3HOM  OaKTEPUjCKOM KOHTaMUHAIMJOM OJHOCHO ocioOahameM U
TPaHCIOKAIMjOM OaKTEPUjCKUX EHIOTOKCHHA TOKOM mopemehieHe mpesHe nepdysuje [137].
[Ipema nobujenum pesynratuma Bpeanoct PCT- a HemocpemHO HaKOH oOIepandje uma
CTaTHUCTUYKHY 3HaYajHy Maja cjiady MO3UTUBHY KOpENallnjy ca KOHTAMUHALIMjOM ONEepPaTUBHOT
nosba (1=0,21, p=0.04) .

CeauMeHTalMja je HENPOTEUHCKU PEaKkTaHT akyTHe (haze uuje ce BPEJHOCTH Memajy y
OJTHOCY Ha HUBO ()MOpWMHOTEHA y TUIA3MH M y OJIHOCY HA BHCKO3UTET IUIa3Me, Te CTOora
NpeJCTaB/ba MHIUPEKTHU NMPOTEHH akyTHE (asze. CBaKo cTame KOje yTHYE Ha EpUTPOINTE
WIK HUBO (MOPHHOTE€HA MEHa BPEIHOCT ceauMeHTanuje. HenndnamaTopHa cTama Kao MITO
Cy cTapocT, aHemuja, TpyaHoha, onpeheHu IeKOBHU, T0ja3HOCT, MOTY Ja Y3pOKY]y MOpacT
cenumenTtanuje. CenumenTtanuja pacre yHyrap 24-48 catu oz mouetka HH(piIamanuje, a
omama mnocreneno [132].  Hajeehe Bpemnocu cemuMenTanuje wu3MepeHe cy Tpeher
MIOCTOTIEPATUBHOT JaHa. HTepecaHTHa je MO3WTHBHA KOpeJaluja IOjelWHUX IapaMeTpa
CTeleHa XHPYpPILIKE TpayMe M BPEIHOCTU CEAMMEHTAllMje MOCTONEPATUBHO, HAPOUYUTO
nyxuHe uHIm3uje. CIMYH MMoJay Y JIOCTYIHO] JITepaTypu HUCY Hal)eHH, alu ykasyjy Ha
MOTEHITMjaTHU 3Hauya] CEIMMEHTAIMje Kao JeIHOCTAaBHOT Mapkepa 3a mpahema crerneHa
HH(pIaAMaTOPHOT OATrOBOpA.

VY KJIMHUYKO] TpaKkcH, HAKOH HEKOMIUTMKOBAHUX OIrepalnuja Hajuemrhe ce Kao MapKepH
Koju peduextyjy uHpmamaropuu oxaroop kopucre CRP, IL-6, neykoumtu, y3 momarak

koputuzona. [IpenosHaBame guzuonowkux NpoMEHa OBUX MapKepa U HHXOBE JUHAMHKE je
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O]l M3Y3€THOI 3Hauaja 300T aJeKBaTHOT IOCTomepaTuBHOr mnpahema OonecHuka. OBO je
HApOUYUTO BAKHO Ca acIleKTa MPeIuKIHje MOCTONEePATUBHUX KOMILIMKAIIN]A, jep Ce MOjeANHU
MapKepH HCTOBPEMEHO KOPHCTE U y oBe cBpxe [137,141,142].

Y npernenqnom pamy Watt-a m capagnuka mpukazanu cy mojanu 164 cryawje, Ha
ykymHO 14362 OonecHuKa, Koje Cy aHanu3upalie WHQIAMAaTOPHU OJATOBOP HA XUPYPIIKY
Tpaymy. IIpahen je HMBO HaBenEeHMX MapKepa y OJHOCY Ha CTENEH OIepaTHBHE TpayMe.
WHTepBeHnMje Ccy TpaaupaHe y TpU KaTeropHje: Mame, Cpelme M TelIKe, a MoJena je
U3BpIIIEHA Y OJHOCY HAa HHMBO IOCTOICPATHBHE MHTCH3WBHE Tepamudje. Y Mame Ha MpUMep
cmanajy omepamyja JKy4HE Kece WM KWie, JOK C€ KOJOPEKTallHE peceKuuje, Ouio
JAapoCKOIICKMM OMJIO OTBOPEHHM IPHUCTYIIOM, yOpajajy y MHTEpPBEHIIMjEe Ca ONEpaTUBHOM
TpaymoM cpeimer crenena. [Ipema moganuma nodujenum Ha 2064 onepaTtuBHE MPOLEAype ca
Pa3IMYMTUM CTEIICHOM XHPYPIIKE TpayMe HajBHIIE BPEIHOCTH JICYKOIMTA jaBJbajy C€ MPBOT
MIOCTOIIEPATUBHOT JIaHA, IITO MOKa3yjy W Pe3yiaTaTd Haler ucTpaxuBama. CKOK JeyKouuTa
HE TIOKa3yje 3Ha4ajHe BapHjaldje y OJHOCY Ha MpOLEAype NpeMa CTEIEeHY OIepaTHBHE
TpaymMme, IITO ce MOTBplyje U HaMM ucTpakupameM. [Ipomene HuBoa IL-6 ananusupane cy y
103 crynuje Ha 4192 6onecuuka. [Tuk y oaroBopy oBor Mapkepa jaBiba ce 12-24 cata HaKOH
orepanyje y CBUM KaTeropHjama OIEepPaTHBHUX TMpoleaypa. Y CiIydajy KOJOPEKTAITHUX
pecekiifja oBa BPEIHOCT C€ pa3juKyje KOJ JAmapOoCKOICKUX M OTBOpeHHX omepamuja (140
pg/ml mpema 393 pg/ml), mto je y ckimamy ca HammMm pesynratuma (243,63+17,49 pg/ml).
Takohe ce u makcumanHe BpeaHocTh CRP-a HakoH Xupyplke WHTEpBEHHIHjE PA3JIUKY]y
npeMa KaTeropujama OIepaTHBHUX MpolLeaAypa. Paziuke y MUKy Cy MPUCYTHE Uy 3aBUCHOCTH
OJl caMOr' OIEPAaTUBHOI MPUCTyHa (JIamapoCKOINCKA Wik oTBopeHu), U 10 97 mg/l 3a
nanapockocke u 133 mg/l 3a oTBopeHe KoOpeKTanHe pecekiuje. Y CKIaay ca IMHAMHKOM
uH(IaMaTOpHOT oJroBopa Hajuuie BpenHoctd CRP-a Genexe ce 24-72 cara mocne
onepauyje. I Ha Hamem MaTepujally HajBHUILE BPEIHOCTH OBOI MapKepa 3alelie)XeHe Cy
Tpeher mocromeparuBHOr JaHa. AyTopu 3akibydyjy Aa cy BpemHoctm CRP-a m IL-6, 3a
pa3NMKy O] JIEYKOIIUTA, Cpa3MepHE CTENEeHY OIlepaTHBHE Tpayme, T€ MOTY OWTH KOPHCHH

MapKepH CTeleHa CUCTEMCKOT nH(pIaMaTopHor oaroopa [143].

7.3.2. TlapameTpu uH@IaManuje U MOCTONEPATUBHE HIIEYC

Pana wneypamna ¢aza mopemehaja MOTHIUTETa AUTECTUBHOT TpaKTa 3aMOYUELE
aKTUBalMjoM adepeHTHUX BIaKaHa TOKOM XHpYypIIKe Tpayme ©u y mopehemy ca
nH(pamMaTopHoM dazoM KpaTkor je Tpajama. Cama nH(pIamMaIja y Be3u ca HICyCOM MOUYNbE

KacHH]j€ M Tpaje HEKOJIMKO JjaHa. YTIPaBO 0Baj MPOIIEC M HeTOBU OKHUJIaYM MHTEPECAHTHH CY 3a
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UCTPaKMBAIE, YECTO W y CBPXY pa3BHjalba HOBHX Tepamujckux crtparteruja [144]. TIpema
HOBUjUM TyOJiMKaryjamMa HWH(IAMAaTOPHU OJIrOBOP HA OMNEPATUBHY TpayMy IPEACTaBIba
r1aBHU naTodu3noaomku mexanusam [TOU.

Excniepumenrtanne cyauje cy mokasane jga je TexuHa [IOM y Besn ca HUBOOM
uH}pIamaTopHux 1uTokuHa kao mwto cy TNF-a, IL-1, u IL-6 [48]. ¥V mokymiajy nerekiumje
npeaukTuBHOT Onomapkepa 3a [IOU Vilz u capagnunm cy cuposenu BiPOI crynujy. Bbuxos
b Ouna je aHauM3a IUPKYJIUMIIyher HHBOA  CHCIHUjaIM30BaHUX  HMMYHOIIUTA,
nosmmMopdoHykiaeapa, MoHouuta W IuTokMHa (IL-12) TOkOM paHOTr MOCTONMEpPaTUBHOT
nepuosia KoJ a0JOMUHATHUX M eKCTpaadAOMHUHATHHX TNpouenypa. Mehyrtum HHjeman on
aHAJTM3MPAHUX TapameTapa HHje M0Ka3a0 CTAaTUCTUYKH 3HA4aj Y OJHOCY Ha IOCTOIEPATHBHY
peBHY AUCOYHKIH]Y, IITO j€ Y CYOPOTHOCH ca pe3ylTaTUMa EKCIepUMEHTAIHE CTyJuje
uctux ayropa [145].

VY namem uctpaxuBamy wH(IaManuja y Be3u ca [IOU mepena je mpahemem HUBOA
WHTEpJCYKHHA 6, TmojequHux TmporenHa akyTHe (¢asze (I[-peakTuBHOT mTpOTEHHA,
¢bubpunorena, ¢eputruHa, andOymMuHa U TpaHceprHa), MPOKANIUTOHHNHA U CETUMEHTAIIN]je
npe U TMOCTONEPaTUBHO, Ka0 M MAaKCUMaJIHUX @IpOMEHa OBHMX @apaMerapa TOKOM
nocTornepaTuBHOT nepuoaa. Ynopehyjyhu rpyny 6onecauka 6e3 u rpyny ca [IOU jenuno je
BpPEIOCT CETMMEHTAIIM]€ TPBOT MOCTONEPATUBHOT J1aHa OWjia CTATUCTHUYKW 3HAYajHO BUINA Y
rpynu ca wieycoMm (23,4+14,5 npema 37,2 +17,71; p=0,003). OBakBa paziuka ojapkaBa ce U
NPUIMKOM HapeIHHUX Mepema, y3 jaojaarak (uOpuHOreHa tpeher mocTornepaTuBHOT JaHa
(7,83+2,52¢g/l npema 9,66+2,62¢/l; p=0,037). ctu pe3ynratu cy NOTBph)eHH U y PErPECHOHO]
aHAJIN3M, JIOK C€ y MYJITHBApUjaHTHO] aHAJIU3W CTATUCTMUYKMU 3HA4a] CeJUMEHTaluje ryou.
[Ipema nocTymHOj JUTepaTypu A0 Caja HUjEe MCIIMTHBaHA Be3a M3Mel)y celuMeHTanuje u
wieyca. Maja Hecrnienuu(puyaH napamerap, ajd JIaKO JOCTYNaH U jeTHH, Ipema Jo0HjeHH
pesyiTatuMa Moke OuTH uckopuirheH kao noreHuujaaHu mapkep [1OU.

Y by npahema BpeIHOCTH TMOjeIMHUX IapaMmerapa HHQJaManuje U HUXOBOT
JIMJarHOCTUYKOTI 3Hayaja y pa3jMuyMTUM TUIOBMMa uieyca Maruna u cap. cy crposenu
NPOCIIEKTUBHY CTYIHU]y Y KOJy Cy YKJbydmin 54 GonecHuka, of kojux 10 ca mapanuTHUKUM
wieycoMm. [Ipema noOujeHUM pe3ynrTaTiMa HUBO MPOKAIIUTOHWHA HUje OMOo y Kopenanuju ca
HUBOOM Tectupanux mmrokuHa (IL-1, IL-6, IL-8, TNF-o). Hajsehe xonmenrpamnuje
NPOKAIIMTOHNHA PETUCTPOBaHE Cy KOJ OOJECHWKAa ca BacKyJIapHUM  HIICYCOM.
Konnentpanuja TNF-a cy moctuzane Hajsehe BpeAHOCTH y cllydajy ONCTPYKTUBHOT HIIEyCa.
3a pa3nMKy O]l OBHX THIIOBA Wieyca, HUjelaH Ol MEPEHUX MapKepa HUje OMO CTaTUCTHYKU

3HayajHO MoBehaH KOJ MmapaJuTU4Kor mieyca. IIpema oBUM ayToprMa MPOKAJIIUTOHUH U
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CRP cy xopuchu 3a nudepeHiupame BacKyIapHor o napamuradkor wieyca (p<0.01), mama
Bajba HANOMEHYTH Jia NAPAIUTHYKU WIEyC y KOHKPETHOM HCTpaXKMBamby HHUje OHO
noctornepatuBa, Beh mpumapHu. Ayropu mnpumehyjy Aa je y ciydajy MOCTONEPATHBHOT
WIeyca CHUTyalfja 3HaTHO PAa3HKYyje, jep Ce CKOK NMPOKAIIUTOHWHA HAKOH HHTEPBEHIIN]E
jaBJba Kao IMOCJEANIA CHCTEMCKOT WH(IaAMAaTOPHOT OArOoBOpa Ha XuUpypuiku ctpec [146]. C
Jpyre CTpaHe HU pe3yJTaTH HaIller UCTPaXMBamba HUCY MOKa3adl CTAaTHCTUYKY 3HAYajHOCT
n3Mehy MepeHux Mapkepa wHbIaMaIje y cepymMy M NEPUTOHEATHO] TEYHOCTH (H3Yy3€B
cenumerHanje) U [TIOU. Jlo caumunux 3ak/bydaka jaoimnao je u Fujii ca cap. y HCTpakuBamy,
mana ce CRP y mWuXOBOj] CTyaWju H3IBOJUO Yy YHHBAapHjaHTO] aHAJIW3H, JOK j€ Y
MYJITUBapUjaHTHO]j U3ryOHUO CTATHCTHYKHU 3Hauaj kao npeauktop [T1OU [147]. Ofjammeme 3a
OBaKBe pe3ynTare Moryhe nexu y TeopHuju Aa ce MakCHMaiuaH OATOBOP IUTOKMHA OJBHja
JMPEKTHO y JIOKAJTHOM MHUJBbEY, a Jla je CHCTEMCKa aKThBaluja mamer crerneHa. Ca nmpyre
CTpaHe HMHTECTHHAIHA NPOAYKIMja MEAHMjaTopa 3amajbelha MOXE CTUMYJIHCATH CHHTE3Y
NPOKAJIMTOHUHA ITyTeM MopTaHor cuctema [146, 148].

Jansson u capagHuUIM 3am0YeNM CBOje MCTPAXKHMBAamkEe ca OBOM xumore3oM. Kox 19
0oJieCHHKA KOJU Cy TMOJPBIHUTU a0JOMHUHAIHO] WUHTEPBEHIMJH MEPEH j€ MEePUTOHEATHU U
cucreMcku HUBO IuTokuHa. [Ipahenn cy: CRP, TNF-o, IL-6 u IL-10. Halhene cy craructuuku
3Ha4ajHO Behe BPETHOCTH CBUX WHTEPIICYKHMHA MHTPATICPUTOHEATHO Y OAHOCY Ha BPEIHOCTH
Y30pKOBaHE U3 BEHCKE KPBH, JIOK je ca Jipyre cTpaHe HUBO neputoHeanHor CRP-a 6uo Hixy,
In ca TEHJEHIMjOM pacTa y JajbeM MepHOJy, 3a PasziIuKy O] IMTOKHMHA KOJU Cy Y Mamy.
Hamm pesynraté cy y CKiaay ca TpPETXOJAHHM HMCTPAKUBAKHEM, KOHKPETHO Yy CIIydajy
BpenHOCTH cuctemMckor u neputroHeanHor CRP. Haxanoct, Hucmo Ounm y MoryhHocTt aa
IpaTUMO BPEAHOCTH IMTOKMHA Yy TEPUTOHEaTHO) TeyHocTH. [Ipema Jansson-y ympaso
NEpUTOHEAIIHH LHUTOKMHU EKCTEH3MBHO pearyjy Ha OINEepaTHUBHY TpayMmy, IITO MOXKe
yKa3uBaTH Ja Cy YIOPaBO OHU OCETJbMBHjU MeTOj Yy oapehuBamy IocCTOnepaTHBHE
uHpaamaTopre peaknuje [148].

BoljeHu OBOM XHIIOTE30M, HAKOH YCIEIIHOT EKIEPUMEHTATHHUT HCTpaxuBama Zhu u
capaaHuim cy ucnutuBaau Be3y usmely IIOM um HHMBoa HH(IAMATOpPHUX IHUTOKMHA WU
Mapkepa HH}pIamanuje y abJIOMMHAIHOM eKcyaary. Y cryaujy cy ykibyumnu 100 6onecHuka
ca TyMOpHMa CHUTMOHIHOT KOJIOHA W PEKTyMa KOjU Cy TMOJIBPTHYTH KOJOPEKTATHUM
pecekmjama. [IpBor, Tpeher u meror aHa HAKOH pecekiuje MepeHe cy Bpennoctu CRP-a,
PCT-a, TNF-a, IL-1p, IL-6 u3 ekcymata noOujeHor u3 admomMuHaiHOT JapeHa. Ocam
6onecnuka je passwio I[IOU, xoju je peduHucan kao OACYCTBO (YHKIMjEe AMTECTUBHOT

TpakTa Iyxe o1 6 pana on onepanuje. Y ooj rpynu HUBo CRP-a u TNF-a y cBa Tpu Mepema
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HUje TOKa3a0 CTATHTCTUYKU 3HAYAjHY pazlUKy y OJHOCY Ha oHe Oe3 mneyca. Ca npyre
crpane, nuBo PCT-a, IL-/4, IL-6 meror mocronepaTuBHOr AaHa OHMO je 3HAYajHO BHIIU KOJ
OosecHrka koju cy passuiu [IOU. Tlpema noOujernM pesyiaTaTuMa 3akjbyuyjy na nopehane

BPEIHOCTH HaBEJACHUX MMapaMeTapa IpeacTaBibajy npeaukTop passoja [TOU [149,150].

7.4, dakTOpHU PU3HKA 32 HACTAHAK MOCTONEPATUBHOI Hjleyca

Pa3Boj mieyca y mocronepaTMBHOM TOKY PEMETH JaJbU OIMOpaBaK OOJECHHUKA U yCien
CyOjeKTHBHHMX CMETH-M U IPOAYKEHE XOCHUTAIU3allfje M3a3uBa HE3aJ0BOJHCTBO. JemaH onl
OeHedura HcnUTHBaWka (pakTopa KOjU MOTYy Jla YTHYYy Ha I0jaBy OBE KOMIUIMKAIHje je
OJaroBpeMeHO Iperno3HaBamke OONEeCHHKA ca MOBUIIEHHM pu3uKoM. HapouuTo je 3HauajHa
UACHTUPHUKAIMja OHUX (PaKTOpa KOjHU Cy MOJIONKHA MOIU(PUKAIMH Y CBUM (a3zama Jieuema
panu BUXOBe eBeHTyallHe Kopekuje [151].

[Ipeno3natu cy pa3nmuuuTH (HAKTOPU PU3UKA Y HEKOJHKO CTyIHja KOje Cy YIJIaBHOM
perponektuBHe npupoze. Ilopeheme pesynrara u mHUXOBa MHTEpIpETallUja IPEICTABIbAjy
CBOjeBpCTaH M3a30B uMajyhu y Buay pasnuunte aepununuje [IOU koje ce kopucTe Uiu Mmak
pa3MuYUT JAW3ajH CTyIWja, a Yy TOIJIeAy OIEpPaTHMBHOT TpHUCTyma (OTBOPEHA WM
JarapocKoIcKa), MHKIIY3HOHUX KpUTepHjymMa (OEHUTHA WIIM MaJIUTHA 000JbeHa), CIIpoBOhema
U BpCTE MPOTOKOJa YOp3aHOr OIopaBaka, IOCTONEpaTHBHE Tepamnuje Oona, ymnorpede
HaszoracTpuuHe conjie utTa. Behuna cryamja je perpocnektrBHa, qo0UjeHa oOpahuBamem 6aza
nojaTaka M3 pa3IMYUTHX LEHTapa KOjU MPHUMEHYjy pPa3InduTe XHUPYPIIKE TPOTOKOJIE
neuema. [Tomany o 0BOj KOMIUTMKAIMjH 100Mjajy ce yrilaBHOM KoaupameM. Ha ocHOBY oBako
NOOMjeHux pe3ynraTa HHMje Moryhe yTBpAMTH Y3pOYHO HOCIEIUYHU OJHOC TOjeIUHUX
napamertapa [129,152]. TIpenHocT Haier UCTpaKMBarmba je CBaKako y HEroBOj MPOCICKIU|H,
jacHO ne(UHMCAHOM IUJbY M pEIaTMBHO XOMOIE€HO] rpynu ucnutanuka. Ox 3Hadaja je u
MOJAaTaK Jla Cy CBU OINEPHUCAHU O] CTpaHE UCTE Ipyle XUpYypra KOju Cy CHEIMjaJHu30BaHu 3a
KoJIOpeKTanHe pecekuuja. Haume, mpema wucrpaxuBamy Gervaz-a u capaiHuka, Ko
0oJIeCHUKA KOjU CY OTIEpHUCAHU O] CTpaHe KOJOPEKTATHUX XHPYypra IMOCTONepaTHBHA I[PEeBHA
nuc(yHKIMja Tpaje CKopo JaH kpahe y ogHOCY Ha OHE KOje Cy ONMEpHCAIH OIIITH XUPYP3H.
OBakBy pa3iHKy MPUIKCY]Y MOTEHIU]ATHO Mamkb0j XUPYPIIKO] TpAayMH, Malkb0j MAaHUITYJIallUj1
TAaHKUM IIpeBOM, CKpahuBamy BpeMeHa oIllepaluje, aHaTOMCKO] JHUCEKLHUjH, Y3 CMameHe
KpBapemwa 1 moTtpede 3a mocTonepaTuBHUM TpaHcdysujama. HaBenenu aytopu npemiaxy aa
MOCEI0BakhE TPEHUHTA M3 00JIACTH KOJOPEKTAIHE XUPYpruje Tpeba y3eTH Kao mapamerap y

oynyhum ucnuruBamuma [TOU [153].
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[maBHM HWJb OBOT HCTpaKMBama je WACHTH(UKaMja (pakTopa pU3MKa 3a HACTAHAK
[TOU ko mipe, TOKOM U TIOCIIE OTeparliyje.

[Ipema mnomanuMa HAjHOBHjUX CTyAHja jedaH o1 mpeomepaTuBux ¢akropa, a
HOJIOXKaH Kopekuuju, y Be3u ca [IOU je mexanuuka mpumnpema 1peBa U yrnorpeda opaHHX
aHTHOMOTHUKA MPEONEPaTHBHO KOjU TMOKa3yjy Mo3uTuBHe edekre y onnocy Ha [IOM. YV oBom
UCTpaKMBaby MPEONpaTUBHA MPHUIPEMa I[PeBa je CTaHAapAU30BaHa U Y MOTJIey MEXaHHUYKE
IpUIIPEME U YIIOTpeOe aHTHOMOTHKA T€ HABCICHH IMapaMeTpy HUCY y3eTH y 003up [154].

Hamm pesynratm Hucy mnokazand Be3y wu3Mel)y HMCHOHTHBAaHHMX IPEONEPaTHBHUX
Bapujabmu u nojase [IOU. Hujenan dakrop ce y perpeCHOHNM aHallM3aMa HHje U3BOJUO Kao
CTaTHCTUYKU 3HauajaH. [Ipema perpocnektuBHOj cTyauju u3 CAJl-a Ha 27,560 enekTuBHHX
KoJIEKTOMH]a, y K0joj je [IOU nedunucan kao HeyCnocTaB/balkbe MOTWIIMTETA LipeBa 7 JaHa
o]l onepauuje, ocode crapuje o 60 roguHa UMajy CTaTUCTUYKH 3HadajHO Behy cromy [IOU y
onHocy Ha muahe ox 50 rogwnHa. Y OBy CTyAHjy, 332 pasjiHKy OJ Halle Cy yKJbYYCHU H
OonecHUIM ca OCHUTHHM O0OJbEHMMAa KOJIOHA, Ka0 M OHH Ca JUCEMHHAINjOM MaJluTHE
OosiecTu, a UCKJbyueHe peceknuje pektyma [129]. Crapoct ce kao (akrop pu3nKa W3aBOjUIIA
u y cryauju Kronberg-a u capagnuka. Pagy ce 0 peTpOCHEeKTHBHO] aHAIU3U MPOCIIEKTUBHO
NPUKYIUBCHUX TI0J]aTaka HCKJbYYMBO TApIHMjaTHUX pECceKlrja KOJOHA W3 Pa3IUYUTHX
WH/IMKAlFja ¥ TO JIAMapOCKOIICKUM TPHUCTYNOM. McToBpeMeHO cy W3 CTyauje HCKIbYYeHU
OosiecHUIM KO/ KOjuX je paheHa Beha xupypiika nHTepBeHIMja y abjoMeHy, 300T OYEeKUBaHO
OTeXaHe IUCEKIMje M JOyKUX oOIlepauuja y ciydajy aaxesnonuse. [Ipema BHUXOBUM
pe3yaTaTuMa ctapocT npeko 60 roguHa je He3aBUCHMU (DaKTOp pU3WKa W HOCH | TOeH y
IPEJJIOKEHOM CKOPUHI CUCTEMY Y KOJEM C€ OCHUM CTapoCTH Haiase joml 2 Bapujalie,
XpOHHYHA YIOTpeOa OMUOKIA U MPETXO/HE onepaiuje y abnomeny [53]. Ytunaj crapoctu Ha
[TOU ce yommreHo obOpa3znaxe CMambeHOM (DYHKIIMOHATHOM PE3EpBOM M KalalUTETOM 3a
ornopaBak oj xupypuikor uH3yata [95]. Omiurte je mo3HaTa uMmeHHIA Ja je noehaHa
UHIMJEHIIa T1opeMehaja TracTpOMHTECTHHATHOT MOTWIHTETa Kao InTo cy aucdarmja,
YCIOPEHH TPAH3UT WIM MHKOHTHHEHIWja y cTapujoj momyinanuju. Heka ucnuTuBama cy
nokasaina ja usMely ,,3apaBux‘ cTapux u miahe momysainyje 3anpaBo He MOCTOjU Pa3iuKa y
OYYBAHOCTHU LIpeBHE (YHKIIM]jE, IITO YKa3zyje Ja ce CMETHE y Macaku He MOTy IpUIUCATH
camo ronuHama, Beh cy mpe y Be3W ca pazIMuMTHM KOMOpOWIHWTEeTHMa y cTapocTu. Wmak
TOKOM TOJMHA JIOJIa3W 10 (MHHUX MPOMEHA y 3WJy MHTECTHHAIHOT TPAaKTa KOje ra yBOJAE Y
npouH(IaMaTOpHU cTaTyc, a na mnopemehaj MOTHIMTETa HMje €BHJIEHTaH. Y OBAaKBOj
CUTyallUju [IOBOJbAH M MHUHHMAJIHHM MH3YIT pE3yATHpa HHTEH3UBHUJUM HH(IaAMaTOPHUM

0JIrOBOPOM Hero ko Miaahux uaausuaya [155,156].

84



Crymuja Murphy-a u capannuka Ha 9734 pecekije KojioHa je Takole 3a pasiauKy Oj
HAIIMX pe3yJiTaTa, UACHTH(PUKOBAIA CTAPOCT MpeKo 73 roauHe kao ¢akrop pusuka 3a [TOU.
[Topen crapoctu cTaTHCTUUKY 3HadajHOCT HA HUBOY p<0,001 ox mpeomepaTUBHUX Bapujadin
uMajy U Mymku 1moja, BMI>25, npeoneparnBHa XeMuOTepamnuja U HU30CTaBJbabE OPATHUX
antuouoruka [157]. PerpocnekruBha ananuza Millan u capagnuka Ha 773 OosiecHUKa HAKOH
MYJITHBApHjaHTHE aHAJU3e Takole mperno3Haje MyIIKU MoJI Kao (akTop pu3uKa. Y HaBeleHO]
crynuju [IOU je nepuHucan kao HemocTojame (uiaTyca WM UHTOJIEPAHIIM]a OpaTHOT YHOCA
70 1mecTor mocroneparuBHor jgana [158]. Mymku mon kao He3aBHCHH (AaKTOp pH3HKa
U37IBOjJUO M Yy ormcepBaimonoj cryauju Chapius-a crnposenenoj Ha 2400 OosecHuka u3
oonmanukor peructpa [159]. YV o0e HaBemeHe cryauje OOJECHHIM KOjH MATe€ OJ XPOHUYHE
orncTpykTuBHe Oosectu iyha umajy Behu pusuk on I[IOU [158,159]. V cryauju Murphy-a u
capaJHHKa MYITHIUTH Komopouautetn u ASA>3 npencraibajy Gakrope pusuka. Y Hamiem
UCTPaXHBaky HH IOCTOjarbe KOMOPOMIUTETA, HU Opoj KOMOPOMAMTA HUTH MOCEOHE BPCTE
KomMopOuaureTa Hucy y Be3u ca pasBjem I[IOM. Craructuuku je 06e3 3Hauaja U
AHECTE3HOJIOIKH CKOp OoJiecHuKa rpe omneparmje [157].

Pesynratu Hamie crynuje HUCY HUIASHTU(UKOBAIM HHjelaH O]l OMOXEMH]CKUX WU
XEMaTOJIONIKUX TapaMeTapa IMpe ofepalrje Koju OM MOIJIM Ja yTH4y Ha I0jaBy Hieyca.
[Ipema Kronberg-y xpoHu4Ha ynorpe0a OonuouAa U XUNMOAIOyMUHEMHU]a Cy MPENo3HaTH Kao
daxTop. Beza uzmehy [IOU u xpoHuuHe ymotpebe ONMMOMIHUX AHAJITETUKA je JIOTHYHA, C
003MpOM Ha TO3HATH edekaT onuouaa Ha ractpountectiuHanHu Tpakt [53]. C apyre crpane
xunoayioOymMmuHeMrja kao Moryhu (axktop pusuka ce oQjamimaBa €IeMOM 3Hja I[peBa KOjU
pemetn npeHomemhe ummnyinca [53,95]. IlpeoneparnBHa xumoajaOyMuHEMHja jeé U CacTaBHU
neo, 1B |-Score, kako cy ra nHaszBanmu Vather u capagHunM, a KOju je yBeICH paau
cTpaTudukanyje puszuka 3a pazBoj [IOM kox eneKTUBHUX KOJIOPEKTAIHUX olepauuja. Y
UJbY pa3BHjalka CKOPUHI CHUCTEMa TecTupaHe cy 92 Bapujabie, a xunoanOymuHeMHja ce
u3/Bojia kao 3HadajHa [160]. OBaj cucrem 6onoBama, n3y3uMajyhin MyIIKH 10JI 1 aHEMHU]Y,
ocllama Ce YIIIaBHOM Ha HMHUHTPAOTIEpaTHBHE TapaMeTpe M TO: OTOBOPEHA TEXHHWKA WIIH
xonBep3nja (OR, 6.37 [mpema nmamapockornckoM mpuctymy]), moBeheme AyKUHE WHIM3H]jE
(OR, 1.09 [mo 1M]), mporewmena komruinkoBaHocT omepanuje (OR, 1.28 [mo jemununm
ckaie]), mporemeHa oncekHocT Manunyaanuje npesuma (OR, 1.38 [mo jenunuim ckanel), u
nosehan Opoj TpanchymoBanux jeaununa epurpormra (OR, 1.84 [mo jeauuunm]). Y
HaBE/IEHOM NPOCIEKTUBHOM HCTpakuBamwy Ha 327 OosiecHHKa KopuiheHa je WACHTHUYHA
nepununmja [IOU kao y Hamoj cryauju. J{o caja HHMje yuMmbeHa eKcTepHa Banmujanuja |-

Score-a, HUTH j€ TECTUPaH MPOCIEKTUBHUM HCTPAXKHWBAKHEM Ha BEIIMKOM OpOjy MCIUTaHUKA
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[160]. M npema Hamioj aHamu3u OJl CBUX AHAIM3WPAHUX HMHTPAONCPATHBHUX Iapamerepa
OyXKHHA WHLOU3MjEe je HIeHTHU(UKOBaHAa Kao (akTop pH3HKAa y YHUBApUjaHTHOM U
myintuBapujanTHoM Mozeny (OR, 1.43), nok mepuonepartuBHa TpaH(y3Wja HHjE IMOKa3ana
CTAaTUCTUYKY 3HauajHocT. Ocrtane Bapujabie Huje Moryhe Kommapupard, jep au3ajHOM
UCTpaKMBama HUCY oOyxBaheHe. JemaH o]l HeJOCTaTKa HEIIEr MCTPAKMBAmba jeé M30CTAaHAK
JamapoCKONCKOT TPHUCTYNa KOjU C€ YeCTO HCIUTYjeé M HaBOAM Kao (HaKTop pHU3HKA.
Jlamapockorcku nmpucTyn cMamyje BepoBatHohy pas3soja [IOU jep je moBe3aH ca MyJITUILIAM
(dakTOprMa KOjH ce MOMHIbY y MaTOTeHE3H, Kao IIITO Cy XUPYypIIKa MaHUITyJIAIja U TpayMa,
yrnoTpeba ONWOMIHUX aHaJIreTHKa, Opka aKkTWBalWja W mepopannud yHoc [129,160].
[lepuoneparnBHa HaJOKHA/AAa KpBH Kao moryhu ¢akrop pusuka 3a pa3oj IIOU ce tymaun
NPEKO HMHTPAOIEPATUBHOT T'yOMTKAa KPBH KOjH TaK TOBOAM JIO PEJATHBHE HCXEMHUjE 3HJA
npesa u pemerd ¢yukiujy mumuhaux hemwja. M mpema Chapius-y mnepuonepaTuBHa
Tpandy3uja npeacraBiba HazaBucHU ¢aktop pm3uka (OR: 1,9), anmm npema Tymademy oBOT
ayTopa BHILE y BE3M Ca IPEONEpPaTUBHOM aHEMHjOM, HETO ca KpaBapemeM, T€ cMmarpa Ja
y3pouHy Be3y Tpeba TpaKHTH Mpe Yy pasiio3MMa 3a HEOMXOIHOCT TpaHcdysuje, a HEe Y
tpanchysuju per se [159]. Jokazano je ma Ha mMpUMEp HAKOH IUTOPEIYKTUBHE XUPYPIHUje
3Ha4aHo pacte pu3uk on [IOU ca Opojem TpanchyHnoBanux jeaununa. OBUM ce Cyrepuie
Jla je HeOoIXo/IHa PUropo3Ha KOHTPOJIa MHMKaIUja 3a Tpancdysujy [52].

3a pa3nuKy oj HaBeleHUX cTyauja, Kronberg u capajHunm y CBOM UCTPaKHBaby HUCY
UICHTU(PHUKOBATIM HUjEeAHY MHTpAaolepaTUBHY Bapujabiay kao peneBaHTHy 3a [IOW. Moryh
pas3yor cy puropo3Hu KPUTEPHjyMH 32 YKJbYYHBAHkE Kao IITO CY: JAMAPOCKOIICKH TPHUCTYTI,
napiyjajHe peceKklnje KOJoHa, 0e3 pecekiuja pekryma. Kako ce paam HCKIbYYHMBO O
JarapoCKOICKUM OIlepalijaMa ca MUHUMAJIHOM JIy’)KHHOM pe3a Te OBa Bapujabiia HUje y3era
y aHaiu3y. HeoueknBaHO y BMXOBOM HCTpaKUBamy, Maja 00aBe3HU IO JW3ajHY CTYIHje 3a
KOHTPOJIy aHaNre3uje, HU yKyIHa KOJIMYMHA OMHMOM/1a UHTPAONEPATUBHO, HUTH UHTPABEHCKU
OpAMHUPAHU OIMOWUIM TOCTOTICPATHBHO HHCY IMOKA3ald CTAaTHCTHYKHY 3HAYajHOCT. 3HAuaj
omuounna 3a HactaHak [IOU je Beh panumje Harmamen [53]. Ilpema Hamum pesynraTuMa
YKYITHA J103a ONMOMJIA Y YHUBAPHJjaHTHO] aHAIU3U NpeCTaB/ba (PaKTOp pU3MKa 32 HaCTaHAK
[TOU, mana ce 3Ha4ajHOCT y MYJATHBapHjaHTHO] perpecuju ryou. Ilpema nusajuy crynuje
pamu  ce  WCKJBYYMBO O  HWHTPAONEPATHBHO  aJIMUHHCTPUTAHUM  ONMHOWANMA.
MynTuBapujaHTHOM aHaJU30M jJOLI jelHE CTyJuje Ha HEeUmTOo MameM Opojy OosecHHKa
MHTPAOIIEPATUBHY T'YOUTAK KPBU M YKYIIHA /1032 OMHOK/1a U3/IBOJWIN Cy C€ Ka0 CTAaTUCTHUYKU
3HavajHu [161]. CnmyHe pesynrTare HaJlla3uMO y PeTPOCHEeKTHBHO] cryauju Barlett-a u cap.

KOja je MyJTHBAapHjaHTHOM aHAJIM30M TOKa3aJiv Jla MaKCUMaJTHa JTHEBHA /1033 XUApOMOpHHA
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on 2mr u Buire (OR 9.9; 95% CI1 1.2-82.2; p = 0.034), oTBopena omneparnuja (OR 3.1; 95% CI
1 -9.6; p = 0.045), u Tpajame Tepanuje HapkoTunuma y ganuma (OR 1.5; 95% CI 1.2 - 2;
p=0.003) mpencraBsbajyy He3aBUCHE MpeauKTUBHE ¢akTtope 3a pa3Boj [IOU. C tum y Besw,
Bepyje ce ma Om ce kopuihemeM NPOTOKOJIA Ca CMAambCHUM PEXHMOM Omuouaa yop3ao
MepHUoJ] TOCTONEPATUBHOT OMOpaBKa TracTpouHTecTHHANHE (yHknuje. Ctymuja je Takohe
nokasajia ja MaKCMMallHa JHEBHA J103a OMHO0/1a BaXKHUja O]l KyMyJaTHBHE J103€, T€ 7032 K0ja
npenasu 2Mr xuapoMopguHa JHEBHO Y je Be3u ca pa3BojeM I[TOU. Kpo3 nmpumep ce HaBoau
0O0JIECHUK KOjH NMPUMH 3 MI' XUApoMOop(dHHA THEBHO MPBOT MMOCTOTIEPATHBHOT JaHa, a 0,5 Mr'y
MOCTOTIEPATUBHOM TIEPHOAY OJ JAPYTOT JIO MEeTOor AaHa, uMa Behu pusuk o Hactanka [IOU y
nopehemy ca 6071eCHUKOM KOMe je opauHupano 1,5 mr of npBor 1o metor gana [162].

VY nHamem wuctpaxuBawmy yrnopehyjyhu tumoBe anactomo3a u Hactanak [IOU Huje
JIOBEJIEHA y BE3y BpPCTa aHACTOMO3€ ca 0BOM KomIutukaiujom. [Ipema Moghadamyeghaneh-a
U cap. WIeo-KoJIMYHA aHactomo3a mnoBehaBa pmsuk ox [IOU [129]. Uneo-konuyna
aHacToM03a Kao (hakTop M3BOjHIIA CE U Y IPYTUM HUCTPAKUBAKBUMA U TTOBE3Yje Ce ca JICCHOM
XEMHKOJICKTOMH]OM KOja IMOJpa3yMeBa MaHUIYJIHCAkE TyOJCHYMOM, Maja Ce HarjiamiaBa
HEOIXOJIHOCT CTy/IMja KojuMa OU ce OBakBe TBP/IIE JoKa3aie U MoapoOHuje enabopupaie. Y
HCTOM HUCTPAXHBay KPEUpPame WICOCTOMHjE TPEICTaB/ba HE3aBHCTaH (HaKTOp pH3UKA 3a
ITOU [158]. Ucrte pasynTare Hamazumo u 'y cryauju Chapius-a u cap. (OR: 1,4) rae kpeupame
cToMme TpencTaBiba (pakrop pusuka 3a [IOU [159]. V Hamiem UCTpakuBamby HUTH KpEHPame
crome HUTH ojpeheHa Bpcta ctome nMajy yrunaj Ha [IOU. Cryauja Barkley-a u cap. nma gak
MOTIYHO OINpEYaH 3aKJby4akK, IO KO0jo] OOJIECHMIIM Ca WICOCTOMH]JOM HEIITO paHH]e
YCIIOCTaBJbajy TMEPHUCTANTUKY, MEPEHO BpPEMEHOM [0 mpBor ¢ruaryca. Y HBHUXOBOM
UCTpaXUBaKy CE€ IMOCTONEpaTHBHA My4YyHWMHa W TMoBpahame KOpUCTE Kao cyporar 3a
npornariasame [IOU [163].

Behuna xupypra wma TpaguIlMOHATHO BEpPOBAWmE Nla je Tpajambe MOCTONEepaTUBHE
TucHyHKIMjEe AUPEKTHO TPOMOPIIMOHAIHO Tpajakby XUPYpIIKe mporeaype. Hekommko
CTy/IMja 3aMcTa W MOTBplyje Ja Tpajame olepalrje MOBE3aHO ca pa3BOjeM Wjeyca, IITO Ce
HapaBHO TyMayH MPOJIOHTUPAHUM JIeNIOBamkeM Xupypiuke Tpayme [129,159,164]. [Iyrorpajue
orepaiiyje ¢y mpe o/pa3 OINCEKHOCTH PECeKIUje U CIOKEHOCTH caMe MHTepBeHImje [165].
Hame wucTtpaxkuBame y yHHMBapHWjaHTO] W MYJITHBApHjaHTHO] PErpecHju OBY BapHjadiry
HCKJbyUyje, Majia c€ y KOMITapalliju Tpymna ca U 0e3 uieyca M3BOjujia Kao CTaTUCTUYKH
3HayajHa. [lyxe Tpajame omepanuje Kao (akTop pU3UKa MOXKE Ce TYMAauuTd U MoBehaHoM
HAJOKHAJIOM BOJYMEHA KPHCTAJOWJa WIM TMaKk BehoM YKymHOM J030M OMHOWIA TOKOM

aHecreswje.
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VYKynHa 3anpeMHHa KpPUCTAJIOWAA OpAUHHMpPAHA TOKOM HMHTEPBEHIMje je Tpema
YHUBapHUjaHTo] MaHanmu3u Qakrop pusnka 3a Hactanak [IOU. Ilpema Vather-y u cap.,
3allpeMUHa KPUCTAJIO0/a, aJli OpJAMHUpaHa [TOCTONEPATUBHO MPEICTaB/ba HE3aBUCTaH (PakTop
pusuka. Ilpema HaBeHO] CTyAMjU YKyIaH BOJYMEH KPHUCTAJIOWZA je M3ABOJEH Kao IJIaBHU
dakrop pusuka 3a [IOU, rae ca cBakuM OpJUHUPAHUM JIMTPOM InaHca 3a pa3Boj [IOU pacte
1,5 myra [160]. OBakBu pe3ynraTd HHCY u3HEeHal)yjyhu, jep je MCeleHU]y yHa3aja MPErmo3HaT
HEraTUBHM e(eKaT KpUCTAION1a Ha UCXO/1 JIeUeha y abJOMUHAIIHO] XUupypruju. OpauHupame
BUlle O 3 nuTpa KpHcTajiouaa winm 12 mi/kr/caT TOKOM aOJOMHUHAIHHMX OIepaluja
IPOJIOHTUpPA OTOpaBaK racTpoMHTeCTHHANHE (yHKIMje. M3 Tor pasmora ce 4ak mpeayiaxe
PECTPUKTHBHO JaBamkbe€ KPUCTAIOWJIA y3 JO3BOJBEHY XHIIOBOJEMH]Y U OUYEKHBaHY
nocronepatuBHy oiurypujy [166]. IlpeBenuka KoJMYMHA KpHCTAIOMIA OpJHHUpAHA
MHTPAOIIEPAaTUBHO je Yy Be3u ca mopeMehajeM TacTpOMHTECTHHANHE (DyHKIMje MpPEeKo JBa
MeXaHW3Ma, HACTAaHKOM e€JieMa I[peBa YCleJ BacKyJapHE IepMeaOdMIIHOCTH Y3pOKOBaHE
XHUIIEPBOJICMHUJOM M TPEeKo JokanHor mopemehaja enexkrponura [167]. Pesynraru Harer
UCTpaXHBamka Uy y HPUJIIOr OBAKBO] TE3U jep C€ y MYJITHBApUjaHTHO] aHAIMW3U BPEIHOCT
HaTpHjyMa IIOCTONEPAaTUBHO M3/BOjUIa Ka0 CTATUCTUYKH 3HayajHa. OcTanu eJeKpOIUTH HUCY
MOKa3aJli CTAaTHCTUYKH 3HA4Yaj, YaK HU OHJA KaJla Cy aHAJIM3WpaHe HHXOBE MAaKCHMaJHE
IPOMEHE TOKOM XHPYpIIKOT Jieuera. CMaTpa ce Ja Cy HHUCKE BPETHOCTH MarHe3ujyma
MIOCTOTIEPATUBHO y Be3u ca nopemehajem racrpountectuHanHe ¢yHkuuje. [Ipema jemHom
UCTPaXHBamky 3allpaBO Cy HUCKE BPEAHOCTH Kaiuujyma y kopenanuju ca IIOM nok cy
6onecanuu ca I1OUM noka3uBanu TEHAEHLM]y Ka BHUILIMM BpPEJHOCTHMAa MarHesujyma 300r
MO3HATOI AHTArOHUCTHUKOI e(eKTa KallMjyMa KOju MPOMOBHIIE MHUIIMNHY KOHTpakUu]y U
MarHe3ujyma KOjH je TMO3HaT Kao CTa0MInM3aTop MeMOpaHe U KOjU CMambyje eJIEeKTPUUYHY
excuuTanyjy. McroBpeMeHo ayTopu cMmarpajy Jla oBakBM mopemehaju Mory HacTaTh M Kao
nocjeauIa caMor mieyca. yjora Kajiujyma je Mame jacHa, Majia ce MoKa3ajo Ja je HajHuxKa
BpPEIHOCT Kajujyma y mpBux 72 cara y Be3u ca IIOU, anu ce oBaj edekar ryou ako ce
mocMaTpa cpeama BpeaHocT Kanmjyma [53]. JemaH on  pasiora HeNpero3HaBama
€JIGKTOPOJIUTHOT JubanaHca y Halloj CepHju TyMauuMO YHMEEHHUIIOM Ja Cy ce 3a moTpebda
CTy/AM]j€ MIEPMAHEHTHO MpaTUjie BPEAHOCTH €IEKTPOINTA IITO Y PYTHHCKO] KIMHUYKO] MTPAKCH
HUj€ cly4aj, T€ je MPUIMKOM yodaBama OMJIO KaKBHX OJCTYIama HUCTU KopurosaH. U mpema
npenopykama 3a Tperman [IOM w3 2013. Te roauHe HeomxogHo je mnpaheme HUBOA:
HaTpHjyMa, KaJlijyMa, MarHe3ujyma 1 Kajlijyma ¢ 0031MpoM Jia je ’UX0B nopeMehaj jeaan o

KapauHaiHuX 3a maroreHesy [IOU [65]. HapaBHo He cme ce 3a00paBUTH Jia je OHO IITO
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y3poKyje (QIyKTyaluje y KOHIEHTPAIUjU EJICKTPOJIMTa 3almpaBo Ipepacnojiesa TeYHOCTH Y
OpraHu3My.

Y mocTonepaTHBHOM TOKY y HAllleM HCTPAXHBAKY jEIIMHU XEMATOJIOMIKU ITapaMeTap
KOjU C€ WU3IBOjUO Kao (hakTop pHU3MKa 3a HACTaHAK IIOCTONCPATHBHOI HIIEyca je
CeIMMEHTAIM]a, alli CE y MYJITUBAPUjaHO] aHAIHM3U HEHA CTATHCTUYKA 3HAYajHOCT ryou. J[o
caJia HUjeHa CTY/IMja HUje KOPUCTHIIA CEIUMEHTAIM]y Kao Bapujabmy y Besu ca [TIOU. Tlpema
Kronberg-y wu capagnunuma [53] mehy Oomecummmma ca IIOM u onmma 0e3 oBe
KOMILTMKAIIMj€ MMOCTOjU pasjiika y HMBOY XEMOIJIOOMHa rocromnepatuBHo, (9,7 npema 10,4,
p=0,021; OR, 0,80), anu npuIMKOM aHaM3€ pa3IMKe U Mpe U MOCTONEepaTHBHO HHUje HaleHa
caructnuka 3HavajHocT (3.42 mpema 3.10 mr/mr;, p = 0,19). Ilax xemormobuHa MoXxe
yKa3uBaTH Ha MHTECTHHAIHY UCXEMH]y Kao eTroiommku ¢akrop [TOU, anu ce Moxe JT0BeCTH
y Be3y M ca MPEKOMEPHOM HaJIOKHAJIOM KPUCTAJIOUAa y Ciiy4ajy Beher ryOuTKa KpBU TOKOM
oreparnmje.
[TojaBa mocTomepaTHBHUX KOMILUIMKAIMja MpeMa HaIloj aHAJTW3W HHje JOBEACHA y Be3y ca
ITOU, mana je Beh HarmameHa BaXHOCT AudepeHUMjanHe AujarHocTUke. HajzHauajHuje je
HAIpaBUTH Pa3jMKy W3Melhy mieyca Kao OCHOBHE KOMIUIMKAIIMje U MOMEHTA Kaja je Wieyc
caMmo jelaH O]l CUMIITOMa Ha MpHUMEp JIEXHCIEHIMje aHACTOMO3€ WJIM HHTPaadJIOMHHAIHE
uH(peKuuje.

Behuna crynuja Ha Temy I[TOU koje cy npuiIn4HO pa3nuuuTe y AW3ajHY 3aBpIIaBajy ce
CIIMYHUM 3aKJby4yKOM. TeIIKO je HM30J0BaTH MOjeMHAayHe (aKTOpe PU3MKA, a OHO IITO

CBAKaKO OTE’KaBa UCTPAKUBAE j€ MYITHU(PAKTOPUJATHOCT HETOBE MATOI€HE3E.

7.5. Yruuaj IIOU Ha ucxoa XupypuIKor Jjedemna

Pesynratu Hame cryauje mokasyjy na OonecHunm koju passujy I[IOU wumajy
CTaTUCTHYKM 3HAYajHy DA3JIUKy y CTENeHY MOCTONEPaTUBHUX KOMIUIMKAIMja, HApOYUTO
Tpeher creneHa (KOMIUIMKAIMje KOje 3aXTeBajy XUPYPLIKY, PAAHOJIOIIKY WUIH €HJIOCKOICKY
WHTepBeHIN]Y). [leTopo on nBanaect GonecHuka koju cy pa3suiau [IOU umanu cy nomatHy
KoMIUIMKanujy. PerpocnexktuBHa ctyauja Ha 32000 konekToMMja Takohe je mokaszana Ja
O6onechunn ca I[IOW wumajy Buile ImIaHce JAa pas3BHjy JOII jeAHY IOCTONEPATUBHY
KOMIUIMKanjy y mopehemy ca OomecHuunmma 0e3 wieyca (50 mpema 21%) [114].
CTaTHCTUYKOM aHaJIM30M HHUCMO TIPOHAIUIM 3HA4YajHy pa3iuKy uiMely crore wHbeKuuje
OTIEPaTUBHOT MECTa M JACXMCIICHIIM]je aHacTomMo3e m3Mmelyy rpyma 6onecHuka ca u 6e3 [1IOU.

[Tpema mojenuaum ayropuma [IOU je ctaTUCTHUKH 3HAUajHO MOBE3aH ca HMHTPAaaOOMHUHATTHUM
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undekujama u (p=0.01) nexucrennujom anacromose (p=0.01) [129, 168]. Pasnor 3a oBakBe
pesyinrare Moke OuTH y paznuuutuM nepununmjama [IOU. V cryauju Moghadamyeghaneh u
capaguuka [IOU ce nedunuiie kao nuchyHKIMja JUTeCTUBHOT TpakTa 7 AaHa O] omepalyje.
Tauan BpemeHcku okBup je BaxaH jep [IOM moke Hactatu M Kao mMocienula HeKe Jpyre
KOMIUTHKAIMje U Jpyra Moryha crama mMopajy ce uckibyuntr. O KapAWHAIHOT je 3Hadaja
mudpepennupat [IOW on aexuciieHIMje aHACTOMO3€ WM HWHTpaadJOMHHAIHE cerice, jep
I[ION w™moxxe mpeacTaB/baTH caMO jedaH oOJ KIMHUYKUX 3HakoBa. Omx 5 OojecHuka
pEOoNepUCaHnX y HaIlo] CTYAHjH, jJeIaH jeé UMao HEMPEeNo3HATy JCXUCIICHIIN]Y aHACTOMO3E.
[TocroneparuBHa QeOpmHOCT mpaheHa TaXWKapAUjoM, XHUIOTCH3WjOM H TIOBHIICHUM
UH(IaMaTOPHUM MapKepruMa MOXKE CyrepucaTH Ha IOCTOjame Cerce, W WHAWKYje Iajbe
JIMjarHOCTUYKE MpeTpare y Wby HCK/bYYHMBama HHTpa-abaomMuHanHe uHpekuje [65].
PerpocnexTtuBHa cTynuja Koja je oOyxBaTajla OOJECHHKE IOABPTHYTE JAmapOCKOIICKUM
KOJICKTOMHjaMa TIOKa3aja je Ja HE IOCTOjU CTAaTUCTUYKH 3HAYajHAa pa3jiuKa y CIydajy
MOCTONIepaTuBHE abJoMUHAIIHE cerice Kox OonecHuka ca wiu 6e3 IION (1.6% mpema 2.4%
p=0.53). ¥ ucrom ucrtpaxuBamy TpoMO03a AyOOKHX BEHa MOCTONEpPATUBHO ce uelrhe Buba
Koz Oonecuuka ca uneycom (7.1% mpema 1.1%; p=0.026) mTo ayTopu OBOT HCTpaXKUBamba
umajy npobiema y untepnperanuju [53].

Hamm pesynrartu nokasyjy 1a 607€CHUK KOjU pa3BHje wieyc uMma 12 myTa BUILE IIAHCH
na Oyne monoBo omeprcan(OR=12,286; p=0,001), mro je MHOro BHIllE HEro y paHH]je
nyonukoBaHuM cepujama [114, 129]. IIpernocTaBibaMo J1a pa3jior 3a OBO JISKH y CTpaxy O
OCHOBHE KOMIUIMKAIMj€ KOja MOKe OUTH y MO3aJIMHH, jep KOJl Tpoje peornepucana 00oecHuKa
u3 rpyne ca [IOM nuje nahen Hujenan martosomiku cyncrpar. On KJby4yHOT je 3Hauaja
paznukoBaTi [IOU ox npyrux Komiavkamuja jep MHOT€ Uy ca CIMYHOM CHMIITOMATOJIOTHjOM
Ka0 Ha TMpUMep MeEXaHHWYKa OICTPYKLHMja IpeBa, MAEXHUCIEHIHja aHAacTOMO3€ WIIU
UHTpATNlepUTOHEATHO KpBapeme. MHOIo 01 OBUX KOMIUIMKAIIMja 3aXTaBajy XUTHO XUPYPIIKO
pelaBame jep MOTy HEMOCPEIHO YIrPO3UTH XKHUBOT [48].

TokoMm TpuaeceToqHEBHOT Tiepuoga Tpahema HUjenaH OOJECHWK HHjEe ITOHOBO
xocnutanu3oBan 30or [IOM wmanma ce wmieyc 4YecTO HABOAM Kao pas3Jior IMOHOBJbEHE
xocnuranuzanuje [5,114,129]. Pesynratu Hame cryauje Takohe HUCY Ipeno3HaIu Uieyc Kao
daktop puzuka 3a cmptHa ucxon (OR=0,291; p=0,170). [Ipema Behunu cTyauja 6osecCHULIH
ca [IOMN mmajy cratuctuuku 3HavajHo Behy cromy mopramurera [108, 139, 169]. IIpema
nojalMMa BeJMKe CTyauje Tavis-a u capannuka [114], camo mocTojame uieyca He JOBOIU
7o noBehama MOpTaIMTETa, ajld Ca CBAKOM JI0JIATHOM KOMIUIMKALMjOM CTOINAa MOPTAJIUTETA

pacte IpaMaTU4YHO U JOCTHXKE BPEeTHOCT oA 4yak 28%, Kao y ciydajeBUMa ca 7 pazIuuUTHUX
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KomIutukanuja. Ha mpumep mneyc npahen nHpEKuoM onepaTUBHOI MECTa HEMa yTHUIla) Ha
MOpPTaJUTET, JOK ce Hajseha cToma MopTajuTeTa OENEeKH NPHWIMKOM HCTOBPEMEHOT
MIOCTOIjamka Weyca U PeCcHrpaTOpHe KOMIUIMKAIUje, YAME CTONa CMPTHOCTH pacte ca 2%h
Ha 22% (p<0.001) [114].

Hyxe Tpajame xocnutammsanuje y ciydajy [IOU je jomr jemnom moTBpheHO Hammm
pesynratuma [5,65,129,128,159,170]. [Ipema mogamnuma Benuke cryauje uz CAJ/l-a va 17.876
KoJlekToMHja [5] OOJCCHHMIM KOjH pa3BHjy HIIEYyC HE CaMO Ja HMajy TPOIYKCHY
xocnuTan3ainujy Beh nMajy Mamy BepoBaTHohy aa Oyay OoTIyITeHH Kyhy HaKoOH omeparuje
(67,2% mnpema 77,4%; p < 0,001), a Behy BepoBatHOhy nma Oyny ymyheHy y HEKy Ipyry
uactutyjy (7,7% mnpema 4,9%; p< 0.001) win Ha gajbe Jedewme o cTpaHe KyhHe Here
(21,7% mnpema 15,0%; p< 0.001). IIponmonrupameM OOTHUYKOT Jeuerha OOJIECHULIU CYy
U3JI0KEHH PU3UKY OJ1 MHTpaxocnuTanux uHdpekimja [53].

Haxne, [ION ocum exoHOMCKOT e(ekTa MMa YTUIQj] HA Jpyre HexkemeHe jaorabhaje
TOKOM JieUeHa, Kao IITO Cy KOMIUIMKAIMje W peomepaiyje, a IpeMa HEKUM ayTopuma
nosehaBa BepoBaTHONY 3a CMPTHHU MCXOJ. Y CBakoM nojeauHadyHoM ciydajy [IOU BaxHo je
UCKJbYUYHUTH JAPYTy KOMILUTUKAIN]Y KOja MOKe OUTH Y OCHOBH.

[TocTonepaTuBHMN UiieyC HE CHaja y rpyIy KOMIUIMKaIUja KOje Cy OmacHe IO KUBOT, U
YecToce 4ecTo 3aHeMapyje W IOTIelYje, a J0Ka3aHO YTH4Ye Ha TOK OMOpaBKa HAKOH

onepaunje, npoay-xasa XOCHI/ITaJ'II/I3aLII/ij 1 MOXKC J1a JOIIPUHECE JIONIEM XUPYPIIKOM UCXONOY.
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3akibyyax

VY4ecTanocT MOCTONEPATHBHOI WIIEyCa HAKOH OTBOPEHUX EJIEKTUBHUX PECEKIlHja
neberor 1peBa 300T KapImHOMA IIpeMa pe3yJiTaTiMa HCTpaKkuBama u3HocH 11,3%.
Mapkepu wuHbnamanuje koju cy npaheHHM TOKOM Xupypuikor nedema (IL-6,
neykouutd, CRP, ¢epuTuH, NpoKaIIUTOHUH ceauMeHTanuja, pudpunoren, CRP y
NEPUTOHEAHO] TEYHOCTH, AJIOYMUH M TpaHcepwH) Cy MOKa3ald CTaTUCTHYKU
3HauUajHy MPOMEHY MPUIIMKOM MOHOBJEEHUX Mepema (P<0,001), nzyzeB ¢pudbpuHOreHa
(p=0,070). TIpomeHe BpeaHOCTH Mapamerapa HH(IAMAIMje MPEe U TOCIE XUPYPIIKE
TpaymMe YyKa3yjy He pa3Boj 3HauajaHOr HH(IAMATOPHOT OArOBOpa HAKOH
KOJIOPCKTATHUX PECEKIIH]a.

Y norneny gemorpadCKux KapaKTepUCTHKA, KOMOPOWUIUTETA W MPETXOIHUX
orepalrje, XeMaToJOUIKUX U OMOXEMHJCKUX MapaMeTapa Ipe olnepaluje, Huje Ouio
CTaTUCTHYKM 3HauyajHe pasnuke Mehy rpynama OojecHMka ca Wil 0e3
MIOCTOTIEPATUBHOT HJIEYCa.

Hujenan on mapamerpa perucTpoBaHUX Ipe XUPYpIIKE MHTEpBeHLUje (aeMorpadceke
KapaKTepUCTUKE, KOMOPOMIUTETH U MPETXOJHE oOlepanuje, IMyIIaykKd CTaryc,
BPEIHOCTH KPBHE CIIMKE M OMOXEMH)CKUX aHajIu3a) HUje UIAEHTHU(PHUKOBAaH Kao (akTop
pHU3MKa 3a HACTaHAK IMOCTOTIEPATHBHOT HIIEyCa.

Kon 6onecHuka koju cy pa3BWiv MOCTONEPATHBHH WIIEYC OIepaldja je Tpajaia JyxKe
(p=0,042). OBa rpyma ummana je u ayxy uHmusujy (p=0,015), mpumunna Buime
KPHUCTAJIOUJIHOT pacTBopa TokoM omeparnuje (P=0,018) u Behe no3e onmunounna (p=0,011)
y OJIHOCY Ha OOJIECHUKE KOjH HUCY Pa3BHIIH ITOCTOTIEPATHBHHU HIIEYC.

Vr1BpheHo je ma ce cBakuMm mnoBehameM WHIM3H]E 3a jeAUHUIlY TyKWHE moBehaBa
pU3MK 3a TMojaBy mocTtomepaTuBHOr wmieyca 3a 20% (OR=1,200; p=0,017). Kao
HE3aBUCTaH HWHTpAONEpaTUBHU (akTop pH3MKa H3JBOjUJIA CE€ W HaJOKHaja
kpuctaonga (OR=1,001; p=0,025), nok cBako noBehame m03e omuoMIa TOKOM
Tpajamka aHeCcTe3Hje 3a JeNUHUIY Mepe yBehaBa pU3UK O] IOCTOTIEPATUBHOT HIIeyca 3a

9,5% (OR=1,095; p=0,008).
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7.

10.

11.

[TpBor mocTonepaTUBHOr JaHa BPEAHOCT HATPHjyMa jeé CTATHCTUYKH 3HA4YajHO HUXKa
Koj OonecHuka ca mocromepaTuBHUM wuieycom (p=0,014), nok je BpemHOCT
cequMmenTanyje 3HadajHo Buma (P=0,003). CraTUCTHMYKK 3HA4YajHa pasauka y
BPETHOCTH  CEIMMEHTAIlMje Cc€ OApXaBa W y TIOHOBJBCHHM MEpEeHHMA.
[TocroneparuBHe koMIumkanuje Tpeher crenena ce vemhe Bubajy xon OonecHuka ca
nocroneparuBHuM mieycom (P<0,001). McroBpemeno

On cBHX aHaNM3UPAaHUX XEMATOJOIMIKUX M OHOXEMHjCKHX Tapamerapa TOKOM
MIOCTOIIEPATUBHOT TOKA, KA0 W MPUCYCTBA KOMIUIMKAIIHM]jA, JEIMHO C€ HATPHjyM MPBOT
MOCTONICPATUBHOT JIaHA W3BOJHO KA0 HE3aBHCTaH (PAKTOp pU3MKa 3a T0jaBy HIEyca
(OR=0,815; p=0,032).

Ananmzupajyhu mocebHo yTuiaj] uHpIamaiuje Ha pa3Boj MOCTONEPATHBHOT Wieyca
JeAMHO ce TMoKa3ano Ja moBehame CeJMMEHTAIlMje MPBOI MOCTONEPATUBHOT JlaHa 3a
jenuHUIy Mepe rmoBehaBa pU3MK 3a HACTaHAaK OBe Komrutukanuje 3a 5,1% (OR=1,051;
p=0,012), a tpeher mana 3a 3,5% (OR=1,035; p=0,021). McroBpemeHo mosehame
¢ubpuHorena 3a jenuHuiyy mepe Tpeher mocromepaTuBHOr gaHa yBehaBa pusuk 3a
wieyc 3a 31,8 % (OR=1,318; p=0,042).

MyntuBapujaHTHA  aHajdu3a TMOTCHHHjaIHMX  (akTopa pU3MKa 3a  Pas3Boj
MIOCTOTIEPATUBHOT HMJIEYCa PETUCTPOBAHUX IPE, TOKOM U TIOCIIE ONEPATHBHOT 3aXBaTa,
u3aBojuia je nyxxuny unuusuje (OR=1,439; p=0,021) u BpegHocT HaTpHjyma HpBOT
nocroneparusHor gana (OR=0,709; p=0,019) kao cTaTUCTHYKHU 3HAYAjHE.
[TocromepatuBHu wieyc He moBehaBa pu3MK O] CMPTHOT WCXO0Ja, HHUTH OJ
JEXHCIIEHIMja aHaCTOMO3€ U MH(EKIMje Ha MECTy OllepaTUBHOT pajaa. bojrecHUk xoju
pasBHje TOCTONEpaTUBHM wuieyc uma Behum pu3uk ga Oyae MHOHOBO ONEpHCaH

(OR=12,286; p=0,001).
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10. IIpujo3n

Ipuaor 1. BMH — BMI (Body Mass Index)

IMpusor 2. ASA knacudpukanuja

BMI kg/m? Craryc

Ucnonx 18.5 [ToTxpamen
18.5-24.9 Hopmanna texxuna
25.0-29.9 [IpekomepHa TexHHA
30.0 u BuIe I'ojaznoct

ASA

Heuduunmja

3apaBa ocoba

BonecHuk ca cucteMCKUM 000JbeHEM JIAKIIIET CTEIICHA

BonecHuk ca T€XKUM CHCTEMCKUM 000JbEHEM

bonecHuK ca TeXXUM CUCTEMCKUM 000JbEHEM KOj€ j€ CTaJIHA IPETHA M0 KUBOT

g1 | BIWIN|F-

MopuOyHo cTame, He OUeKyje ce MPEeKNBIbaBamke Y HapenHa 24 cata 6e3

WHTEPBEHIIN]e
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Ipuior 3. Knacudukanuja nocronepaTUBHUX KOMILIUKALKja MO
Clavien-y u Dindo-y (43)

Crenen
KOMILTHUKAITH]e

Hedbunnnmja

CBako ojCTymame OJl HOPMAJTHOT TIOCTONEPAaTHBHOI TOKAa KOje He
3axTeBa MEIUKAaMEHTO3HY TEpalujy HUTH XUPYPUIKY, CHIOCKOIICKY MU
panuoNoOmKy HWHTEpBEHIH]Y. JlO3BOJbEHH TEPAINUjCKU PEXKHUMHU CY:
AHTUEMETHIIY, aHTUIIHUPETUIIN, aHATTETHLI, TUYPETHUIIH, CICKTPOIUTH U
¢usnorepanuja. OBaj CTENEH MOCApa3yMeBa W WH(EKIHMjEe ONECPATHBHE
paHe Koje ce 0TBapajy y O0JIECHUYKOM KPEBETY

Kommukamnuje koje 3axTeBajy MEAMKAMEHTO3HH TPETMaH JIEKOBUMA
KOjU HHUCY HaBEICHU Y IPETXOJHOM CTENEeHY KOMIUIMKAIUje Kao |
TpaHCc]y3Huje KPBH WM TOTAJHA ITAPSHTEpaiHa UCXpaHa

Ia
b

Kommukamuje koje 3axTeBajy  XHPYPIIKY, €HIOCKOIICKY WU
PanroIIONIKy HHTEPBEHIIH]Y

WuTepBeHirje Koje He 3aXTeBajy OIIITY aHECTE3U)y

WHTepBeH1Mje y ONIITO) aHECTE3UJU

\v4

IVa
Vb

Kommukamuja  koja  yrpoxkaBa  xuBOT  (ykbyuyjyhu  I[HC
KOMIUTMKAIj€) KOje 3aXTeBajy JICUeHE Y jeIMHUIM HHTCH3UBHE Here

Jucdykuuja jeqHOT opraHckor cucrema (yKJby4dyjyhu u aujanusy)
MynTtropraacka qucykiuja

\

CMpTHH HCXO]T

Cyouxc “d”

AKo je ko[ manujeHTa MpucyTHa KOMIUTMKAIIKja y BpeMe OTITyCcTa J0/1aje
cy cybuxc d (disability)

110



CKPAREHUIE

IION - mocTonepaTUBHU UIIEYC
KPK - KOJIOpeKTaJIHU KapLMHOM
FAP - damunujapaa agenomaro3Ha moyimnosa
HNPCC - HacienHy HEMOIMIO3HU KOJIOPEKTATHNA KapIIMHOM
gFOBT - reajak TecT Ha OKYJITHO KpBapeme
TME - ToTaiHa ME30pEKTaIHA EKCIIH3H]ja
VIP - Ba3oakTHMBH MHTECTHUHAIHU IEIITUI
MMK - MUTrpaTOpHU MOTOPHHU KOMILIEKC
TNF - tymop Hekposuc daxtop
IL-6 - uHTepneyKnHA 6
COX - 2 -nuKJI00KCUTEeHa3a 2
NOS - a3zor okcux cuHTeTasa
BMU - BMI- unnekc TenecHe mace
XBU - xponununa OyOpexHa HHCY(PyIIHjeHIH]a
AM - nujaberec MeTUTYC
AIl - aHrMHa MEKTOPHC
XOBII - xpoHn4Ha oncTpykTHUBHa Ooject miyha
PCT - mpokamuToHuH
CRP - e peakTUBHU MPOTEHH

SE - cemumenTanmja
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BUOI'PA®UJIA

Mp cuu. men. Mununa Hecroposuh pohena je y Humry 13. 01. 1977. ronure. OCHOBHO
o0Opa3oBame, HIKY MY3W4Ky IIKONy W TuMmHaznjy ,,CteBan Cpemar 3aBpmmia je ca
OJUIMYHUM ycriexoM. Meauiunacku ¢akynrer 'y Humy ynmcama 1995./1996. romune, a
murmomupana 19. jyna 2002. rogune ca mpoceyHoM ouieHoM 8,73. Mcre roawHe ymwmcana
MOCTAMIUIOMCKE CTyAWje. 3Bamke MarucTpa MEIMIMHCKHX Hayka crtude 3. jyma 2009.
OJNOpAaHMBIIM MAruCTapCcKy Te3y II0J Ha3uBOM ,,PaHe mocTomepaTUBHE KOMILIHKAIU]E
CJICKTUBHUX OIEepalrja MaJIUTHAX TyMOpa TUTECTUBHOT TPAKTa KOJ| CTapujuX o1 65 roamHa™.
Crenyjanuzanujy u3 Ommre xupypruje ynucana mkoiacke 2005/2006. roxune, a 29.
neremOpa 2010. monaxke crenujanucTUYKH UCIUT. Y MEPHOLY O] 2 IIKOJICKE FOJIMHE TOYeB
on 01.10.2012 no 01.10.2014. yuecTBOBaJia y H3BOhEemY IMpaKTUYHE HACTABE W3 OIIITE
XUPYpruje Kao KIMHUYKH acUCTeHT Ha MeaumuackoMm ¢akynrery y Humy. VYixky
Crelyjain3alnjy u3 onkosoryje 3amnouena 24.02.2015.

TokoM crienujanucTUYKOr cTaxka OopaBuiia je Mecel] 1aHa Ha IHCTUTYTY 32 OHKOJIOTH]Y
BojBonune y Cpemckoj Kamenunu na Ojespemy 3a ONEpaTuBHY OHKOJIOTH]Y. Y JIBa HaBpaTa
noxahana jemHoHenEe/bHE CeMHHAape YPreHTHE XHUpypruje u Tpaymarojoruje y Camoypry
(Weill Cornell Seminar) u nobuna mpu3Hame 3a akaJeMCKH YCIeX. 3BpINWIa KypceBe H3:
exocoHorpaduje abloMeHa U Kapiulle, Kypc U3 €HIOPEKTAIHOT yATpa3ByKa, HAMPEeIHU KypC
U3 XUpYpryje KaplruHOMa PeKTyMa, 0a3uyHU Kypc U3 JanapoCKONHje U Kypc U3 TpaHCaHAITHE
€HJIOCKOTICKe Xupypruje y bedy. ¥V Tpu HaBpara omnasmiia Ha Ay)Ke CTPYYHO YCaBPIIABAKE Y
WHOCTPAHCBO KAa0 CTHIICHIUCTa HHOCTPAHUX YAPYKEHa U TO:

- 2012. u3 obnactu kosnopektanue xupypruje- Mmmnepuan Koney u Cent Mapke y
Jlonnony,

- 2014. u3 obnacTu nanapocKorcke xupypruje, 6oinauna y I'muzoypry, Hemauka,

- 2016. u3 obnactu abromMuHanHe xupypruje, Jonaymmnuran, beu.

Unan je Xwupypmke cekuumje CJIII-a, VYiapyxkema KkomomnpokTonora Jyrociasuje,
EBporickor yapyxema KOJOMNpOKToJoruje u EBpormckor yapyxkema 3a €HIOCKOICKY
XUPYPTHJY.

Ayrtop je mu xoayrop npeko 100 pamosa, on kojux je 30 mTammaHo y nenocTH, a 16 Ha
CHUA nmuctu.

["'oBOpH E€HIJIECKH M HEMAUKH je3UK
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HN3JABA O AYTOPCTBY

U3jaBibyjeM 1a je JOKTOpPCKa AMCEepTaIlyja, Mo HaCJIOBOM

D®AKTOPHU PU3BUKA 3A HACTAHAK IOCTONIEPATUBHOI' HVIEYCA KO/
EJIEKTUBHUX PECEKIIMJA JEBEJIOI' IPEBA

Koja je onOpameHa Ha MeaunuHcKoM (hakynrery YHuBep3urera y Humry:

® pEe3yiTaT COICTBEHOI UCTPAKUBAYKOT Pasia;

¢ J1a OBY I[I/ICGpTaI_II/ij, HU y HOCJIMHH, HUTH Y ACJI0OBUMA, HUCAM HpI/IjaBJ'bI/IBaO/J'Ia Ha

APpyrum (baKyj'ITeTI/IMa, HHUTHU YHUBCP3UTCTUMA,

e Jla HUCAM IOBPEAMO/NIAa ayTOpCKa IpaBa, HUTH 3J0YNOTPeOHO/lla HWHTEIEKTYaIHY

CBOJUHY JPYTUX JIHIA.

Jlo3BospaBaM Jla ce o0jaBe MOJU JMYHM TOJAIM, KOJU CY y BE3M ca ayTOPCTBOM H
J00MjakbeM aKaJeMCKOT 3Bamba JJOKTOPA HayKa, Kao IITO Cy UM U Ipe3uMe, TOANHA U MECTO
pohemwa u gatym oalpaHe pana, 1 To y katajgory bubnuoreke, [urutaarHoM peno3uTopujymy
VYHuusepsutera y Humry, kao u y ny6nukanujama YHusepsurera y Humry.

Y Humy,

[Tornuc ayropa aucepraruje:

Mununa J1. Hectoposuh



HN3JABA O UICTOBETHOCTHU IHITAMITAHOI' U EJJEKTPOHCKOI'
OBJIMKA JOKTOPCKE JUCEPTAILIMJE

HacnoB nuceprarnuje:

D®AKTOPHU PUBUKA 3A HACTAHAK IIOCTONIEPATUBHOI' HVIEYCA KO/
EJIEKTUBHUX PECEKIIMJA JEBEJIOI' IPEBA

U3jaBbyjeM Ja je eNeKTPOHCKM OOJHMK MoOje JOKTOpPCKE AucepTaluje, KOojy cam
npeaao/na 3a yHomeme y JIMrutajaHu peno3uropujym YHuusep3utera y Huury, ucroseran
IITAaMIIAHOM OOJIHKY.

Y Humy,

[Tornuc ayropa aucepraruje:

Munuma JI. Hectoposuh



HN3JABA O KOPUIITREBDY

Osnamhyjem YHuBepsutercky Oubmmoreky ,Hukoma Tecnma®“ ma y dururanau
perno3uTopujyM YHuBep3urtera y Humry yHece Mojy TOKTOPCKY AMCEPTAIH]jy, O HACIIOBOM:

DPAKTOPHU PU3UKA 3A HACTAHAK ITOCTOIIEPATUBHOI' HUIEYCA KO/
EJIEKTUBHUX PECEKIIMJA JEBEJIOI' IPEBA

Jucepranujy ca CBUM MPHIIO3UMA MPEao/ia caM y eNeKTPOHCKOM OOJIHMKY, TIOTOHOM
3a TPajHO apXUBUPAHE.

Mojy IOKTOpCKY AucepTanujy, yHeTy y JIurutaaau peno3uTopujym YHUBEp3UTETa y
Humry, Mory KOpuCTHTH CBHM KOjU TIOIITYjy OoJpende caapkaHe y ogadpaHOM THUILY JIMICHIIC
KpeatuHe 3ajequuiie (Creative Commons), 3a Kojy cam ce oIy4no/a.

1. Ayropcteo (CC BY)

2. AyropctBo — Hekomepiujainao (CC BY-NC)

3. AyropcrBo — Hekomepuujano — 6e3 mpepane (CC BY-NC-ND)

4. AyTopcTBO — HEKOMepITHjaiHo — aenuTH moa uctuM ycnosuma (CC BY-NC-SA)
5. AyropctBo — 6e3 npepane (CC BY-ND)
6. AyropctBo — nenuth 1o uctuM ycinosuma (CC BY-SA)

Y Humy,

[Tornuc ayropa aucepraruje:

Mununa JI. Hectoposuh



